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OZET

Bir cinsiyetin digerinden iistiin oldugunu savunan goriis ve ideoloji olan

cinsiyet¢ilik, yiizyillardir siiregelen bir sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

“Cinsiyet ayirimciligi, genel anlamda bireylere cinsiyetlerinden dolay1
toplumda adaletsiz bir sekilde davranilmasidir. Bu anlamda cinsiyet
aymmeiligl bireyin insan haklarindan tiimiiyle yararlanmasini engelleyen
sosyal acidan yapilandirilmis cinsiyet rolleri ve normlarina dayali
olarak herhangi bir ayirima, dislanma ya da kisitlamaya maruz kalmasidir.
Cinsiyet ayirimciligl, kaynaklara ve firsatlara ulasmada esitsizlik, siddet, temel
hizmetlerden yararlanmada yetersizlik, ¢aliyma yasami ve siyasette kadinin
sinirlt olarak yer almasi ve kadinlarla erkekler arasindaki kisisel iligkilerdeki
giic dengesizligi hususlariyla yakindan iligkilidir. Dolayisiyla cinsiyet
aymrimeiligy; toplumda kadinlarin temel hizmetlerden yoksun olmasi, firsatlara
ve kaynaklara sahip olmada erkeklere oranla esit olmayan kosullar yasamasi,
siddete ugramasi, siyasette ve calisma yasaminda diisiik oranlarda temsil
edilmesi bi¢ciminde tanimlanmaktadir. Kadinlarin giinliik yasam faaliyetlerine
tam ve Ozgiir bir sekilde katilma olanagindan yoksun olmalarina neden olan
cinsiyet ayirimciligimin kapsamina; karar mekanizmalarima katilamama,
kamusal olanaklardan yararlanamama, sagliksiz kosullarda yasama, uygun
konut sahibi olamama, calisma yasaminda engellerle karsilagsma, isyerinde
taciz ya da haksizliga ugrama ile sendikaya iiye olamama ve sendikal
faaliyetlere katilamama gibi ¢esitli konular girmektedir.” (TMMOB, Cinsiyet
Ayrimciligt  Hakkinda  https://www.tmmob.org.tr/sayfa/cinsiyet-ayrimciligi-
hakkinda)
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Cinsiyetcilik kavrami kimi zaman bireyler arasinda, kimi zaman
toplumsal normlarda, kimi zaman ise basinda, internet mecralarinda, televizyon

kanallarinda ve sinema sektoriinde islenen konularda goriilmektedir.

Bu anlamda cinsiyet¢ilik kavramini islerken sinema okumalari

acisindan yardimci olan kuramsal yaklasim ‘Feminist Kuram 'dir.

Zaman iginde gelisen ‘Feminist Kuram n ele aldigir konu ataerkil bir
diizende isleyen sinema endiistrisinin iirettigi filmlerdeki kadin rollerine erkek
bakis agisidir. Feminist diisiince yapisi ile ortaya ¢ikan sinemada feminist
elestiri kavrami, cinsiyet¢i kavramlara karst ¢ikmaktadir. Psikanalitik
calismalarin 6nemli etkisi bulunan feminist elestiri kavrami sinemada kimi
zaman sert cizgilerle anlatilan kadin/erkek rollerinin analizi {izerine

gelistirilmistir.

Bu konuda en 6nemli 6rneklerden biri; kadin/erkek ayriminin en net
gorlilecegi ve kadimin acik bir sekilde oOtekilestirilen, kadina yonelik
cinsiyetcilik kavraminin yogun ¢izgilerini tagiyan; 1995 yilinda kurucularindan

oldugu Dogma 95' hareketiyle tanman Danimarkali Yonetmen Lars Von

! Dogma 95 Manifestosu hakkinda: 1995 yilinda Lars Von Trier sinema sektoriiniin
esir oldugu Jurassic Park ve Die Hard gibi stiidyo odakli dev prodiiksiyonlara tepki
amagli bir manifesto hazirlamaya koyuldu. Thomas Vinterberg'le birlikte yemek
masasinda 25 dakikada hazirladigr manifestoyu sinemanin 100.y1l1 adina diizenlenen
sempozyumda Paris'te diger yonetmenlere bildirme geregi duydu.

1. Cekimler stiidyo disinda yapilmalidir. Sahne donanimi ve setler igeri
taginmamalidir. (Hikaye 6zel bir sahne donanimi gerektiriyorsa, stiidyo digsinda bu
donanima uygun bir mekan se¢ilmelidir.)

2. Ses, kesinlikle goriintiilerden ayr1 olarak {iretilmemelidir ya da tersi. (Sahne i¢cinde
iiretiliyor olmadig: siirece miizik kullanilmamalidir.)

3. Kamera, elde taginiyor olmalidir. Elde taginan kamera ile elde edilecek hareketlilik
ya da hareketsizlikler serbesttir. (Film, kameranin durdugu yerde ¢ekilmemeli; kamera
filmin oldugu yerde olmalidir.)

4. Film, renkli olmalidir. Ozel 1s1klandirma kullanilamaz. (Eger cekilecek olan
sahnede filmin pozlandirmasi i¢in ¢ok az bir 151k s6z konusuysa, sahne kesilmeli ya da
tek bir lamba kameraya ilistirilmelidir.) 5. Optik numaralar ve filtreler kesinlikle
yasaktir.

6. Film, gelisigiizel aksiyon igermemelidir. (Oldiirme, silahlar, vs. bulunmamalidir.)
7. Zamansal ve cografi yabancilastirmalar yasaktir. (Kisaca film, simdi ve burada
gecmelidir.)



Trier’in ‘Antichrist’, ‘Melancholia’ ve ‘Nympomaniac I-/I’ filmlerinin yer
aldigr  ‘Depresyon Uglemesi’dir. Cinsiyetgilik kavramindan yola ¢ikarak
ilerlenen tezde ‘Feminist Film Elestirisi’ Yardimiyla Lars Von Trier’in

‘Depresyon Uclemesi’ ele alinmaktadir.

‘Lars Von Trier'in Depresyon Uclemesi'nin Feminist Film
Coziimlemesi’ bashkli tezde ilk olarak ‘Antichrist (Deccal, 2009)’ filmi,
sonrasinda  ‘Melancholia  (Melankoli, 2011)’ filmi ve son olarak
‘Nymphomaniac I-II (Itiraf I-II, 2013)° filmleri feminist kuram kavram

uzerinden ele alinmaktadir.

Tezdeki asil amag¢ Danimarkali yonetmen Lars Von Trier’in ‘Depresyon

Uclemesi 'nde kadin olgusunu seyirciye nasil yansittig1 ve nasil inceledigidir.

Bu baglamda kadinin sinemadaki karakterinin izleyiciye nasil kotii ve
aciz yansitildigini gostermek belki de Trier’in asil amaciin toplumsal

ikiytizliiligii bir sekilde seyircinin yansitmaya ¢aligmasini ¢oziimlemektir.

Bu anlamda tezde ‘Kadin kimdir, ne i¢in vardir, bilgi-ruhsal-cinsel
acidan erkeklerden daha aciz bir varlik midwr? Yoksa tiim bunlar toplumun
ashnda ikiyiizliiliigii sebebiyle mi bu sekilde ogretilmistir?’ sorularmin yanitlari
ele alimirken Lars Von Trier’in sinemasi feminist metodolojiyle

incelenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Feminist Film Elestirisi, Lars Von Trier, Antichrist,

Melancholia, Nymphomaniac

8. Tiir filmleri kabul edilemez.

9. Film format1 35 mm olmalidir.

10. Yonetmen, jenerikte belirtilmemelidir.

Bir yonetmen olarak kisisel begenilerimden siyrilacagima yemin ederim! Artik bir
sanat¢1 degilim. Bir ‘is’ yaratmaktan kagiacagim, ¢iinkii anin, biitlinden daha 6nemli
olduguna inaniyorum. Benim esas amacim, karakterlerimden ve kullandigim
mekandan gercegi zorla ¢ikarip almaktir. Miimkiin olan her yontemle zevk tuzagina
diismeden, estetik degerlere tutsak olmadan var giiclimle ¢alisacagima yemin ederim.

\
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ABSTRACT

Sexism or gender discrimination, an ideology which advocates the
argument that a gender is dominant over another, is an ongoing problem that

has been confronting us for centuries.

“What gender discrimination basically means is that the individuals in a
society are treated unjustly due to their genders. In this sense, gender
discrimination comes to mean that the individual suffers some sort of
discrimination, exclusion or deprivation, based on socially structured gender
roles and norms which purely prevent the him/her from enjoying the human
rights. Gender discrimination is closely associated with the considerations,
such as inequality to access the sources and opportunities, violence, inability to
benefit from the basic services, limited engagement of woman in the working
life and politics and the imbalanced power in the personal relations between the
females and male. Therefore, the definition of gender discrimination involves
the fact that the women in a society are deprived of basic services experiencing
unequal conditions as opposed to men in terms of possessing the opportunities
and sources, exposed to violence and rarely represented in the politics and
business life. The scope of gender discrimination which causes the women are
deprived of the opportunity to take part in daily living activities fully and freely
includes various considerations, such as inability to participate in decision-
making processes, inability to benefit from public benefits, living in insanitary
conditions, inability to possess a proper home, facing obstacles in working life,
being harassed or treated unfairly at the workplace, inability to become a
member of unions and inability to join the union activities.” (TMMOB, For

VI



Gender discrimination https://www.tmmob.orq.tr/sayfa/cinsiyet-ayrimciliqgi-
hakkinda)

The concept of discrimination is sometimes seen among individuals, in
the social norms and sometimes in the subjects handled in the press, on the

internet media, on TV channels and in the cinema sector.

In this sense, the theoretical approach, which helps with regards to
cinema reading in treating the concept of sexism, is the ‘Feminist Theory’.
What ‘Feminist Theory’ that has developed over time addresses is the males’
perspective in the female roles in the movies produced in the cinema industry

operating in a male-dominated system.

The concept of feminist review, which emerged in the cinema with a
feminist ideology, opposes the sexist concept. The concept of feminist review
on which the psychanalytic studies have a significant effect was developed on
the analysis of the male/female roles depicted with drastic lines every now and
then in the cinema. One of the most important examples in this subject is the
hard-hitting trilogy of the Danish director Lars Von Trier who is known for

Dogma 95> movement co-founded by him in 1995, in which he showed his

2 | swear to submit to the following set of rules drawn up and confirmed by DOGMA
95:

= Shooting must be done on location.

* Props and sets must not be brought in (if a particular prop is necessary for the
story, a location must be chosen where this prop is to be found.)

=  The sound must never be produced apart from the images or vice versa. (Music
must not be used unless it occurs where the scene is being shot.)

»= The camera must be hand-held. Any movement or immobility attainable in the
hand is permitted.

= The film must be in colour. Special lighting is not acceptable. (If there is too
little light for exposure the scene must be cut or a single lamp be attached to
the camera.)

= Optical work and filters are forbidden.

= The film must not contain superficial action. (Murders, weapons, etc. must not
occur.)

= Temporal and geographical alienation are forbidden. (That is to say that the
film takes place here and now.)

= Genre movies are not acceptable.

= The film format must be Academy 35 mm.

Vil
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own style; in which the man/woman discrimination can be seen in the sharpest
way and the woman is marginalized and which has the intense characteristics

of the concept of discrimination against women.

The thesis which progresses based upon the concept of sexism
discusses Lars Von Trier’s Trilogy of Depression with the help of the ‘Feminist

Movie Review’.

The thesis titled, ‘Analysis of Lars Von Trier’s Trilogy of Depression
Feminist Review’ firstly discusses the movie ‘Antichrist, 2009°, and then the
movie ‘Melancholia, 2011° and lastly the movies ‘Nymphomaniac I-1I, 2013’
by means of the concept of a feminist theory. The thesis mainly focuses on
how the Danish director Lars VVon Trier reflected and analysed the woman

effect in the ‘Trilogy of Depression’.

In this context, demonstrating that how the woman character in cinema
is reflected to the audience as miserable and helpless is perhaps to analyse the
fact that the main purpose of Tier was trying to hold the social hypocrisy

against the audience, one way or another.

In this sense, the movie of Lars Von Trier is discussed with a feminist
methodology while the answers to the questions, ‘Who is woman, why does she
exist, is she a being more helpless than men intelligently, mentally and

sexually? ’, are addressed.

Key Words: Feminist Film Review, Lars VVon Trier, Antichrist, Melancholia,
Nymphomaniac

» The director must not be credited.
Furthermore | swear as a director to refrain from personal taste! I am no longer an
artist. | swear to refrain from creating a “work”, as I regard the instant as more
important than the whole. My supreme goal is to force the truth out of my characters
and settings. | swear to do so by all the means available and at the cost of any good
taste and any aesthetic considerations.



ONSOZ

Bu tez calismasinda Lars Von Trier’in ‘Antichrist’, ‘Melancholia’ ve
‘Nymphomaniac I-II’ filmlerindeki kadin olgusu incelenmis, yonetmenin bu
konudaki tutumu irdelenmistir. Bu noktada feminist film elestirisi yardimiyla
toplumsal cinsiyet kavrami genel c¢ergevede incelenmis ve ele alinan

filmlerdeki yonetmenin tutumunun dogru bir sekilde aktarilmasi amaglanmistir.

“Lars Von Trier’in Depresyon Uclemesi'nin Feminist Elegstiriyle
Incelenmesi’  konulu tez calismasmin  segiminde, yiiriitiilmesinde,
sonuc¢landirilmasinda yogun akademik ¢aligmalari arasinda zamanini ayirarak
bana yol gosteren ve yardimci olan tez danismanim Yrd. Dog¢. Dr. Giiven
OZDOYRAN’a ilgi ve desteginden otiirii tesekkiirlerimi sunarim. Ayrica,
yardimlarin1 ve desteklerini esirgemeyen Yrd. Dog. Dr. Hasan GURKAN’a
tesekkiirlerimi bir bor¢ bilirim. Ayrica, ¢alismam boyunca bana destek olan

aileme ve tiim meslektaglarima yardimlarindan 6tiirii sonsuz tesekkiir ederim.

ISTANBUL, 2018 Kiibra GENC
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GIRIS

Her sanat dalinda oldugu gibi sinemada da kuramsal yorumlamalar ile
farkli bakis acilar1 elde edilmesi saglanmaktadir. Sinema filmlerinde yapilan
okumalarda en biiyilk yardimci, kuramsal yaklasimlardir. Bu kuramsal

yaklasimlardan biri de ‘Feminist elestiri kurami dir.

Feminist elestiri kurami kadin temsiline dayanmaktadir. Kadin ve erkek
arasindaki cinsiyet esitsizligini 6n plana ¢ikaran feminist elestiri kuraminda,

odak noktas1 kadin karakterlerin iizerinden, kadin sorunlarina deginmektir.

Sinema filmlerindeki metin okumalar1 i¢in kullanilan feminist film
elestirisinde disil sOylem on plandadir. Feminist film elestirisi, bir noktada
kadinlarin erkekler tarafindan ‘asagilanmasina’ karsi bir durus sergilemektedir.
Klasik sinema filmlerinde kadinlar bakilacak bir nesne ya da erkek
kahramanlarin yaninda bir figiiran, kurtarilmayr bekleyen karakter olarak

yansitilmaktadir.

Laura Mulvey‘e gore sinemada 3 tip bakis vardir: ‘Kameranin bakist,
seyircinin perdeye bakisi ve perdedeki karakterlerin birbirlerine bakisi.’
Kameranin bakisi, seyirciyi kacinilmaz olarak erkek 6zne konumuna sokar.
Onun icin seyircinin kadin veya erkek olmasi onemli degildir. Bu bakis,
seyirciyi hep erkekmis gibi diislinlir. Bu yiizden filmlerde arzu objesi hep
kadindir.

Bu caligmada kadmin edilgen rolii ve toplumdaki hem kadin hem de
erkek karakterlerin stereotipleri sorgulanmaktadir. Bu baglamda da feminist

elestiri kurami kullanilmaktadir.



L. BOLUM

1. Sinemada feminist elestiri

1.1. Feminist elestiri nedir?

Gegmisten giliniimiize tim diinyada geligsmis lilkelerde dahi kadinlar hep
ikinci planda yer alarak fiziksel ya da psikolojik siddete maruz kalmislardir.
Feminist elestiri toplumsal cinsiyet esitsizligini tanimlayan, dogasini1 anlamaya
calisan ve elestirel bir dil kullanan teori olarak gelistirilmistir. Bu elestirinin
temelinde  ‘feminist diisiince yapisi’ yatmaktadir. “Feminist ideoloji
toplumlardaki cinsiyetci yaklasimlara karsi ¢ikmakta ve gelecekte kurmayi
hedefledigi toplumun bu yaklagimlardan arimmis olmasini amaglamaktadir.”

(L. Kabaday1, 89-90)

Feminist elestirinin kapsayiciligina bakildiginda bir teori olarak birgok
alanda karsimiza c¢ikmaktadir. Bu elestiri feminist diisiince yapisindan
etkilenen pek ¢ok ¢alismayi ve adimi ele almaktadir. “Feminizm genel olarak
kadin ile ilgili calismalarin yapildig: elestirel ve yorumsamaci okul yontemiyle
iligkili ve igeriden bakisin 6nem tasidigi ideolojik bir yaklagim bigimidir. Bu
kuram ¢esitli feministlerin kendi tarzlarinda feminizmi tanimlamasi ve
sonrasinda feminizmi ayirdiklar1 birka¢ ayr1 baglik ile degisik siireclerden

gegerek glintimiize kadar gelmistir.” (S.K. Schroeder, 46)

Feminist diisiince yapis1 6zellikle erkek egemen ‘ataerkil’ diislince yapisina
karsi, esitlikten yana bir tavir sergilemektedir. Tiim hayata miidahale eden,
yasam hakkini elinden alan erkek egemenligini yok etmek degil, cinsel
ayrimini ortadan kaldirarak insanlar arasinda ‘sozde’ farkiliklara karsi bir durus
sergilemektedir. “‘Kadin hareketi’ kavrami feminist degerleri ve hedefleri
destekleyen tiim bireyleri, orgilitleri, aglari, diislinceleri ve uygulamalar1 kapsar.
Feminist diistincelerden etkilenen pek ¢ok farkli yaklagimi, orgilitlenmeyi ve

aktiviteyi i¢ine alir.” (S.K. Schroeder, 46)



Drude Dahlerup feminizmi s0yle tanimlamigtir: “Tiim ideolojileri,
eylemleri ve politikalar1 igine alir, kadinlara yonelik ayrimeciligi ortadan
kaldirmayr ve toplumdaki erkek egemenligini kirmayi amaglar.” (S.K.

Schroeder, 46)

Feminist diisiince yapisi, her diisiince yapisi gibi var olan durum tizerinden
sorunlara odaklanmis ve ¢6ziim yollar1 bulmaya calismistir. En Onemli
noktalarindan biri ise toplumdaki cinsiyet rollerinin dogal farkliliklarinin
gerektirdiginden de Ote erkek egemen diisiince yapisinin belirlenmelerini
saptayarak bir yol izlemektedir. “Feminist ideoloji, toplumsal ve sosyal alana
yonelik Ozgiirlestirici diisiincelerden biri olarak, kadinlarin maruz kaldig:
bireysel korkularin, aslinda toplumsal sorunlar oldugunu ortaya koymaktadir.
Kadina kisisel sorunuymus gibi dayatilan ve tek basina altindan kalkmasi —
daha dogrusu kalkamamast — beklenen baski ve korkular, ataerkil ideoloji

dogrultusunda isler.” (L. Kabaday1, 89-90)

Feminist elestiri diislince yapilar1 agisindan farkliliklarin olmasindan 6tiirti,

tek bir kuram altinda degil 8 farkli alt kategoriden meydana olustugu belirtilir.

Her bir elestiri cesidi kendi iginde feminizm iizerinden olsa da farkli bir

noktayi ele almaktadir:

‘Feminist elestiri;
‘Liberal Feminizm’,
‘Marksist Feminizm’,
‘Radikal Feminizm’,
‘Lezbiyen Feminizm’,
‘Sosyalist Feminizm’,
‘Kiiltiirel Feminizm’,
‘Anarsist Feminizm’

‘Fransiz Feminizmi’ (L. Kabadayi, 89-90)



1.2 Feminist Hareketin Tarih Sahnesinde Ortaya Cikis1

Feminizm hareketin ¢ikist 1920 yilinda baslamistir. Heniiz sanatsal
elestirinin bir parcasi olmayan feminizm hareketinin ¢ikisinda diinyadaki diger
tiim hareketlerde oldugu gibi ihtiyaclar goz oniinde bulundurulmustur. “1920
yilina kadar olan feminizm hareketi birinci dalgay1 olusturmaktadir. Bu siiregte
kadinlar oy hakki gibi kazanimlar saglamislardir. 1960 yilinda ikinci dalga
feminizm hareketi baslamistir. Bu donemde kadinlar kendilerini akademik
calismalarla kabul ettirmek istemislerdir. Erkek merkezciligine kars1 elestiriler

yapilmistir.” (Marshall, 1998).

Feminizm c¢ikisiyla birlikte salt bir diizende kalmamistir. Cesitlilik
gostermistir. Evrensel anlamda bulundugu bélgenin ihtiyaglart ve eksikleri
gozetilerek ideolojik desteklerle birbirinden farkli amaglar dogrultusunda
yapisi bozulmadan incelenmistir. “1960'1 yillardan sonra feminist diisiince
cesitlenmeye baslamis ve bilimsel bir agirlik kazanmistir. Genel olarak

baktigimizda su sekilde gesitlendirilebilmektedir.” (Humm, 2002)

Feminist hareketle cesitlenen feminizm dallar
Ikinci Dalga

Mit Elestirisi

Marksist/sosyalist feminist elestiri

Fransiz feminist elestiri

Psikanalitik elestiri
Post-yapisalcilik/yapis6kiim/postmodernizm
Siyah feminizm/Afrika diasporasi

Lezbiyen feminist elestiri

Ugiincii Diinya feminist elestiri

Feminist gelecekler



1.3.Feminist film elestirisi nedir?

Goriintiisel agidan diger sanat dallarima gore farklilik gOsteren sinema,
feminist elestirinin temellerinden birini olusturmaktadir. Feminizm film teorisi
ve elestirisi iizerinde biiylik etkisi olan bir toplumsal harekettir. Feministler;
sinemay1 erkekler ve erkeklik hakkinda oldugu kadar, kadinlar ve kadinlik
hakkindaki sdylenceleri de sunan Kkiiltiirel bir eylem olarak ele almaktadir.
“Feminist teoriler kadin ve erkek arasindaki toplumsal esitsizligin nedenlerini
sorgulayarak anlamaya c¢alisir. ‘Feminist’ terimi, kadinlarin erkeklerle iligkili
olarak geleneksel degersizlestiriminin gercekligini, bu iligkinin degistirilmeye
ihtiyact oldugu varsayimiyla teorik acidan kabul edilmesini ima eder.”

(Steeves, 107)

Feminist elestiri farkli ¢oziim Onerileri {lizerinden teoriler gelistirilerek
incelenmektedir. Ciinkii feminist elestiri i¢in tek bir noktadan yola ¢ikmak
dogru degildir. Toplumsal doniisiimler, siyasal doniisiimler, dil ve filmde
kullanilan teknikler bu agidan olduk¢a 6nemlidir. “Feminizm, egemen sistemi
coziimleyerek degisiklik yapilmasi gerekliligini Ongoriir. Farkli feminist
teoriler, farkli ¢oziim Onerilerini uygulamalarina yansitmistir: Ayrilik¢ilik,
bireysel eylem, yeni rol modelleri olusturma, esitlik¢i bir ebeveynlik i¢in ¢caba
harcanmasi, dil ve obiir disavurum tarzlarinda degisiklikler yapilmasina gayret
edilmesi, toplumsal-siyasal doniisiimler gergeklestirilmesi ¢abasi bunlara 6rnek
gosterilebilir.” (Steeves, 148-149)

Sinemada feminizm elestirisi yaparken toplumsal normlar1 da g6z 6niinde
bulundurmak gereklidir. Toplum i¢inde kadin ve erkek rolleri de bu noktada
oldukca oOnemlidir. Ciinkii her toplumun kabul ettigi cinsiyet kodlari
degiskendir. Bu kodlara gore elestiri yapilmalidir. “Toplumsal cinsiyet, toplum
tarafindan dayatilan ve beklenilen, erkeklik ve kadinlikla iliskilendirilmis
sosyal ve kiiltiirel normlar1 igerir. Sosyallesmeden ve sosyal baglamdan
c¢ikarilan kavramin toplumdaki yansimasi kadina ve erkege atfedilen rollerden
olusur. Bu roller biitiin toplumlarda kodlanan davraniglar1 géstermektedir. Her

kiiltiirtin kabul ettigi cinsiyet kimlikleri vardir.” (Cheng, 296)



Toplumsal cinsiyet farkliliklar1 6grenilen, sosyallesme siirecinde kazanilan
ozellikler bakimindan insanlar arasinda gozlenen farkliliklardir. Kadin ve erkek
rolleri her toplumda farkli konumlandirilmaktadir. “Bu baglamda, toplumun
gormek istedigi normlar arasinda, kadin ve erkek rolleri, kadin ve erkegin
kendini sunum sekli, konusmasi, davranig kaliplart ve giyim kusam kodlari
bulunmaktadir ve kalip ve kodlamalar toplumdan topluma farkliliklar

gostermektedir.” (Yiiksel, 70)

Erkek egemenligindeki sinema c¢ogu zaman ikiylizlilik gostermistir.
Ciinkii erkek tekelindedir ve kadinlara karsi cinsiyet ayrimciligi yapmaktadir.
Yani bu noktada erkek egemen sinema toplumu yansitan bir ayna degil,
toplumu yonlendiren bir aragtir. “Sinemanin toplumla iliskisiyle ilgili sik¢a
rastlanan sdylemlerden birini olusturan ‘degisen toplumu yansitan bir ayna
gibi’ olusu, feminist irdelemeciler tarafindan elestirilir. Feministlere gore bu

ayna ‘her zaman simirli yansitict olarak’ igler ve gercekleri ‘deforme ederek’

yansitir.” (Chudhuri, 2007: 22)

Sinemanin bu noktaya gelmesinin sebebi de eril bakis agisidir. En 6nemli
¢ikis noktasi ise, ataerkil bilincin yarattigi ve dayattigi bakis agisinin oldukga
yogun hissedilmesidir. “Deformasyon, eril bakis acis1 kaynaklidir. Bu durum
yanlig biling yaratmakta, sinemada kadin karakterlerin stereotiplestirilmesine

neden olmakta ve onlar1 ‘olmayana’ doniistirmektedir.” (L. Kabaday1, 93)

1.4 Feminist film elestirisini inceleme

Karsi kiiltiirler hareketleri arasinda feminist hareketin sinema alaninda aktif
olarak yer aldig1 bi¢im, feminist film elestirisidir. Feminist film elestirisi;
cesitlilik gostermis kuramsal gelismeler, bir takim diisiince akimlar1 ve tarihsel
gelismelerden de etkilenmistir.  Feminist film elestirisi oncelikli olarak
toplumdaki kadma yonelik cinsiyet¢i yaklagimi bastirmanin kaynagi olarak
gosterilen ataerkil yapinin insa edilme yollarinin ¢dziimlenmesi ve desifre
edilmesini saglamay1 amaglamaktadir. “Feminist film elestirisi, altmigh yillar
i¢indeki karsi kiiltiirel hareketlerin arasindaki feminist hareketin sinemadaki

karsilig1 olarak ortaya ¢ikmistir. Bu nedenle feminist film elestirisini tarihsel



gelisim igindeki diislince akimlari, kuramsal gelismeler, politik ortamla iligkili
olarak; politik hareket, escinsel hareket ve siyah hareketle ilgili bir bigimde
diisiinmek gerekir.” (Z. Ozden, 191)

Laura Mulvey (1975), ‘Gérsel Haz ve Anlati Sinemasi’ metninde, 6zellikle
Klasik Hollywood Sinemasi’nin erkek izleyicinin bakisina goére kendisini
kurdugunu, kadini1 da bu bakisa goére konumlandirdigini dile getirir. Boylelikle
aslinda karsilastigimiz filmler eril bir sinema modeli ortaya koymaktadir. Her
sahne, erkek bakis acisma sikisan kadin karakterlerle doludur. “ilk dénem
feminist kuramcilar bir karsi-sinema dnermisledir. Geleneksel anlati ve sinema
tekniklerinin kullanilmadig1, deneysel bir sinemay1 savunmuslardir. Ik donem
feminist film elestirisi, genellikle Hollywood filmlerindeki kadinlarin
stereotiplesmis goriiniimlerini incelerken, 1980’lerden sonra psikanalitik
inceleme, feminist film teorisinin egemen yaklasimi haline gelmistir.” (A.

Smelik, 1-25)

Feminist film elestirisinin en Onemli noktast ‘kadin olarak kadin’in
sinemada sunulmadig1 ve sesi olmadigidir. En 6nemli nokta ise bakis agisinin
duyulmamasidir. Feminist film elestirisi var oldugu giinden bu yana gerek
kuramsal gerek elestirel alanda yaptigi katkilarla ve yol gostericiliiyle en

etkili elestirel yaklagimlardan biri haline gelmistir.

“Baglangicta politik temeller lizerinde ylikselen feminist
film elestirisi daha sonralar1 agirlikli olarak gostergebilimsel ve
psikanalitik yaklasimlardan etkilenerek gelismesini siirdiirmiistiir.
Gosterge bilimsel yontem, feminist film elestirmeninin daha 6nce
kendilerini kavramaya olanak taniyacak bir yontembilim olanagi
bulunmadigr icin teshis edemedigi ve anlamlandirmada giicliikler
tasidigr filmsel imgeleri ve aralarindaki iligkileri dilsel terimler
icinde adlandirip kullanmasmi -Mulvey'in benzetmesiyle, alev
ontine tutulan kagittaki goériinmez miirekkebin yazisimin okunur

hale gelmesinde oldugu gibi- miimkiin kilmistir.” (Z. Ozden, 192)



Psikanaliz acidan feminist elestirisi yapmak, kadin erkek ayrimim
psikolojik olarak agiklamaya calismaktadir. Freud'un kadin ve erkegin aile
icinde rollerini belirlemek amaciyla yaptigi deneysel calismalar, ¢ocugun
yetisme siirecinde gegirdigi cinsel kimlik siirecini betimlemesi, ¢cagdas feminist
teorinin en Onemli temel taslarindan birini olusturmaktadir. Ancak ataerkil
kavram {izerinden bakildigindan feminizm ve psikanaliz birbirinden ayri
diismiistiir. “Diger yandan feminist film elestirisinin ve kuraminin psikanalitik
yontemle iligkisinin baslangicinda pek barisik  oldugu sdylenemez.
Baslangigtaki bu reddin temelinde, feministlerin psikanalizi kadinin babaerkil
yapt i¢indeki toplumsal konumunun siirdiiriilmesinde yardimci olan bir kuram

olarak gdrmeleri yatmaktadir.” (Z. Ozden, 192)

Psikanalitik feminizm, Freud ve onun miras¢ilarinin kuramlarini ele alarak
ataerkilligi bu noktada yeniden c¢oziimlemeye c¢aligmaktadir. Duygusal
dinamiklerden yola c¢ikarak, duygularin sekillenmesinde bebeklik ve ilk
cocuklugun Onemine vurgu yapmaktadir. Psikanaliz feminizm acgisinda
ataerkillik kadinlarin erkeklere boyun egdigi, zaman ve mekana dayanikli,
kararli bir sekilde siirdiiriilen, evrensel diizeyde yaygin olan bir sistem olarak
adlandirilmaktadir. Bu noktada psikanalitik feminizm, feminizmin en biiyiik

yapitaslarindan birini olusturmaktadir.

“Juliet Mitchell'in 1974 yilinda yazdig1 ve psikanalizin
cinsel kimligin olusmasiyla ilgili disiincelerini feminist bir
perspektif icinde degerlendirdigi 'Psikanaliz ve Feminizm'
caligmasinda belirttigi gibi, feminizmin baslangicta psikanalizi
reddetmesi sonucunda "psikanalizi yanlis algilamak ve reddetmekle
sOmiiriiniin ideolojik ve psikolojik 6gelerini anlamada ¢ok 6nemli
bir bilim, bir koseye atilmis olmaktadir. Ne Freud'un disilige
katkis1 ne de psikanaliz bilimi tamamlanmaya yakindir, ama
bunlara yapilacak bir doniis ileriye gidis olacaktir." Nitekim -
Mitchell'in 6ngoriisiinii dogrulayan bir bigimde- psikanalitik kuram
feminist film elestirisinin gelistirilmesinde en dikkate deger katkiy1

saglamigtir ve gilinlimiiz feminist film elestirisinin en &nemli



kuramsal ~ dayanaklarindan  birisini  psikanalitik ~ kuram
olusturmaktadir.” (Z. Ozden, 193-194)

Kadilar toplumsal cinsiyet normlarina uygun bir sekilde; ideal es,
evine bagl anne, kotli kadin gibi imajlar seklinde sunulmanin yani sira sinema
sektorlinde de kendilerine ¢ok kisithi bir alan bulmustur. Genellikle de
erkeklerin trettigi filmlerde, onlarin istedigi sekillerdeki rollerle karsimiza
cikmistir. Feminist film elestirisi de sinemadaki kadinin kendi yansimasindan
Ote erkegin kendisine yonelik arzusunun yansimasina karsi bir diisiince

yapistyla sekillenmistir.

“Feminist film elestirisinin temel ¢ikis noktalarini su sekilde
belirlemek miimkiindiir: Feminist film elestirmenleri Oncelikle
toplumdaki esitsizliklerin ve kadina yonelik cinsiyet¢i ayrimlarin
ve bastirmalarin kaynagi olarak gordiikleri babaerkil yapilarin ve
bunlarin inga edilme yollariin ¢oéziimlenmesini ve desifre
edilmesini saglamaya calismaktadirlar. Filmlerin babaerkil
diizenin devamini saglayan anlamlandirma kaliplarint nasil
trettigini; bu anlamlandirma kaliplar1 i¢inde kadinin filmsel
sunumunun nasil gergeklestirildigini ortaya koymayi ve feminist
tavra uygun film {retim pratiklerinin iretilmesini ve tesvik
edilmesini amaglamaktadirlar. Feminist elestiri yaklasimi, erkek
egemen sinemada kadinlarin kendilerine ait bir anlamlama sistemi
icinde degil, erkek bilinci agisindan temsil ettikleri anlam a¢isindan
sunulduklarin1 kabul etmektedir. Feminist film elestirisinin 6nemli
bir konusu 'kadin olarak kadin'in sinemada sunulmadigi, kadinlarin
bir sesi olmadigi, kadin bakis acisinin duyulmadigi gergeginin

incelenmesidir.” (Z. Ozden, 193-194)

‘Sinemada erillik ve disilik nasil sekillenmistir’ sorusu iizerine temel
olusturulan feminist film teorisinin gelistirildigi ilk donemlerde Laura Mulvey,
patriyarkal sistemde kadinlarin nasil temsil edildikleri ilizerine arastirmalar

yapmistir. Mulvey, bu kavramlardan yola ¢ikarak gorsel haz ve anlati sinemast



olarak gelistirdigi feminist film teorisinde, ana akim Hollywood sinemasi

tizerinden analizini ortaya koymaktadir.

“Bu analiz gergevesinde ‘Eril nazar (male gaze)’ teorisi,
feminist film calismalarinin en 6nemli dayanak aldigi teorilerden
biri haline gelmektedir. Teori kisaca, sinemanin olusturdugu gorsel
hazzi, Freud’un temel bir diirtii olarak ele aldig1 skopofili diisturu,
yani ‘gorme arzusuyla’ agiklamaktadir. John Berger’in de belirttigi
gibi aslinda kadin bedeni, izleme hazzini {ireten 6nemli bir alandir;
dolayistyla da disil beden, bu hazzi yansitan bir ayna olarak da
islev gormektedir. Bu baglamda ‘dikizci gorsel hazzin’ Klasik
sinemada skopofiliyi nasil olusturdugunu, cinsel farklilik yoluyla
gosterilen  etkinlik-erillik ve edilgenlik-disillik temel ikili
karsitliklari tizerinden incelemistir.” (L. Mulvey, 277-299)

Anneke Smelik de ‘Feminist Sinema ve Film Teorisi’ kitabinda
Mulvey’in  feminist film elestirilerindeki bakis acisin1  su  sekilde
aciklamaktadir: “Mulvey aslinda geleneksel sinemanin anlatisal yapisinin “eri/

karakteri etkin ve erk sahibi olarak kurguladigini” vurgular.” (A.Smelik, 4)

Mulvey sinemadaki eril nazarin sosyolojik arka planmi psikanaliz
tizerinden arastirmistir. Bu arastirmalarda oOzellikle ana akim filmlerin
bilingdisinda ataerkil kodlar oldugunu ve psikanalizin bu kodlar1 ¢6zmek i¢in
dogru yontem oldugunu tespit etmistir. Bu noktada da 6zellikle Freud’un ve
Lacan’in ¢alismalar1 iizerinde durmustur. “Feminist film kuraminin
olugsmasinda Mulvey’in eril nazar teorisi ile Freud ve Lacan’in toplumsal
cinsiyet ve cinselligin toplumsal-kiiltiirel olarak olusumlarini ortaya serdikleri
psikanalitik kuramlarin biiylik 6nemi vardir. Mulvey, Ozellikle Freud ve
Lacan’in ¢aligmalar lizerinde durmustur. Lacan’a gore kadin, erkek’in yoksun
oldugu bastirilmis hakikatin belirtisidir.” (S. Benhabib, J. Butler, D. Corner, N.
Fraser, 106)
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Lacan ve Freud’un teorilerini, sinema perdesinden yansiyanlar iizerine
diisiiniir. Bunu bir adim 6teye tasiyan Mulvey de feminist sinema elestirisinde
agirlikli olarak bakis kavrami iizerine yogunlasir. “Lacan’in ayna evresi teorisi
feminist sinema kurami i¢in yol gostericidir. Bu donemde feminist kaygilarla
film yapan kadilarin skopofilik bir hareketle ‘ihlal etme’ eylemi, mahreme
sirayet etmek olarak da okunabilir.” (A. Smelik, 4-7)

Mulvey’in kavramsallastirmasiyla “Dikizci gorsel haz, klasik sinemada
skopofiliyi cinsel farklilik yoluyla gosterilen etkinlik ve edilgenlik ekseninde
islev gdren bir yap1 olarak inceler, bu ikili karsitlik da cinsiyetlere ayrilmigtir.”
(A. Smelik, 4-7)

Lacan’in kurami iizerinden incelendiginde, boyun egen kadin, kendi
benligini olusturmamis, ‘beden biitiinliigiin’ tamamlayamayip bir iist evreye
gecememis gibidir. Anne-6teki (mother- (m)other ) iliskisinde oldugu gibi
‘oznellik’” kazanim1 yolunda gelisen evreleri tam yasayamamis ve dolayisiyla
‘anlam kaybina’ maruz kalmamis kadinlarin, erkek tahakkiimiine ses
¢ikarmayip benlikleri ugruna savas vermemeleri olasi bir durumdur. Aksine bu
kisilerin  yasadigi ~ anlam  kaybi, olusturamadiklar1  benliklerinden

kaynaklanmaktadir.

“Feminist film elestirisi, Laura Mulvey, Annette Kuhn, E.
Ann Kaplan gibi isimlerin Lacan ve onun ayna evresi
aciklamalarini temeline alan elestiriyle dikkat ¢ekmistir. Buna gore
sinematik ayna-perde, imgeleri yansitir fakat bu gercek degildir.
Sinema perdesinden yansiyan sembolik gerceklik, ‘ben’e doniisiir.
Ozne olmanmn kurallari kamera tarafindan yapilandirilarak
seyirciye sunulur. Boylelikle kamera ve sinema, kisiyi 0zne
konumuna tasimay1 onererek, gergek ve ulasilmasi hedeflenecek bir
diinya yaratir gorliniir ve ideolojik bir aygita doniisiir. Egemen
ideoloji tarafindan bir ara¢ haline gelen sinema, ¢ozliimlenmedigi
siirece bilingdis1 sekilde isleyecektir. Bu nedenle elestiriye ve
ozellikle feminist elestiriye ihtiyag duyulmaktadir.” (L. Kabadayi,
97)
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Sinemada izleyici i¢in yaratilan balon gii¢ hissi, Mulvey’in de teorisine
gore maskiilen bir gii¢ hissidir. Buna gore izleyici erkektir. Kadin karakter,
izleyici i¢in ve ikincil ekran vekili olan erkek karakter i¢in bakilmasi gereken
bir manzara olarak gorev alir. Mulvey, kadinin, 6znelliginden mahrum
birakilarak, erkek izleyiciye zevk veren, ‘bakilmak istenen’ bir konuma
getirilmesini ‘bakis’ olarak tanimlar. Mulvey’in feminizm i¢in psikanaliz tahsis
etmesi, bu keyifli tecriibeyi analiz etme yoluyla yok etmek anlamina gelir.
Burada yine, psikanalitik teori, hizmet ettigi belirli politik programlardan
ayrilmaz. “Feminist film elestirisi, kadinin ‘ger¢ek’ haliyle sinemada neden
temsil edilmedigi, yer alan kadin karakterlere ragmen, filmlerde erkek
sOyleminin nasil devam ettirildigi, bu sOylem i¢inde kadinlarin nasil
resmedildikleri ve gergek yasamdaki kadin deneyimlerinin filmlerde neden goz

ard1 edildigi gibi sorularin yanitin1 aramaktadir.” (L. Kabaday1, 98-99)

Feminist film elestirisinde izleyicinin konumu ve bilinci de onem
tasimaktadir. “Geleneksel erkek egemen yap1 icinde varligmni siirdiiren
izleyicilerin, feminist film kuraminin 6ngordiigii gibi, filmlerden ilerici anlam
cikarmalar1 diisiik bir ihtimaldir. Bu diisiinceden hareketle feminist elestiri,
kadin sinemasinin sayica artmasi ve izleyicinin bilinglenmesi gerekliligini

ongoriir.” (L. Kabaday1, 98-99)

Gorilintiste, kadin karakter zaten bir degillemedir. Dolup tasan disiligine
karsin igdis edilme tehdidi altindadir. Eril karakterin aklina penis eksikligini
diistiren disil karakter, ya filmin sonunda olerek ya da kaybolarak bu tehdidi
savusturur. Temelinde feminist elestiri de kadinin bir¢ok yoniiyle esitligini
saglamaya bir bakima korumaya yonelik bir tutum olarak karsimiza
¢ikmaktadir. “Feminist elestiride su konular dikkate alinmalidir: Cinsel kimlik,
cinsel farklilasma, O6zne, nesne, aile, kamusal alan, 6zel alan, bakis, 6zne-
izleyici, evlilik, bosanma, yalniz kadin temasi, namus kavrami, masumiyetin
egemen ideolojideki karsiligi, cinsel arzu, agk, yasak ask, sevgi, fedakarlik,
penis kiskanghigr yaklasimi iizerine diisiinceler ve diger kavramlar.” (L.

Kabaday1, 101)
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II. BOLUM

2. Lars Von Trier hakkinda

Lars Von Trier, Dogma 95 manifestosuyla oldukga ses getirmistir. Ciinkii;
bu yeni manifesto hem Hollywood filmlerine, hem de Auteur sinemasina karsi
olusturulmustur. “Lars Von Trier’den bahsederken, Trier ve Thomas
Vinterberg’in onciileri  oldugu ‘Dogma estetigi’ne ve ‘Dogma 95’
manifestosuna da kisaca deginmek yerinde olacaktir. ‘Dogma 95 manifestosu
temelde yiiksek biitceli Hollywood filmlerine ve ‘Aufeur’ sinemasina karsi

olusturulmus bir manifestodur.” (Stevenson, 77)

Filmlerinde yer yer Tarkovsky’e gondermeler yapan, yer yer Tarkovsky
cagrisimlarinda bulunan Trier, aslinda bunu ¢ikis yaptigi ilk filmden beri

devam ettirmektedir.

“1956 Danimarka dogumlu Lars Von Trier, 60 yil iginde ‘Car!
Theodor Dreyer’den beri Danimarka’dan ¢ikan en iddiali ve gorsel
anlamda ayirt edici bir sinemaci. Danimarka Film Okulu’nda
sinema egitimi alan Trier, 1984 yapimi ilk uzun metraj filmi olan
‘Forbrydelsens Element’ ile kisa silirede kamuoyunun dikkatini
cekti. Film yer yer Tarkovsky’i cagristirir. Trier daha sonra ise
‘Epidemic (1987)° ve ‘Avrupa (1991)’ filmleri tematik agidan ilk
filmi kadar iddiali olmustur. Trier’in uluslararasi {inii ‘Riget
(1994)° filmine dayali olmas1 ise muhtemel. Bir televizyon pembe
dizi karistirma hastane dramasi hayalet hikayesi ‘Tkiz Tepeler
(1990)° Danimarka’da gergekiistiiciiliik stiliyle oldukca basarili
oldu.” (IMDB)
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1995'te Thomas Vinterberg ile yayimladigi manifestoyla Dogma 95°

hareketini baglatmistir. Bu alanda birgok film tiglemesi yapmustir.

Trier'in filmleri, kendine 6zgii detaylardan dolay ilk dakikalardan itibaren
fark edilmektedir. Onciisii oldugu Dogma 95 hareketinin etkileri dogrudan
filmlerinde hissedilmektedir. Filmlerinde klasik bir olay orgiisii yoktur, fazla
replik kullanilmamaktadir. Bazi filmleri amator gergekeiligi artirmak adina
amator kamerayla cekilmis hissi vermektedir. Genel olarak Trier'in biitiin
filmleri rahatsiz edici boyutta sert bir tarz igermektedir. Bunun temelinde saf
gercegi aramasi yatmaktadir. Clinkii ger¢ek dedigimiz oldu aslinda ¢ogu zaman

rahatsiz edici bir olgu olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

“Ateist bir ailede biiyliyen Trier"in filmlerinde de, manifestoyu
hazirlarken aklindan gegen fikirlerde de yetiskinliginde sectigi
Katolik inancinin biiyiik etkisi var. Trier manifestonun adi ile de
celismeyerek "sorgusuz kabullenilen kurallarin ve kisitlamalarin

yaraticilig1 koriikledigini sik sik ifade ediyor. Katolik inancindaki

*> Dogma 95 Manifestosu hakkinda: 1995 yilinda Lars Von Trier sinema sektdriniin
esir oldugu Jurassic Park ve Die Hard gibi stiidyo odakli dev prodiiksiyonlara tepki
amacli bir manifesto hazirlamaya koyuldu. Thomas Vinterberg'le birlikte yemek
masasinda 25 dakikada hazirladigi manifestoyu sinemanin 100.yili adina diizenlenen
sempozyumda Paris'te diger yonetmenlere bildirme geregi duydu.

1. Cekimler stidyo disinda yapilmalidir. Sahne donanimi ve setler igeri
tasinmamalidir. (Hikaye 6zel bir sahne donanimi gerektiriyorsa, stlidyo disinda bu
donanima uygun bir mekan secilmelidir.)

2. Ses, kesinlikle goriintiilerden ayri olarak tretilmemelidir ya da tersi. (Sahne icinde
Uretiliyor olmadigi stirece muzik kullaniimamalidir.)

3. Kamera, elde tasiniyor olmalidir. Elde tasinan kamera ile elde edilecek hareketlilik
ya da hareketsizlikler serbesttir. (Film, kameranin durdugu yerde ¢ekilmemeli;
kamera filmin oldugu yerde olmahdir.)

4. Film, renkli olmalidir. Ozel 1siklandirma kullanilamaz. (Eger cekilecek olan sahnede
filmin pozlandirmasi i¢in ¢ok az bir i1sik s6z konusuysa, sahne kesilmeli ya da tek bir
lamba kameraya ilistirilmelidir.) 5. Optik numaralar ve filtreler kesinlikle yasaktir.

6. Film, gelisigiizel aksiyon icermemelidir. (Oldiirme, silahlar, vs. bulunmamalidir.)

7. Zamansal ve cografi yabancilastirmalar yasaktir. (Kisaca film, simdi ve burada
gecmelidir.)

8. Tur filmleri kabul edilemez.

9. Film formati 35 mm olmalidir.

10. Yonetmen, jenerikte belirtiimemelidir.
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kat1 kuralc1 tavri ve giinah-sevap kavramlarini filmlerinde etkileyici
bir Uslupla eritiyor. Filmlerinde kii¢iik kasabalardaki insanlarin din
ile olan iligkilerini, kendilerini kural koyucu olarak géren/ilan eden
toplumlar ve insanlar arasindaki ilahi (siirsel) adalet kavramini,
Katolik inancindaki biiyiik giinahlart igliyor.” (Aksiyon Dergisi,
479)

Lars Von Trier isledigi tiim konularda kadin1 merkeze yerlestiriyor. Trier
filmindeki kadinlar kimi zaman haksizliklara maruz kalirken, kimi zaman
ahlakg¢1 bir tavir karsisinda feminist elestiri boyutunda incelenecek kadar sert

bir iislupla ele aliniyor.

“Insanin 6zde kotii oldugunu savundukea, her zamanki ‘sessiz
azizeleri’ boyun egiyor ve kendileri i¢in bigilmis cezalar1 yagamaya
mahkim birakiliyorlar. Lars Von Trier, din ile cinsellik, iftira,
Kibir, adam 6ldiirme gibi kavramlarin ¢atismasini deli-deha karmasi
bir iislupla yansitiyor. Uzerine sayfalarca yazilabilecek kadar
urpertici ‘Trier filmlerindeki kadinlar’, bir 6ykiide kor, hayalleri ile
yasayan ve iftira atilip idam edilen bir melege; bir dykiide hasta
olan kocasinin isteklerini yerine getirirse dlmeyecegine inanan ve
bu istekleri yerine getirdikce Tanrmin ona kiistliglinii diisiinen,
kristal gibi kirilgan bir dindar kadina doniisiiyor. Lars Von Trier’in
insanin mayasindaki kotiiliigli aktarirken takindigr ahlake¢i tavirda
kadinin bu denli ac1 ¢ekiyor olusu diistindiiriicii olsa da; kendisi
kadina eziyet etmekten hoslandigini itiraf ediyor.” (Aksiyon
Dergisi, 479)

Teknik agidan Ingmar Bergman'in varisi olarak sayabilecegimiz Lars Von
Trier, cagimizin en tartismal1 ve ayni1 zamanda yetenekli yonetmenlerindendir.
Oyle ki katildign 64. Cannes Film Festivali'nde Hitler'e sempati duydugunu ve
onu anladigin1 sdylemesiyle biiyiik tepki toplayan Trier, daha sonra yaptig
aciklamalardan otiirii 6ziir dilemistir. “Sinema Tarihinin En Biiyiik Meczubu:
Lars VVon Trier huysuzdur, agresiftir, seyircinin acty1 gormesini degil, tatmasini

ister. Tekmeler bu yiizden onu. Diiglim iistiine diiglim atar, rahatsiz eder.
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Huzursuz etmek ister ve becerir de. Ve yetinmez, isyan ettirir.” (D. Ciindioglu,
65-67)

2.1.Lars Von Trier’in ¢ocuklugu hakkinda

Lars Von Trier’in kendi yasantis1 kadar, anne ve babasinin tanismasi da bir
hayli ilgingtir. 1940’larda Danimarka’nin toplumsal ve siyasi siirecinin de
etkisiyle Trier’in annesi ve babasi tanismis, iki erkek cocuklarindan ikincisi

olan Lars Von Trier diinyaya gelmistir.

“Lars Von Trier’in memur ¢ocugu olan annesi Inger Host ayni
zamanda gengliginde Danimarka Komiinist Partisi’ne iliye olmus,
isgal sirasinda yasadist yayinlarin basilmast ve dagitilmasiyla
ilgilenmigti. Faaliyetleri yliziinden Almanlar tarafindan aranmaya
baslaninca, 1943 sonbaharinda Oresund Bogazi’ndan gegerek
Danimarkali Yahudilerin de topluca gdo¢ etmekte oldugu tarafsiz
Isvec topraklarina kagmusti. Trier’in babas1 UIf Trier’le de burada
tanigmisti. Tanigmalarindan bir siire sonra evlendiler ve 4 Mayis
1945°te Ozgiirliik Giinii’nden sonra Danimarka’ya doéndiiler. 30
Nisan 1956’da Ulf ve Inger ikinci erkek ¢ocugu olan Lars Von

Trier’i diinyaya getirdiler.” (J.Stevenson 2-3)

Lars Von Trier’in ¢ocuklugu da aslinda filmlerindeki kadar kasvetli ve zor
gecmigtir. Trier, savag sonrasina denk gelen ¢ocuklugunu ‘kiiltiirel radikalizm’
olarak nitelemektedir. Trier’in dogdugu dénem Danimarka i¢in de karisik bir
donemdir. Lars Von Trier o donemleri su sekilde anlatir; “Lars Von Trier
kendisinin, nasil yetistirildiginden bahsederken ‘kiiltiirel radikalizm’ terimini
kullanir. O donemde Kkiiltiirel radikaller popiiler sarkilar yerine caz ve klasik
miizik dinlemeyi, 1950’ler ve 1960’larin basinda ‘siradan’ Danimarkalilarin
sevdigi gibi kamp karavanlartyla Avrupa’nin otobanlarini arsinlamak yerine,

tatillerini Paris’te gecirmeyi tercih ederlerdi.” (J.Stevenson 2-3)
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2.2. Lars Von Trier’in okul hayati hakkinda

Lars Von Trier’in okul yasantist da ¢cocukluguna esdeger bir bigimde epey
zor gecmigtir. Travmatik bir okul hayati geciren Trier’in bu siirecte en biiylik
destekgisi ise annesi olmustur. Icindeki yetenegi fark eden annesi, onu her

zaman motive eden bir tavir sergilemistir.

“Kurallar1 olmayan ev yasantisi ile fazlasiyla kuralli okul
atmosferi, Lars agisindan travmatik bir deneyimdi. Ustelik okulda
baska cocuklar tarafindan sikistiriliyor, taciz ediliyordu. Yasi
ilerledikge bir ‘problem ¢ocuk’ olarak kabul edildi ve pek ¢ok kez
psikologa gonderildi. Sonunda, oy birligiyle ‘uyum saglamakta’
giicliik ¢ektigine karar verildi. Annesiyse, oglunun i¢indeki
yaraticilik i¢giidiisiinii beslemek i¢in elinden geleni yapmis, bir
kagit parcasinin {lizerine bir ¢izgi ¢izdigi zaman bile onu ovgiilere
bogmustu. Lars Von Trier, on yasindayken annesinin Elmo marka
standart-8 film kamerasina merak salmisti. Kameranin bu temel
mekanik 6zellikleri ¢ok ilgisini ¢ekmisti. Biiyiileyici bir oyuncakti.
Lars, evlerinin bahgesindeki kiiciik bir kuliibeyi derme catma bir
film stiidyosuna doniistiirerek negatifleri kesmeye ve kurgulamaya
filmin  fiziksel niteliklerini  yakindan tanimaya basladi.”
(J.Stevenson 5-6-7)

Pek parlak gegmeyen okul yasantis1 kendi istegiyle kaydini silmesiyle
devam etmisti. Sonrasinda yeniden okula baslayan Trier, her zaman zor ve
saygisiz bir 0grenci olmustur. Trier, yaptig1 bircok basvurudan da olumsuz

yanitla donmiis ancak sonunda kendini tek bir yere kabul ettirmisti.

“Okul, ¢ocuk i¢in bir iskence olmaya devam ediyordu ve
1970 yilinda, yedinci sinifa resmi olarak baglamak icin kayit
yaptirdiktan sonra, adi birden okul kayitlarindan silindi. Okulu
birakmist1 ve bu kendi karartydi. 1973 yili sonbaharinda, kendisi ya

da ailesi, resmi 6grenimini tamamlamasi gerektigine karar verdi ve
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HF’de Virum Statsskole’ye basladi.* Fakat birka¢ ay sonra ya
okulu birakti, ya da okuldan atildi; 6gretmenleri tarafindan, siirekli
itiraz eden, zor ve saygisiz bir 6grenci olarak tanimlaniyordu. 1975,
Lars i¢in basarili olmasa bile yogun bir yildi; pek ¢ok basvuruda
bulundu ve bunlarin ¢ogu reddedildi. 1976 yilinda, egitimini
tamamlamak amaciyla bir girisimde daha bulunarak biitiin HF
smavlarina ziyaretgi 6grenci —evde ya da okul binasi disinda egitim
goren dgrenci- sifatiyla girdi. Bu sefer basarili oldu.” (J. Stevenson
8-9)

Trier geng yaslarda kendi yasitlarinin aksine Amerikan filmlerine degil,
Avrupa sinemasina yonelmisti. Trier’in sinema alaninda atti§i en biiylik
adimlar da boyle baglamisti. Bir sonraki asamada diinyanin tanidigi
Dogma95’in kurucusu Lars Von Trier olacakti. “1976 yilinin Eyliil ayinda,
yirmi yasindayken, Kopenhag Universitesi’nin sinema béliimiine basladi. Smif
arkadasglar1 ve yasitlar arasinda Amerikan filmleri revagtayken, Lars Von Trier
ilgisini ve tutkusunu neo-realizm gibi Avrupali sinema geleneklerine

yoneltmisti.” (J. Setevenson 9)

2.3. Dogma 95’in dogusu, 6liimii ve yeniden dogusu

Lars Von Trier bir manifesto ile kurallarmi belirledigi Dogma 95’1,
stiidyolarin esiri olmus durumdaki ve gelisen teknolojinin baskici araglarimi
kullanmaya zorlanan yonetmenlerin ozglirliikklerine kavusmasini saglamak
amaciyla ortaya ¢ikarmistir.  Avangart bir sinema akimi  olarak
adlandirilabilecek Dogma 95, sinemanin gercek ruhunu oldukga salt bir sekilde
ortaya koymay1 amaglamustir. “Trier, Thomas Vinderberg>e ‘veni bir dalga
yaratmak ister misin’ diye sordu. Cevap olumluydu. Ikisinin 1995°te
imzaladigr ‘Dogma’ bildirisi olusturulmustu. Bildiri, bir manifesto ve filmin
nasil yapilmasi gerektigini belirten on ‘erdem yemininden’ olusuyordu.” (J.

Setevenson 100)

4 HF, Amerika’daki lise, art1, tiniversitenin ilk yilinin karsiligidir.
® Thomas Vinderberg: Danimarkali yonetmen, ilk dogma film olan Festen’i de ¢eken kisidir.
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Dogma 95°in kurallari:

1- Cekimler stiidyoda yapilmamalidir. Dekor ve set kullanilmamalidir.
(Eger 6zel bir dekor hikaye agisindan mutlaka gerekliyse, ¢cekimler bu
dekorun bulunabilecegi bir mekanda gergeklestirilmelidir.)

2- Ses, kesinlikle goriintiilerden ayr1 olarak iiretilmemeli ya da tam tersi
olmamalidir. (Sahne icinde (iiretiliyor olmadigi silirece miizik
kullanilmamalidir.)

3- Kamera, el kamerasi olmalidir. El kamerasiyla elde edilecek
hareketlilik ya da hareketsizlikler serbesttir. (Film kameranin durdugu
yerde ¢ekilmemeli, kamera filmin oldugu yerde olmalidir.)

4- Film, renkli olmalidir. Ozel isiklandirma kullanilamaz. (Cekilecek
sahnede filmin pozlandirilmasi i¢in ¢ok az 1s1k varsa, sahne kesilmeli
ya da tek bir lamba kullanilmalidir.)

5- Optik numaralar ve filtreler yasaktir.

6- Film, yiizeysel aksiyon sahneleri igermemelidir. (Oldiirme, silahlar ve
benzeri bulunmamalidir.)

7- Zamansal ve cografi yabancilastirmalar yasaktir. (Film, simdi ve burada
gecmelidir.)

8- Tir filmleri kabul edilemez.

9- Filmin formati 35 mm olmalidur.

10- Yonetmenin ad1 jenerikte belirtilmemelidir.

“Bir yonetmen olarak kisisel begenilerimden siyrilacagima yemin
ederim! Artik bir sanat¢i degilim. Bir iy’ yaratmaktan kaginacagim,
¢linkli anin, biitiinden daha 6nemli olduguna inaniyorum. Benim esas
amacim, karakterlerimden ve kullandigim mekandan gergegi zorla
cikarip almaktir. Miimkiin olan her yontemle zevk tuzagia diismeden,
estetik degerlere tutsak olmadan var giliciimle ¢alisacagima yemin

ederim.”
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Dogma 95’te kurallarin 6ncelikli amaci yonetmenler iizerinde olusturulan
baskiyr kaldirmaktir. Ciinkii yOnetmenler stiidyolarin esiri olmus, 06zel
efektlerin, kolay ¢oziimlemelerin boyunduruguna girmis ve en kolay duygulari
ya da hikayeleri bile anlatmaktan aciz hale gelmistir. “Dogma paranin, yaratici
sahtekarligin ve tembelligin yozlastirdigt sinema alanina yeni bir nefes
getirecekti. En nihayetinde kurallar yonetmenleri cezalandirmak icin degil,
onlar1 6zgir kilmak igin yaratilmisti. Amag onlar1 ‘biiyiik capta filmler
yapma nin baskici araglarindan, biiyiik biitcesinden, biiyiik ¢ekim ekiplerinden
ve bastan ¢ikariciligindan kurtarmakti.” (J. Setevenson 101)

Trier’in amaci biiyiik ¢apli filmlerin baskici araclarindan ve ayaklari
yere saglam basmayan yoOnetmenlerin sessiz isyanindan beslenerek yeni bir
devrim yaratmakti. “Aslinda bunlar, hem kendisinin coskulu komiinist
geemisine ironik bicimde yaklagsma yontemiydi, hem de sinema diinyasini
gercekten de degistirme diirtiisiinden kaynaklaniyordu. Bu manifestolarin ortak
ozelligi, bilerek abartilmis ve biraz boguk bir retorigi dile getirmeleriydi.” (J.

Stevenson 102)

Lars Von Trier’in fikri sektdrdeki bircok kisiyi etkiledigi kadar, o
donemde Danimarka’da bakanlarin da dikkatini ¢ekmistir. Ve Trier’in bu
konudaki adimlar1 bu sekilde somut bir hale gelmistir. Ancak isler 6zellikle de
Dogma95 icin olusturulacagi sdylenen 6denek noktasinda pek de istedigi gibi
gitmemigtir. Bu da onemde Lars Von Trier’in en biiyiik sikintis1 haline

gelmistir.

“Fikir, Danimarka Kiiltiir Bakanm1 Jytte Hilden’i o denli
etkiledi ki, 1995 yilinda Von Trier’e hiikiimetin 15 milyon kron
biitce ayirarak Dogma’y1r destekleyecegi konusunda soz verdi.
Trier, 14 Agustos’ta Hilden’e bir mektup yazip 15 milyon kronu
kabul etmeye hazir oldugunu sdyledi. 14 Subat 1996’da Aalbaek
Jensen, Hilden’e bir mektup yazarak Von Trier’in eski
mektubundan s6z etti ve paranin durumunu sordu. Dort ay sonra
bekledigi cevabi DFI’dan aldi. DFI, Kiiltiir Bakanligi’ndan 15

milyon kron tutarinda yeni bir 6denek havuzu aldiklarini ve bu para
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ile ‘diisiik biitgeli filmler’e destek olarak Odenegi gelecek ti¢ yil
boyunca dagitacaklarini bildiriyordu. Hilden, Aalbaek Jensen’e bir
cevap yazarak DFI’1n 6denegi her zamanki yontemiyle dagitacagini
vurgulamis, mektubunu ‘i sanslar’ dileyerek bitirmisti. Von
Trier, Dogma 95 i¢in 6zel bir 6denek ayrilmasinin séz konusu

olmayacagini 6grenince ¢ok 6fkelendi.” (J. Setevenson 104-105)

Trier 6denek durumunun sikintiya diismesi iizerine diisiiniiyordu ancak
bir ¢oziim bulamiyordu. Disardan gelecek destegi ise istemiyordu, ¢iinkil
Dogma 95 tamamen Danimarkali bir olusumdu ve bunu bozmak gibi bir niyeti
kesinlikle olamazdi. “Aalbaeck Jensen gerekli parayr yabanci kaynaklardan
kolayca bulabileceklerini sdylediyse de bu da baska bir sorundu; clinkii
Dogma, ‘Danimarkali’ bir olusumdu. Von Trier, Dogma projesinin ‘diisiik
biiteli filmler’in 6denek bulmasini kolaylastirmasini saglamasina, ancak
kendisinin paradan pay alamayacak olmasina ¢ok sinirlenmisti.” (J. Setevenson
104-105)

Dogma 95’in amaci kesinlikle ekonomik olmak pesinde degildir.
Buradaki en onemli amag¢ sanattir ve sinemanin parasal degerler lizerinde
kurulmamas1 gerektigidir. Manifestosundaki kurallarla da aslinda yonetmenleri
stkmak degil, onlar1 cesaretlendirmek ve 6zgiir kilmayr amaclamaktir. Trier
yonetmenlere sunu ifade etmeye c¢alismistir; biiyiik biitcelere, biiyiik
teknolojilere ihtiyaciniz yoktur, ihtiyaciniz olan tek sey gerceklik ve sadeliktir.
“Trier, Hilden’e sunlar1 yazdi: Dogma filmlerinin prodiiksiyon siirecinin ucuz
olmasinin orijinal fikirle ilgisi yoktur... Dogma95 sanatsal bir konsepttir,
ekonomik degil... Umdugum gibi daha c¢ok sayida film yapacaksam,
kazandigim ticari basarty1 Danca ¢ekilmis diisiik biitceli film projeleri igin
kaybetmek cok aptalca olacaktir... Benim istedigim bu degildi.” ( Jyllands-
Posten, 10 Aralik 1996)

Trier o donemde pes etmeden devam etme konusunda oldukc¢a kararli
bir durus sergilemistir. Ancak Danimarka’da bazi degismeyen kurallar
oldugunu da unutmustur. Danimarka’da ozellikle de film yapimciligi igin

danismanlik sistemi tlizerine oldukga kat1 kurallar vardir.
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“Hilden, 1997 yilinin basinda konuyu goriismek ic¢in bir
araya gelmeyi Onerdiyse de, bu arada DFI geri adim atmuiyor,
elindeki 6denegi, hakkinda higbir sey bilinmeyen birka¢ film i¢in
prodiiksiyon sirketlerine devretmeyi reddediyordu. Bu, baska
sirketler tarafindan taraf tutmak olarak algilanabilirdi. Ilki ve en
onemlisi de filmlerin teker teker taninmasi, farkli adlari, senaryolari
olmas1 gerekiyordu. Ancak o zaman Odenegin onaylanmasi ic¢in
degerlendirmeye alinabilirlerdi. Danimarka’da film yapimecilig1 i¢in
danigmanlik sistemi uzun yillardir boyle yiritilmekteydi.” (J.

Setevenson, 106)

Her giizel ve yeni fikrin ortaya ¢ikisinda yasanan sorunlar Trier’in bu
sert ancak devrim niteligindeki akiminda da yasanmustir. Odenek siireciyle
Trier, kendini siyasal ve biirokratik bir ¢ikmazin i¢inde bulmustur. Ancak
Dogma 95 nasil bir siire¢ yasarsa yasasin Trier’in kararlilifiyla yeniden dogan

bir siire¢ yasamustir.

“DFI damisman1 Mikael Olsen, yillar sonra, “Dogma nin
Gnerisi bu sistemi yerle bir etmenin radikal bir yoluydu®” diyecekti.
Hilden ile Von Trier’in yapaca8i toplanti hi¢ gerceklesmedi.
Krallik ile Dalgalart Asmak diinyanin her yanindan elestirmenler
tarafindan 6vgiliye bogulan filmler olurken, Von Trier kiigiik iilkesi
Danimarka’da siyasal ve biirokratik bir ¢ikmazin i¢inde bulmustu
kendini. 1997 yili basinda, artik toplum icine ¢ikmayacagim ve
rOportaj vermeyecegini ilan ederek ortaligi yatistirma gorevini
Aalback Jensen’e birakti. Jensen, 11 Subat’ta Ekstra Bladet’e
verdigi bir roportajda, Dogma 95’in 6lii bir proje haline geldigini
ilan etti. Fakat 9 Nisan’da, baska bir Iskandinavya televizyon
kanallar1 ile Norve¢ Film ve TV Sermaye Kurulu’nun yardimiyla
15 milyon kronu bir araya getirmeyi basaran Danmarks Radio

sayesinde Dogma yeniden dogdu.” (J. Setevenson, 106)

® (Kelly, The Name Of This Book Is Dogma, 95, s 92.)
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Bu siire¢ i¢inde kararli durusuyla basarisint gdsterebilen Trier, bir ilki
de gerceklestirmistir. Trier ilk kez Danimarka’da devlet yardimi olmadan film
¢ekecektir. Boylelikle Dogma igin belki de en sikintili siire¢ iginde en 6nemli
adim da atilmisti olmustur. “DFI’in 1972’de kurulusundan beri ilk kez bir
Danimarka filmi devlet yardimi olmadan c¢ekilecekti. DR da karsiliginda,
filmleri galadan {i¢ ay sonra yayinlama izni aldi. iki filmin ¢ekilmesinden sonra
Zentropa bu konuyu DR’yle yeniden goriisecek ve icin pazarlik yapilacakti.

Siire¢ nasil olursa olsun, Dogma yeniden dogmustu.” (J. Setevenson, 106)

Lars Von Trier, Dogma 95 ile ger¢eklik pesindedir. Amaci filmi izleyip
salondan ¢ikan bireylerin sorgulayan bir zihne sahip olmalari, saskinliktan
koltugu birakamamalar1t ve gozyaslari, kahkaha gibi gercek duygular
beslemektir. Bu yiizden de filmin ¢ekim asamalarinda da gergeklikten higbir
zaman vazgegmemistir. Oyle ki Trier filmlerinde sahte gozyasi da, kan da

yasaktir. Hatta bu yiizden bir¢ok zorlayicit durum da olmustur.

“Dogma prensiplerine baglh olarak, filmin yapim
asamasinin teknik oOzellikleri, filmin igerigi ve estetik olusumu
lizerinde dogrudan etkiliydi. Ornegin, sahte kan ya da gdzyas
yasaktl. Duygular ve bunlarin fiziksel disavurumlart gergek
olmaliyd;; manifestoda  belirtildigi  lizere, set dekorlar
kullanilmayacakti. Nikolaj Lie Kaas’in (Jeppe) burnu gercekten de
kanamis, son sahnede alinan bir tabak ¢arpan Bodil Jorgensen’in
kas1 agilmisti. Von Trier hemen ‘Dogma Kani!’ diye haykirarak
kameray1r onun yliziine yaklastirmisti. Daha sonra bu ani, “Onu
durdurup kanayan yiiziinii ¢ekmeye basladigim sirada ¢oktan
hastaneye gitmek iizere yola ¢ikmisti”’ diye anlatacakti heyecanla.
Ereksiyonlarin da ger¢ek olmasi gerekiyordu. Havuz basindaki dus
sahnesinde Jens Albinus (Stoffer) bir tiirli gergcek bir ereksiyon

sergilemeyi basaramayinca sorun yasandi. Von Trier bir dublor

" Weekendavisen, 11-14 Mayis 1998.
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kullanmann etkileri iizerine diisinmeye basladi.® Ya dublériin ten
rengi farkli olursa? Bunu kurgu esnasinda diizeltebilir miydi? Fakat
Dogma’nin besinci kuralina gore, optik calismalar ve filtreler

yasakt1.” ( J. Setevenson, 117-118)

Bu tanmidik gelen kareler yani insanin aslinda dogal hayatinda da
yasadig1 gergeklikler seyircinin dikkatini ¢ekmis, kisa zamanda Dogma 95
ulagmas1 gerektigi noktaya, zirveye ulasmistir. Ciinkil sert, umutsuz, kirilgan,
mutlu, muhalif, dindar, huzursuz, saygin ve bir¢cok gercekligi yasayan bu
karakterler hi¢bir miidahale olmadan seyircinin karsisindadir. Seyircinin ta
kendisidir. Bu da Trier’in bir siire sonra bir fenomen haline getirmistir.
“Dogma uluslararasi bir fenomen haline gelmisti. Biitiin dogru insanlar onu
kutsaylp onaylamiglardi. Biitiin diinyada Dogma hiicreleri ve gruplar

kuruluyordu, bir internet sitesi (www.dogma95.dk) vardi ve Dogma film

festivalleri diizenleniyordu. Dogma, diinyanin her yanindaki yontemler ve film

meraklilari i¢in bir ilham kaynagi haline gelmisti.” (J. Setevenson, 132-133)

Her yeni olusumda oldugu gibi Dogma95 de herkes tarafindan sevilen
bir akim olmaktan bir siire sonra ¢ikmis, bazi kisilerin de tepkisini toplamugtir.
Bazilar1 ise duruma daha farkli yaklagmistir. Sikilanlar, klise bulanlar ve
hoslanmayan herkes kendi manifestolarini da Dogma95 olusumuna karsi olarak
yayinlamaya baslamistir. “Baz1 insanlar Dogma’dan ¢ok sikilmislardi. Dogma
kliseydi, devrim karsitiydi. Anti-Dogma gruplar1 olusuyor, kendi Dogma-

karsit1 manifestolarini yaymhyorlardl.g” (J. Setevenson, 132-133)

Isler karismasin diye akimla ilgili yenilikler de pes pese gelmekteydi.
Baskalarinin akimi istismar edebilecegi diisiincesi, bir tiir sertifika siirecinin
gerekli oldugunu gosterdiginden, bunun i¢in Dogma 95 grubu bir calisma

yiirlitmeye baglamistir.

8 Von Trier, The Idiots, s. 184-185

% Bu gruplardan birisi Oslo’da, kendi Dogma-karsiti manifestosunu yayinlad ve kurallar
arasinda, miimkiin olan tiim gorsel efektleri kullanmak, ekibin filme asla dahil olmamas1 ve
sahte algakgoniilliiliik numaralarini engellemek i¢in yonetmenin adinin jenerikte mutlaka
gecmesi gerektigi vardi.
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“1999 yili geldiginde, biitlin resmi Dogma filmlerinin
Dogma kardesligi tarafindan izlenip onaylanmasi zorunlu hale
getirildi. Dogma i¢in bir sekreter tutuldu ve Dogma web sitesine
gelen sorular cevaplanmaya, site giincellenmeye ve bir katilim
sistemi olusturulmaya baslandi. Dogma yoOnetmeni olmak
isteyenler ‘Erdem Yeminleri’'ne sadik kalacaklarina dair yemin
ederek bir anlagsma imzaliyor, gerekli iicreti Odedikten sonra
Dogma sertifikalarina kavusmaya hak kazaniyorlardi. Sertifikalar
posta yoluyla gonderiliyordu. Bdylece Dogma kardesligi,
kendilerine gelen her ev yapimi video-kasete bakmak ve film
hakkinda saatlerce tartismaktan kurtulmuslardi. Von Trier,
adaylarin kolaylikla hile yapabilecegini kabul ediyordu, fakat ilk
once kendilerini kandirmis oluyorlardi.” (J. Setevenson, 132-133)

Kuralin temel amaglar teknik agidan degerlendirilirse yapayliktan uzak
olmaktir. Ancak Dogma 95’in seveni oldugu kadar karsitlar1 da oldukca
fazladir. Karsitlara gére yapayliktan tam anlamiyla kurtulmak imkansizdir. Bir
ton kural yigin1 vardir ve buna bagli kalmadan yapay zor kosullara ragmen
hayatin i¢ine atan, vermek istedigi mesaj1 veren, seyirciyle biitiinlesen filmler
Dogma’nin islevsizligini kanitlamaktadir. Dogma’y1 Lars Von Trier de bir siire
sonra siirdiirmemistir. “Dogma, gerceklesmeyen bir hayal, bir anda biiylyiip
sonra kiigiilen, belirsizligi ve hammaddelerinden biri olan ironi sayesinde tarif
edilmesi miimkiin olmayan bir fikirdi. Bazilarina goére, hala Hollywood un
sahteligine kars1 etkili bir panzehirdi, karsitlarina goreyse bir pazarlama teknigi
ve sahtekarlik. Ustelik karsitlar1 oldukga kalabalik bir gruptu.” (J. Setevenson,
180)

Lars Von Trier, Dogma 95 ile ister basarili olsun ister olmasin, ister
sevilsin ister sevilmesin her ne olursa olsun gercek su ki, sinemaya degisiklik
getirmis, Hollywood’a alternatif bir akim olusturmustur. Tabu sayilabilecek
bircok seyi yikarak ilgi toplayan Trier, sinematografik anlamda bir¢ok seyi de
yok sayarak elestirilere maruz kalmistir. Ancak ortaya koyulan yeni

olusumlari, akimlar1 bu sekilde degerlendirmek eskinin etrafindan donmekten
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baska bir sey degildir. Cesitlilik yaratmasi agisindan Dogma gelmis ge¢mis en

onemli alternatif yaratmig akimlardan biridir.

LARS VON TRIER’IN FILMLERI

‘Forbrydelsens element- 1984

Epidemic- 1987

Avrupa- 1991

Breaking the Waves ( Dalgalar1 Asmak)- 1996
Idioterne- 1988

Dancer in the Dark ( Karanlikta Dans)- 2000
Dogville- 2003

Manderlay- 2005

Direktoren for det hele ( Emret Patronum)- 2006
Antichrist (Deccal, 2009) ( Deccal)- 2009
Melancholia- 2011

Nymphomaniac- 2013

Nymphomaniac: Volume 11- 2014’ (D. Ciindioglu, 65-67)
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Anlasilmayr sevmeyen Trier; “Filmin konusunun ne oldugunu
soyleyebilirim ama nasil ve niye yaptigimi soyleyemem. Béylece oturup filmin
sonuna kadar komplo teorileri kuracaksiniz. Bir planim var ve bu plani asla

anlamayacaksiniz” sdziine dikkat cekmekte fayda var.

Trier, 2009 yilinda hayata gegirdigi Antichrist (Deccal, 2009) (Deccal,
2009) , 2011 yilinda seyirciye sundugu Melancholia (Melankoli, 2011) ve
2013-2014 yillarinda vizyona giren Nymphomaniac 1-II (Itiraf. 2013)

filmleriyle bunun izlenimlerini vermistir.

Trier’in liglemesindeki ‘Kadin’ her zaman seytani, kars1 gelen, erkegin
birikimi ve sakin tavrina karsi zaptedilmeyen bir su¢ unsuru, giinaha davet
eden, kimi zaman duygular1 karisik melankolik bir sekilde karsimiza

cikmaktadir. Ancak igin ashi tam olarak bu degildir.

Filmleri tek tek degerlendirdigimizde ozellikle de ‘Antichrist’ ve
‘Melancholia’da Trier’in kadinlara kars1 sert tutumu, net bir sekilde
goriilmektedir. Ancak Trier, ‘Nymphomaniac II’ filmindeki tutumuyla aslinda
bize vermek istedigi mesajin ne kadar da farkli oldugunu erkek karakterler
tizerinden toplumun ikiytlizliligi ile gostermistir. Aslinda erkek karakter
toplumun ta kendisidir ve toplum ise kadina karsi ikiyiizlii bir tutum
sergilemektedir.
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III. BOLUM

3. Antichrist (Deccal, 2009) filmi
3.1. Antichrist (Deccal, 2009) filmi hakkinda

2009 yilinda yapilan Cannes Film Festivali’nde filmin basrol oyuncusu
Charlotte Gainsbourg’a En Iyi Kadin Oyuncu Odiilii’nii alirken yonetmen Lars
Von Trier ise ‘Ekiimenik Jiiri’ tarafindan ‘Diinyanin En Kadin Diigmani Filmi’
ilan edilen ‘Antichrist (Deccal, 2009)’ten ‘anti-6diil’ almisti. 108 dakikalik
film Trier’in ruhsal tedavileri sirasina denk gelmis, ruh halini korkutucu bir

bicimde yansitmistir.

CHARLDTTE
GAINSBOLRG

Y0:» 7/:} er

FiLMIN OYUNCULARI
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Erkek roliitnde: Willem Dafoe

Kadin roliinde: Charlotte Gainsbourg

FiLMIiN KUNYESI

Ulke: Danimarka, Almanya, Fransa, Isveg, Italya, Polonya
Yayinlanma yili: 2009 (Tiirkiye 2010)
Biitcesi: Tahmini olarak 11 milyon dolar

KAZANDIGI ODULLER

Cannes Film Festivali ‘En Iyi Kadin Oyuncu Odiilii’ (2009)
Bodil Odiilleri ‘En Iyi Danimarka Filmi Bodil Odiilii’ (2010)
Avrupa Film Odiilleri ‘En Iyi Gériintii Y6netmeni Odiilii’ (2009)
Robert Odiilleri ‘En Iyi Yénetmen Odiilii’ (2010)

Robert Odiilleri ‘En Iyi Danimarka Filmi Odiilii’ (2010)

Robert Odiilleri ‘En Iyi Senaryo Odiilii’ (2010)

Robert Odiilleri ‘En Iyi Gériintii Yonetmeni Odiilii’ (2010)

3.2.Antichrist (Deccal, 2009) filmi karakter analizi

‘Antichrist (Deccal, 2009)° filminde yer alan kadin ve erkek karakterlerine
isim verilmemistir. Film iki karakter lizerinden islenmektedir. Bu kisim tipki
Nobel Odiillii Portekizli yazar Jose Saramago’nun yaptigi gibidir. Yani Trier
film boyunca, Saramago’nun yaptigt gibi ‘Kadin’ ve ‘Erkek’ arketipleri

tizerinden durum analizi yapmaktadir.

Trier’in filminde gordiigiimiiz karakterlerin analizleri su sekildedir,
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Kadin Kkarakteri: Aciz, sorumsuz, yardima muhtag, toplumun ona uygun
gordiigi annelik kavramini hakkiyla yapmayan, uysalliktan uzak, haz alma

pesinde olan biri gibi gosterilmistir.

Erkek karakteri: Kadina yardim etmeye ¢alisan, zeki, terapist, ulu, adaletli,
mantikli, sakin, kadinin kétiiliikleriyle, yalanlar1 ve giinahlariyla basa ¢ikmaya

calisan cesur biri gibi yansitilmstir.
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3.3.Antichrist (Deccal, 2009) filminin 6zeti

Trier, ‘Antichrist (Deccal, 2009)° filmini 4 bolim seklinde karsimiza
cikarmaktadir. Boliimler; Keder, Aci, Umutsuzluk ve Uc Dilenci olarak

adlandirilmaktadir.

Itk Boliim: ‘Keder’

Ik boliim olan ‘Keder’ béliimiinde yasananlar kadinin gercek bir keder
icinde oldugunu gozler Oniine sermektedir. Bu kisimda seyirci, kadin ve
erkegin sevisme sahnesi sirasinda g¢ocuklarinin pencereden diisiip 6lmesine
sahit olmaktadir. Bu 6liim kadin karakterde yani ‘anne’de gergek bir travmaya
sebep olmaktadir ve bu dliimle bir tiirlii basa ¢ikamamaktadir. Cilinkii kadin
sevisme esnasinda cocugun pencereye ciktigini gormektedir ancak aldigi
hazdan 6tiirli ve yonetmenin ‘aciz-iradesiz’ olarak gosterme ¢abasindan dolay1
miidahale etmemektedir. Ancak sonrasinda girdigi kederden kurtulmak icin

terapist kocasinin yardimu ile i¢sel bir yolculuga baglamaktadir.

Ikinci Béliim: ‘Acr’ / ‘Kaos Hiikiimdarhgy’

Ikinci béliim ise ‘Aci” diger adiyla ‘Kaos Hiikiimdarligi’. Eden Park
olarak adlandirilan doga icinde kuliibeye giden c¢ift icin yavas yavas
yiizlesmeler baslamaktadir. Acimnin kaynagi, annenin acilariyla/korkulariyla
yiizlesmesi olaylarin gidisatin1 degistirmektedir. Kadin, terapist esinin iddia
ettigi gibi onlardan kurtulmamakta, adeta onlarin bir pargast olmaktadir.
Acilarma ve korkularina geri donmektedir. Kadin artik karanlik yoniine

donmeye baslamstir.

Uciincii Boliim: ‘Umutsuzluk’/ ‘Kadin Katliami’

Uciincii  bolim  ‘Umutsuzluk’ ya da ‘Kadin Katliami® olarak
adlandirilmaktadir. Bu béliimde Trier, gelecek felaketlerin yaklasmakta oldugu
aniden bastiran yagmur, firtina ve kasvetli havayla sezmemizi saglamistir.

Umutsuzluk ve kaos hem kadini, hem de kocasini kavurmaya baslamaktadir.
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Seyirci, Kadin Katliami’nin sirrinin agildigi bu bdliimde insan dogasiin ve

kadin dogasinin derinliklerine inmektedir.

Dérdiincii Béliim: ‘U¢ Dilenci’

Son béliim olan ‘Ug¢ Dilenci’ ise filminin diigiimiiniin ¢dziim kismi
olarak adlandirilmaktadir. Ancak bu ¢6ziim kisminda Trier’in sert tavri ¢ok net
goriilmektedir. Antichrist son bdliimle kendini hadim eden kadin, kadin1 yakan

adam ve kadin elestirileriyle dolu bir film oldugunu kanitlamaktadir.

3.4.Feminist Film Elestirisi Perspektifinde Antichrist (Deccal, 2009) Filmi

[Ik boliim, &nséz, dogumun bir sembolii olan cinsel penetrasyonla
baslamaktadir. Suyun da varlifi bunu desteklemektedir. Ciinkii su hayat

vermektedir ve cinsel penetrasyonla Trier bunu pekistirmektedir.

Cinsel penetrasyon sahnesiyle agilan ‘Antichrist (Deccal, 2009)’ filminde

cinsel penetrasyon sonucunda dlen ¢ocugun vicdan azabi anneye yiiklenmis
durumdadir. Bu sahnede Adem nasil Havva tarafindan giinaha davet edilen ve
Havva nasil giinahkar olansa, aym sekilde filmdeki kadin erkek iliskisinde de
boyle bir géonderme s6z konusudur. Cocugun hayatin1 kaybedisi ‘Biiyiik
Giinah1 cagristirmaktadir. Dogadaki kadin ve insan dogasini irdeleyen Trier,

filmin devaminda da ‘kadin giinahkarligi’ ile devam etmektedir.
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Ciinkii kadin ‘Antichrist (Deccal, 2009)" filminde sabirlilik, duygusallik,
bakicilik, uysallik, eglendiricilik gibi kadin i¢in toplum ve ataerkil zihniyet
tarafindan kabul edilen Ozelliklerden arindirilmis bir  ‘Deccal’ olarak

gosterilmistir. Erkek ise zeki, cesur, mantikli, adaletli, ulu bir tavirla

sunulmustur.

Cocugun keder, ac1 ve umutsuzluk heykellerini, yani ‘i¢ dilenci’yi
masadan agagi iterek tirmanmasiyla devam etmesin arindan bembeyaz karlarla
ortiilii bir zemine diismesi ise beyazdan yola ¢ikarak masumiyeti, saflig1 ve
olimii simgelemektedir. Yani ilk boliimde masumiyet 6lmektedir. Zaten sahne
boyunca donen c¢amasir makinesinin durmast da dongiiniin sona erdigini
bizlere isaret etmektedir. Trier ilk boliimde siki bir hayat dongilisii mesaji

vermektedir.

Nietzsche, Dionysos’un kaosuna, icgiidiisel taskinligina karsin, akil
denge ve uygarlik tanrist olan Apollon’u koymaktadir. Apollon, Dionysos’un
sinirsiz i¢giidiisiinii denetim altina almaktadir ve ona olumlu-akilcr yonii
gostermektedir. Karsitlarin birligi varolusun diyalektigine baglanabilmektedir.
Varolus ise kendisini siirekli uygarlik ve kaos dongiisiinde yikip yeniden
yaratmaktadir. Trier filmde Dionysos’u kadin, Apollon’u ise erkek karakterleri

yerine koymustur.
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Kadin ve erkegin isimsizlikleri de birer simge olduklarini
desteklemektedir. Simgesel agidan kadin degisken, cinsel penetrasyona diiskiin,
icgiidiileriyle hareket eden, haz meraklisi, kaotik ruh haline sahip, dogaya
bagliligiyla Dionysos’u ¢agristirirken, erkek rasyonel tavri, kontrolcii yapisi ve

kadina yol gostermesiyle Apollon’u gostermektedir.

Gegmisten giinlimiize dinlerin ve toplumlarin tartistigt kadin kavrami
giinahin kaynagmin olmasinin yaninda ‘dogurganiik’ 6zelligiyle de yaratici
roliindedir. Bu bakimdan da aslinda dogas1 geregi kadin, erkek i¢in yaraticilik
ozelliginden dolayr korkutucu bir varliktir. Kadinin riza gostermek disinda bir
baska secenegi yoktur. Bir kadin anne olmay1 istese de istemese de dogas1 onu

(bazi durumlar disinda) dogurganlik yasasinin kaba, degistirilmez ritmi altina

sokmaktadir.

Filmde baba roliinde karsimiza ¢ikan erkek sadece oglunun Olim
sahnesinde iizgiin bir bigimde goriilmektedir. Sonrasinda ise erkek karakteri
daha sogukkanli, telkin ve teskin edici niteliklere sahiptir. Zaten derbeder,
yardima ihtiyaci olan, glinahkar ve aciz kabul edilen kadin roliine kars1 tutumu

ve terapist olma 6zelligiyle de erkegin yliceltilmesi agikca ortadadir.

-34-



Cocuklarinin oliimiiyle ciftin ‘Eden Park’a gittigi goriilmektedir. Dini
kitaplara gore Eden Park'® ya da Cennet Bahgesi; diinyada Adem ile Havva’nin
yasadig1 bolge olarak belirlenmis durumdadir. (Indigo Dergisi: 2009) Trier
sectigi bu mekanla Adem ile Havva gondermesini keskin bir sekilde gérmemizi
saglamistir. Yani Trier’in filmde seyirciye sundugu kadin glinahkar Havva,
erkek ise Havva tarafindan kandirilan Adem’dir. Bu yilizden de karakterlerin
isimleri secilmemistir. Bir agidan burada aslinda Hristiyanlik’in kadinin bakis

acisina bir génderme yapilmaktadir.

10 Tevrat’ta, tiim canlilarin iki cins olarak yaratildig anlatildiktan sonra Allah’in insam kendi
suretinde erkek ve disi olarak yaratip “...cogalin, yeryiiziinii doldurun ve onu tabi kiln...”
(Kitab-1 Mukaddes: Tekvin: Bab 1) diye seslendigi belirtilir; fakat daha sonra bununla ¢eligkili
ifadelere yer verilir: Heniiz yerde bir kir fidan1 yoktu, topragi isleyecek adam yoktu. Allah
yerin topragindan adami yapti, Aden’de bir bahge dikti. Adami oraya koydu. Goriiniisii giizel
ve yenmesi iyi olan her agaci ve bahgenin ortasinda hayat agacini ve iyilik ve kotiiliigi bilme
agacini yerden bitirdi. Adama dedi: Iyilik ve kétiiliigii bilme agacindan yemeyeceksin. Allah
dedi: Adamin yalniz olmasi iyi degildir; kendisine uygun bir yardimci yapacagim. Fakat adam
icin uygun yardimei bulunamadi. Adamin iizerine derin uyku getirdi. Onun kaburga
kemiginden bir kadin yapt1 ve adama getirdi. (Kitab-1 Mukaddes: Tekvin: Bab 2)
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Eden’e gecen kadin tasvirde bulunurken oOzellikle bir agagtan
bahsetmektedir. Betimledigi bu agac digerlerinden farkli olarak karakteristik
bir durusa sahiptir ve icten ice clirimektedir. Filmin son kisminda agacin erkek

karakterinin  elindeki sopaya dayanarak tepeye c¢ikarken patladigi

gosterilmektedir. Gece, ay ve miizik yine bize Dionysos’u isaret etmektedir.

Kadmin kendisine doniisti ve kendisini kabul edisi, Just turn to green’
denilerek kadinin miicadele etmemesi ve yesil cayirlara uzanip onlarla biitiin
olusturmasi da Dionysos’a artik teslim olmasin1 gdstermektedir. Bu noktadan
itibaren artik ac1 ve yas sona ermekte ve umutsuzlugun getirdigi Dionysos’un

kaosunun hiikiim siirmeye basladigin goriilmektedir.

Gynocide boliimiiyle birlikte kadin artik kendi kendine kurmus oldugu
diisiince sisteminde kendi kotiiliigiini kabul etmektedir. Erkek karakter kadinin
notlarim1 bularak, sdylediklerini birlestirerek ve c¢ocugun ayakkabilarini ters

giydirdigini gorerek durumun ¢ok daha patolojik bir hal aldigin1 gérmektedir.

Aslinda burada goriilmekte olan sey kadinin ¢ocugun istismariyla cadilara
olan obsesyonu arasinda bir bag vardir. Cocuguna gerekli ilgiyi gostermeyen
anne kabul edilmemektedir ve popiiler kiiltiir bu tip bir anneyi seytani anne,

livey anne ya da cadi olarak nitelendirmektedir.

Cocuk diiserken kadinin tamamen kayitsiz ve ifadesiz kalisi, aldigi zevki
cocugunun hayatinin Oniine koymasi bir anneden beklenilen tam tersi

niteliktedir.
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Kadin adamin kendini terk etme ihtimalinin farkina vardiginda da tezine
ekledigi resimdeki gibi Apolloca bir simge olan teker bir demirle adami
yaralayarak, hareket edememesine sebep olmaktadir. Apollon aslinda burada
kendi silahi ile vurulmaktadir. Bu noktada diizen kaosa evrilme siirecine

geciste biiyiik bir adim atmis olmaktadir.

Yani bir noktada Apollon’un Dionysos¢a davranislart baslamaktadir.
Kadinin adamin gitme ihtimalinden korkarak cinsel organina kiitiikle
vurduktan sonra islevselligini kontrolii, Apollon olarak nitelendirilen erkek
karakterinin terapi sirasinda yanlis oldugunu diistinmesine ragmen kadinla
cinsel penetrasyon yapmasi, film siiresince adam tarafindan goriilen (gercekligi
bilinmeyen) 3 sembolik hayvan da Apollon’un Dionysos tarzi davranislarini

sergilemektedir.
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Filmde aldig1 agir yarayla sefkat nesnesini kaybeden kadinin 6zsaygisinin
onarilmasi ise yine erkege diismektedir. Erkegin tedavi edici 6zelligi sayesinde
kendine cellat olacak kadin, seytandan kurtulmanin yolunu erkekte

aramaktadir.

Dogaya bir siire yaklasamayan ve “Doga seytamin mabedi, kadin ise

seytamin bedenidir” aforizmasiyla kadin karakterin davraniglari, terapilere
ragmen beklenenin aksine akil almaz bir noktada olumsuz bir sekilde

ilerlemektedir. Cinsel doyum alamayan ancak siirekli cinsel birliktelik yasamak
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isteyen kadinin seytanlastirdigi bu filmde kadin karakteri aslinda bir agidan
‘Lilith**”  olarak da degerlendirilmektedir. Cinkii  Lilith, Adem’e
baskaldirmistir. Kadin karakter de erkegin ne kadar yardime1 tavri olursa olsun
bir noktadan sonra kendisine baskaldir1 gostermistir. Yani Lilith’in aslinda
savundugu tez olan ‘kadin erkekle esittir’i burada kadin 6liimden benim kadar

sen de sorumlusun mesaj1 vermeye calisarak gostermektedir.

Kadinin sorumlulugunun sadece anneye aitmis gibi gosterildigi filmde
aslinda kadin zevk almaz, annedir ve hizmet eder, dnceligi cinsel penetrasyon
degil cocuktur, mesajimnin iizerinden bir gidisat s6z konusudur. Zaten bu

sebeple yasanan oliimiin tek sorumlusu kadindir ve deliren de kadindir.

Kadin bir yandan su¢luluk bir yandan vicdan azabi ve 6te yandan kendi ile
doga arasinda bir karmaganin, bir kaosun i¢inde kalmaktadir. Siirekli erkekle
birlikte olmaya calismasi dogasi geregi gelen bir istekken, bununla ‘basa

¢tkamaywp’ Klitorisini kesmesini yorumlamayi ise Trier seyirciye birakmustir.

Trier’in filmdeki bu tutumu ti¢ sekilde ¢oziimlendigini diigiiniiyorum;

- Cinsel iligki sirasinda gozlerini her kapadiginda ¢ocugunu goren kadin
zevk almanin koétliciil yanmi  kesfetmektedir. Ciinkii zevk noktasinin
dorugundayken bedelin agir olmasi ile kendini cezalandirmasi ve bir daha ayni

hissi yasamak istememesi sonucu ortaya ¢ikmaktadir.

Y Tanr ilk insam yarattiginda sdyle konustu: ‘insanin yalmz olmast iyi bir sey degil.” Ve ona
topraktan bir es yaratti, ona benzeyen, ad1 Lilith olan. Kisa siire sonra birbirleriyle kavga
etmeye basladilar: Kadin erkege: ‘Ben senin altinda yatmak istemiyorum.’ Ve erkek: ‘Ben
senin altinda degil iistiinde yatmak istiyorum,; ¢linkii sen altta kalan olmay1 hak ediyorsun ve
ben iistiin olmay1 hak ediyorum.” Kadin: ‘Esitiz; ¢linkii ikimiz de topraktan yaratildik.’
Birbirlerini anlamay1 reddettiler. Lilith, Tanri’nin o 6zel ismini telaffuz etti ve diinyanin
gogiine dogru yiikseldi. Adem yaraticisina seslendi: ‘Bana verdigin kadin benden kagt1!” Tanr,
Lilith’in pesinden ii¢ melek gonderdi ve soyle konustu: ‘Geri donmek istedigi takdirde, tamam;
ama istemezse, her giin yiiz oglunun 6liimiine sahit olmay1 géze almalidir.” Melekler kadini
bulup Tanri’nin sdzlerini ilettiler. Ama o geri donmek istemedi. [Burada kullanilan kelime
Ibranicede “kaybedilen degerlere geri désnmemek” anlamindadir.] ‘Seni denizde bogacagiz!’
dediler. Kadin: ‘Beni yalniz birakin; ¢iinkii ben ¢ocuklari zayif diisiirmekten baska bir ise
yaramam: erkek ¢ocuklar1 dogumlarindan sekizinci giinlerine, kiz ¢ocuklarini ise
dogumlarindan yirminci giinlerine kadar gézetmem emredildi.” Boylece kadin glinbegiin
seytanlarindan yiiz tanesinin 6lmesini goze aldi. (V. Zingsem, 36-37)
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- Ote yandan cinsel iliski esnasinda zevk am ¢ocuguyla ilgili son hatiray

ona vermektedir. Ve klitorisini keserek acilarina son verdigini diiginmektedir.

- Apollon’la son kalan bagmi da koparmak istemesi olarak

nitelendirilmektedir.

Bu {i¢ bakis acis1 disinda erkekle olan iliskisi agisindan bakarsak erkegin
elinden kadmi cezalandirma giiclinii de kendi eline almis olmaktadir. Yani
kadin kendi cezasimi bir erkege ihtiyag¢ duymadan kendi vermektedir ya da
kadin gercek bir seytandir ve bu kadar kétiiciil bir cezasi ancak bir seytan

verebilir seklinde degerlendirilmektedir.

Klitorisini kesme asamasma gelene kadar kadin erkege siddet
uygulamaktadir, siddet sonrast baygin erkekle birlikte olmaya calismaktadir,
erkegin bilinci acik degilken kendini mastiirbasyonla tatmin etmektedir. Ve
sonrasinda isler zaten c¢igirindan c¢ikmis bir sekilde ilerlemekte kadin

kontroliinii iyice kaybetmektedir.

Burada kadinin erkege karsi tavri ve erkegin caresizligini ‘The Last
Temptation Of Christ’ filmindeki kurban edilmek istenen ancak buna direnen
[sa olarak da nitelendirilmektedir.

Trier kadin karakteri gosterirken kullanmaktan ¢ekinmedigi acimasiz tavri
ile erkek film baglami igerisinde yasanan olaylar sonucunda ‘makul’ oldugu
iddia edilebilecek bir tavirla kadini 6ldiirmektedir. Ancak bu 6liimiinde altinda

yonetmenin 6zdeslestirdigi durum c¢ok agiktir.
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Filmin basinda tez calismasi i¢in ‘Cadilar’ hakkinda aragtirmalar yapan

kadin, Shakespeare’in Kral Lear oyununda ‘4dti’ olarak betimlenen ve 15.

yiizyilda yakilarak oldiiriilen cadilar gibi yakilarak 6ldiiriilmektedir.

Filmde kadim1 yakarak kazanan Apollon olmadi. Dionysoslasan erkek
olmustur. Bu bazi sahnelerde ¢ok net goriilmektedir. Bu doniisiimler yeri geldi
erkegin kargalarla isbirligi yapmast ile olmusken, dogayla biitiinlesmesi
gozlemlenmistir. Bir sopaya dayanarak yiiriiylisii de adamin dogayla birlesme
sembolleri olarak degerlendirilmektedir. Son sahnedeyse kaosla beraber
ozgirlesen kadinlar, Dionysoslasan adamin etrafim sarmaktadir. Aslinda
Nietzsche felseferinde Apollon Dionysos donemleri arasindaki dongiisel sistem

tam tersi seklinde yansitilmistir.
Nietzsche’nin ‘Antichrist (Deccal, 2009)’ 11 12 yasindan beri basucunda
tutan Trier’in esitlik karsit1 bu filmde kadin karakteri i¢in ‘Kadin kimdir?’

sorusu i¢inde ti¢ farkli soruyu akla getirmektedir.

- Kadin, sorumluluklarini sabirla ve 6zveriyle yapan, belli kodlara uyan,

toplumun gérmek istedigi sekilde tanimlanan bir anne midir?

- Yoksa bedenini ve duygularimi kendi kontrol edemeyen, doganin

kontroliindeki bir seytan yardimcist midir?
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- Ya da gilinahkar ve bu giinahlarin bedeli olarak yakilmasi1 gereken bir

cad1 olarak mi1 nitelendirmek gerekmektedir?

Filmde kullanilan tek miizik ise son sahnelerde duymus oldugumuz
‘Handel, Lascia Ch'io Pianga’dir. Yani sOyle demektedir; ‘Birak zalim
kaderime aglayayim ve i¢ ¢ekeyim ozgiirliigiin ardindan! Birak hiizniim acimin

zincirlerini kirsin, sadece acidigi icin. Birak i¢ ¢ekeyim ozgiirliigiin ardindan!’

Rasyonalizm bir ¢okiis s6z konusudur. Uygarligin kaosa doniigmesi
gosterilmistir. Bu sonda asil kazanan ise 6ldiirilmek isteyen, bunu savunan ve
kazanan kadindir. Apollon’un rasyonel uygarligt c¢okmiistiir, yerine

Dionysos’un kaosu kalmastir.

Nietzsche’nin felsefesinde Dionysos’a insanlar1 icinde yasadiklar
kaliplarin baskisindan kurtardigi i¢in 6zgiirliikk tanris1 (liber) da denilmistir.
Freud’cu anlamdaysa Dionysos davranist bilingdisinin  denetimden

kurtulmasidir.

‘Antichrist’ filmine genel agidan bakarsak Tarkovsky evreninin isleyisi s6z
konusudur. Yani dogasal acidan Tanr1 degil seytan, doganin maneviyat1 degil
kabusu, dogamamis ceylan, yesilde yiirlimeye ¢alisan kadin, riizgarlardan sonra
‘Chaos Reigns’ diyen tilki, huzurlu evi taciz eden tohumlar, cinsel penetrasyon

ve siddetin evrenine dalis1 da Tarkovsky’nin izlerinden meydana gelmektedir.

Trier’in amaci modern toplumda kadinin 6zgiirlesmesinin tek yolunun
Oliimiini, otesindeyse toplumsal kaosun tiim bu rasyonel ahlaka cevap olarak
onlimiize koymaktir. Ancak kadin adamin kibrini ayrica patriyarkal otoriteyle
reflekslerini, ilag tedavisine yonelerek histerik davraniglariyla manipiile etmis
ve bunu kendi karartymis gibi gormesini saglamis olabilir mi? Biitiin bunlari
adamin kaotik dogal ¢evrede savunmasiz kalmasi i¢in mi yapt1? Kisimlar ise
kafa karistirmaktadir. Bu sorular1 Trier’e yoneltsek kuvvetle ihtimal, yaniti
alinmazdi. Ciinkii Trier de bu konuda yaklasimini agik bir sekilde ifade
etmekten yana degildir. Trier rahatsiz edici, zorlayici, sert bir tavirla ¢ektigi

‘Antichrist (Deccal, 2009)’ta agik bir sekilde kadini seytan olarak gostermistir
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gibi gorlinse de aslinda Trier, toplumun gecmisten giliniimiize gerek dinle,

gerekse ataerkil sistemle kadin arketiplerinde karanlikta kalan kisimlari

isledigi, belli kaliplara sorarak aciz bir yaratik olarak gostermeye calismasidir.
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Kadin ve erkegin isimsizligi
ilk insam hatirlatirken, Eden
Park Adem ve Havva
¢ikarimini

desteklemektedir.'*

Tekvin, 2/7-17,18-25.

12 Su canlilarin en 6nemli ve vazgecilmez yapitasidir. Bugiin kullandigimz suyun milyonlarca
yildir diinyada bulundugu ve miktarini ¢ok fazla degismedigi dogrudur. Diinyada su hareket
eder, formu degisir, bitkiler ve hayvanlar tarafindan kullanilir, fakat gergekte asla yok olamaz.
Kullanilabilecek nitelikli su, ayn1 zamanda kullanilan atik su siirekli olarak su dongiisiine

katilmaktadir.

13 Hristiyanlik tarihinde 6liimciil olarak bilinen yedi giinah ise bilerek ve isteyerek yapildig
i¢in cezalandirilmasi gereken giinahlar kategorisinde degerlendirilmistir. Hiristiyanlar, bu
giinahlar1 Kitab-1 Mukaddes’e dayanarak tasnif etmistir. Ozellikle Yeni Ahit’in Galatyalilar
bolimii, yedi 6liimciil giinah i¢in 6nemli bir referans kabul edilmistir. Bu boliimde, giinahlar
benligin yaptig1 kotii isler olarak siralanmustir. Buna gore fuhus, pislik, sefahat, putperestlik,
biiyiiciiliik, diismanlik, ¢ekisme, kiskanglik, 6fke, bencil tutkular, ayriliklar, boliinmeler,
¢ekememezlik, sarhosluk, ¢ilgin eglenceler ve benzeri seyler benligin yaptig: ¢irkin islerdir.
Bunlara karsit olaraksa Kutsal Yasa’nin 6nerdigi erdemli igler vardir. Ruhun iiriinii sayilan bu
eylemler sevgi, mutluluk, esenlik, sabir, sefkat, iyilik, baglilik, yumusak huyluluk ve kendini

kontrol etmektir.

14 Adem Eden bahgesine konulduktan sonra tek bagina yasamaya baglar. Ancak Allah onun
yalniz bagima yasamasinin iyi olmadigini diisiiniir. Bu yiizden, ona uygun bir yardimci olmak
iizere yerin hayvanlarini ve goklerin kuslarini yaratir. Fakat, yaratilan hayvanlardan hicbiri
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Bir siire sonra kadin | Bu kismi ise Nietzsche’nin | Falay, E., (2002).
kendinden gecer ve bu kez | Apollon ve  Dionysos’u | “Dionysos Ruhu”, Diisle
erkek karaktere iskence | olarak yorumlanabilir.® Edebiyat ve  Kiiltiir
yapmaya baglar.  Erkek Dergisi, Sayi. 10. (s.e.
karakterin akilct  tavrina 20 Nisan 2009).

karsin kadin iyiden iyiye
kotiiye gitmektedir.

Adem’in yalnizligim gidermez. Bu durumu goren Allah ona es olarak Havva’y1 yaratmaya
karar verir: “Ve Rab Allah dedi: Adamin yalniz olmast iyi degildir; kendisine uygun bir
yardimc1 yapacagim. Ve Rab Allah her kir hayvanini, ve goklerin her kusunu topraktan yapti;
ve onlara ne ad koyacagini gormek i¢in adama getirdi; ve adam her birinin adin1 ne koydu ise,
canlt mahld- kun adi o oldu. Ve adam biitiin sigirlara, ve goklerin kuslarina, ve her kir
hayvanina ad koydu; fakat adam i¢in kendisine uygun yardimci bulunmadi. Ve Rab Allah
adamin {izerine derin uyku getirdi, ve o uyudu; ve onun kaburga kemiklerinden birini ald1, ve
yerini etle kapadi; ve Rab Allah adamdan aldig1 kaburga kemiginden bir kadin yapti, ve onu
adama getirdi. Ve adam dedi: Simdi bu benim kemiklerimden kemik, ve etimden ettir; buna
Nisa denilecek, ¢iinkii o insandan alindi. Bunun i¢in insan anasini ve babasini birakacak, ve
karisina yapisacaktir, ve bir beden olacaklardir. Ve adam ve kari- s1, ikisi de ¢iplaktilar, ve
utanglar1 yoktu. Tam bu noktada hikayenin bag kahramanlari arasina yilan da katilir. Buradaki
yilan aslinda Kur’an’daki Iblis’e tekabiil etmektedir. Bunun i¢indir ki miifessirler, Iblis’in
cennete yilanin karninda girdigini sdylemek suretiyle kissanin Kur’an ve Tevrat versiyonlari-
n1 mezcetmislerdir. Tekvin, y1lanin Adem ve Havva’y1 cennette ayartmasini sdyle
betimlemistir: “Ve Rab Allah’in yaptig1 biitiin kir hayvanlarinin en hilekar1 olan yilandi. Ve
kadina dedi: Gergek, Allah: Bahgenin higbir agacindan yemeyeceksiniz dedi mi? Ve kadin
yilana dedi: Bahgenin agaglarinin meyvesinden yiyebiliriz; fakat bahgenin ortasinda olan
agacin meyvesi hakkinda Allah: Ondan yemeyin ve ona dokunmayin ki, dlmeyesiniz, dedi. Ve
yilan kadina dedi: Katiyen 6lmezsiniz; ¢iinkii Allah bilir ki ondan yediginiz giin, o vakit
gozleriniz acilacak, ve iyiyi ve kotiiyii bilerek Allah gibi olacaksiniz. Ve kadin gordii ki, agac
yemek i¢in iyi, ve gozlere hos, ve anlayish kilmak i¢in arzu olunur bir agacti; ve onun
meyvesinden aldi, ve yedi; ve kendisi ile beraber kocasina da verdi, o da yedi. Ikisinin de
gozleri acild1, ve kendilerinin ¢iplak oldugunu bildiler; ve incir yapraklar: dikip kendilerine
onliikler yaptilar.

1> Nietzsche’ye gore Apollonculuk, form ya da bigcimdeki ahenge yiiksek deger bigen iislubu
tanimlar. Apollonculuk, Dionysos’un aksine, olug ve degismenin, anlasilmazligi nedeniyle,
onun gergekligine ve coskusuna karsi ¢ikar. Dionysos ise esin, cosku, kendinden ge¢me,
esriklik, bireyselligin ortadan kaldirilarak dogayla, varlikla biitinlesme hamlesi, hatta onun
¢ilginca ciireti anlamlarini tasir. Nietzsche’ye gore Dionysos ruhu; uyum, diizen ve 6l¢iiniin
ifadesi olan Apollon’a karsit olarak, insan varliklarinda varolan yasama istegi ve giiciiniin
tutkulu bir digavurumu, insanin kendini esrime ya da sarhosluk hali i¢indeki atilimlara
birakmas: durumudur.
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Kadin karakterin, erkek

karakterin kurallarma

uymadig ve kendi akliyla

Bu noktada Adem’in
kurallarina uymayan ‘Lilith’

benzetmesi yapllabilir.16

Zingsem, 2007: 36-37.
“Alphabet of Ben Sira”:
http://jewishchristianlit.c

belli kararlar aldigi, hatta om), Zingsem, Vera.
kendini hadim ettigi Lilith, Adem’in Ilk
goriilmektedir. Karist.  Cev. Devrim
Dogan Yiizer. Izmir: Ilya

Yayinlari, 2007.
Kadinin kilitorisini kesmesi | Erkegin kendini hadim etme | Mulvey, 1997, s. 43,
ise farkli sekillerde | korkularina  karsin  giicii | Mulvey, L.  (1997).
yorumlanmaktadir. elinde bulundurdugunu ya | Gorsel Haz ve Anlati
da kendini cezalandirdigini | Sinemas1 (N. Abisel,

yansitmaktadir.*’

Cev.). 25. Kare, Say1 21,
38- 46.

'8 Tanr ilk insam yarattiginda soyle konustu: ‘insanin yalmz olmasi iyi bir sey degil.” Ve ona
topraktan bir es yaratti, ona benzeyen, ad1 Lilith olan. Kisa siire sonra birbirleriyle kavga
etmeye basladilar: Kadin erkege: ‘Ben senin altinda yatmak istemiyorum.” Ve erkek: ‘Ben
senin altinda degil iistiinde yatmak istiyorum; ¢iinkii sen altta kalan olmay1 hak ediyorsun ve
ben iistiin olmay1 hak ediyorum.” Kadin: °...esitiz; ¢iinkii ikimiz de topraktan yaratildik.” (...)
Birbirlerini anlamayi ret ettiler. Lilith, (...) Tanr1’nin o &zel ismini telaffuz etti ve diinyanin
gogiine dogru yiikseldi. Adem yaraticisina seslendi: ‘...bana verdigin kadin benden kagt1!” (...)
Tanri, Lilith’in pesinden {i¢ melek gonderdi. (...) s0yle konustu: ‘Geri donmek istedigi
takdirde, tamam; ama istemezse, her giin yliz oglunun 6liimiine sahit olmay1 goze almalidir.’
Melekler kadini bulup Tanri’nin sézlerini ilettiler. Ama o geri donmek istemedi. [Burada
kullanilan kelime ibranicede “kaybedilen degerlere geri dsnmemek” anlamindadir.] ‘Seni
denizde bogacagiz!’ dediler. Kadin: ‘Beni yalniz birakin; ¢iinkii ben ¢ocuklari zayif
diisiirmekten bagka bir ise yaramam: erkek ¢ocuklar1 dogumlarindan sekizinci giinlerine, kiz
cocuklarini ise dogumlarindan yirminci giinlerine kadar gozetmem emredildi.’ (...) boylece
kadin giinbegiin seytanlarindan yiiz tanesinin 6lmesini goze aldu.
o Mulvey “teshir edilen ikon olarak kadin[in] [...] her zaman 6ziinde isaret ettigi endiseyi
uyandirmakla tehdit edici” oldugunu vurgular. Buna gore “[e]rkek bilingdiginin bu hadim
edilme endisesinden iki kagis yolu vardir: Birincisi su¢lu nesnenin degersizlestirilmesi,
cezalandirilmasi ya da kurtarilmasi[dir] [...] 6teki ise, onun yerine ya fetis nesneyi koyarak ya
da sunulan figiiriin kendini, tehlikeli olmaktan ¢ok rahatlatici olsun diye fetise doniistiirerek
[...] hadim edilmeyi tiimiiyle yok saymak[tir]. Bu ikinci yol, fetisistik skopofili, nesnenin fiziki
giizelligini yiiceltir, onu kendi basina tatmin edici bir sey haline doniistiiriir.

-45 -



http://jewishchristianlit.com/
http://jewishchristianlit.com/

4. Melancholia (Melankoli, 2011) filmi
4.1. Melancholia (Melankoli, 2011) filmi hakkinda

Avrupa Film Odiilii’nii de Amerikan Elestirmenler Birligi’nin ‘En Lyi Film
Odiilii’ ve Cannes Film Festivali'ndeki ‘En Iyi Kadin Oyuncu Odiilii ne layik
gorilen ‘Melancholia (Melankoli, 2011)°, Trier’in sdylemiyle ‘Bir diigiin,
melankoli ve psikolojik bir felaket filmi’. Siradis1 islere imzasini atan Trier,
‘Melancholia (Melankoli, 2011)’ filmini Depresyon Uglemesi’nin ikincisi

olarak kabul ediyor.
‘Antichrist (Deccal, 2009)’ta kadina kars1 tutumu elestirilerin hedefi olan

Trier, bu tutumundan ‘Melancholia (Melankoli, 2011)’da da vazgegmiyor ve

kadin1 bu sefer melankoli i¢inde bir glinahkar olarak gdsteriyor.
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Melashadia
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FiLMIiN KUNYESI

Ulke: Danimarka, Almanya, Fransa, Isvec
Yayimnlanma yili: 2011 (Turkiye 2012)
Biitcesi: Tahmini olarak 7.4 milyon dolar

KAZANDIGI ODULLER

Cannes Film Festivali ‘En Iyi Kadin Oyuncu Odiilii’ (2011)

Avrupa Film Odiilleri ‘En lyi Film Odiili’ (2011)

Avrupa Film Odiilleri ‘En Iyi Yapim Tasarimeis1 Odiilii” (2011)

Avrupa Film Odiilleri ‘En Iyi Gériintii Yonetmeni Odiilii> (2011)

ABD Ulusal Film Elestirmenleri Dernegi ‘En lyi Kadin Oyuncu Odiilii’ (2012)
ABD Ulusal Film Elestirmenleri Dernegi ‘En lyi Film Odiilii’ (2012)

Bodil Odiilleri ‘En Iyi Danimarka Filmi Odiilii’ (2012)

Robert Odiilleri ‘En Iyi Yonetmen Odiilii’ (2012)

Robert Odiilleri ‘En Iyi Danimarka Filmi Odiilii’ (2012)

Robert Odiilleri ‘En Iyi Senaryo Odiilii’ (2012)

Robert Odiilleri ‘En Iyi Kadin Oyuncu Odiilii’ (2012)

Kansas City Film Elestirmenleri Birligi Odiilleri ‘En Iyi Kadm Oyuncu Odiilii’
(2012)
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4.2.Melancholia (Melankoli, 2011) filminin karakter analizi

Justine: ik béliimde karsimiza ¢ikan Justine, basarili bir reklamcidir ve

diigiin gecesinde sanat yonetmenligine terfi ettigi miijdesini almaktadir.
Disaridan bakildiginda mesleginde basarili olan Justine, son derece giizel bir
kadindir. Justine karakteri neyin dogru, neyin yanlis oldugunu ararken
melankoli batakligina saplanmaktadir. Diigilin giinii sahte giilimsemelerine ve
mutluluk sarkilarina karsin, mutsuzlugu bir siginak olarak gérmektedir. Filmde
toplumun ona giydirdigi kiyafetlerden siyrilamayan bir Justine s6z konusudur.
Justine yakinmaktan uzak bir farkindalikla kétiiliikklerle dolu oldugundan dem
vurmus oldugu diinyaya direnmek icin kendi gii¢lii yanlarint birakmaktadir.
Filmde yeni karakteriyle sakin, sogukkanli ve kederli bir Justine, seyirciyi
karsilamaktadir. Toplumun kurmus oldugu diizen ve normlarin sarsildigi
Justine, alt {ist olan degerler ve Onemini yitiren maddesel kaygilarla,
duygularint kontrol etmesini ve kurallara ayak uydurmasini bilen mantigin
insant degil, duygulariyla hareket edip Ongoriilerine duyarliliklariyla sekil

veren sezginin insanlari haline gelmektedir.
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Claire: Ilk béliimden itibaren gordiigiimiiz ancak yonetmenin ikinci
bolimde yogunlastigi Justine’in ablas1 roliindeki Claire karakteri ise ilk
boliimden itibaren sefkatli, aile baglartyla beslenen, sabirli olsa da ikinci boliim
itibariyle tutumu degisir ve panikleyen, kendine yabancilasan bir kadin olarak
karsimiza c¢ikmaktadir. Claire ilk boliimde toplumun ona sunmus oldugu
normlarla nasil basa ¢ikmasi gerektigini ¢cok iyi bilmektedir. Filmin baglarinda
giiclii kadin olgusunun simgesi konumundaki Claire, tiim gergeklere kafa tutan
bir kararlilikla diinyaya yaklasan Melancholia karsisinda, panikleyen, yeni
diinya sartlariyla bag etmesini bilmeyen bir birey haline gelmektedir. Olaylar

karsisinda sogukkanliligini yitirmektedir. Ve aslinda artik normlarin her sartta

ise yaramadigim diisiinerek cesaretini de yitiren bir birey olmustur.
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John: Melancholia gezegeninin getirdigi oliimii kabul edemeyen, hatta
bununla yiizlesemeye cesareti olmayan John filmin basinda yol gdsterici, sakin
tavriyla dikkat ¢ekmektedir. John ailesini birakip bu durumun iistesinden
kendince kolay bir yolla gelirken belki de bencilligine buldugu bahane
yalnizligin ta kendisidir. John kadinlardan 6nce dayanamayarak hayatina son

vermis ve gligsiizliigiinii gozler Oniine sermistir.

4.3.Melancholia (Melankoli, 2011) filminin 6zeti ve ele alimis bicimi

Filmlerini bolerek boliim bolim isleyen Lars Von Trier’in, ‘Melancholia
(Melankoli, 2011)° filmi de iki bolimden olusmaktadir. Karakterlerin
isimleriyle sekillenen bdliimlerden ilki Justine, ikincisi ise Claire bolimidiir.
Diinyaya yaklagsmakta olan ‘Melancholia’ gezegeniyle ortaya ¢ikan ruh halini
ele alan bu film yasanilan olaylardan ziyade icine girilen ruh halleri agisindan

dikkat gekici bir tavir sergilemektedir.

[lk boliimiin ilk sahnesinde basarili bir reklamci olan ve sanat
yonetmenligine terfi ettigi mijjdesini alan Justine’in diiglin sahnesini
goriilmektedir. Evlenmek tizere oldugu Micheal’in sefkatini, ilgisini ve bonkdr
hediyelerini birden gérmezden gelen Justine, diigiin sahnesinin acilis1 ve ilk
boliimde gezegene bakmasindan itibaren melankolik ruh haline ilk adimini

atmaktadir.

Ablast ve enistesinin hazirlamis oldugu pahali diigiin seremonisini bir
kenar1 birakip Once yalmz bir sekilde kiivete uzanan Justine, ardindan
yegeninin yatagina yatar ve uykuya dalar. Kiiskiin ve depresif ruh halinin
hakim oldugu Justine’in diigiinii gosterisli, pahali, kusursuz bir organizasyonla
ablas1 Claire’in malikanesinde gegmektedir. Ancak Justine’in bu tutumu Claire
ve kocast John’un epeyce canini sikar ve Justine’i kendi diigiinlinde etrafa

saygl gostermesi konusunda uyarmaktadirlar.
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Ote yandan Claire kardes olmalarindan dolay1 iggiidiisel bir bigimde
(zaman zaman nefret ettigini séylese de) Justine’e, diigiinde etrafa rezil
olmamasi i¢in elinden geleni yapmaktadir. John’un da tek dilegi mutlu bir

evlilik ge¢irmesi yoniindedir.

Justine i¢in diigiin dayanilmaz hal alirken, anne ve babasina siginmasi
karsiligt da samimiyetten uzak olmaktadir. Justine sahte ve sevilmedigi bir
diinyada bulur kendisini ve 0Ozsaygisini yitirerek bahgede stajyerle cinsel
penetrasyona girmektedir. Bu kisimda Justine’in diiglinii gergeklesmez ve
girdigi melankoli glin gectikce artmaktadir. Bu arada kiz kardesi ona destek
olmaktadir. Ancak bir yandan siirekli kendisine kizmaktadir ve suglamaktadir.

Bir siire sonra ise kiz kardesi i¢in her sey degismektedir.

Melankolik devinim Justine icin biterken, Claire i¢in baslamaktadir.
Aslinda bu tam bitis degildir. Claire; diinya i¢in tehlike barindiran Melancholia
gezegeninin diinyaya carpip carpmayacagl belirsizligini korumaya devam
etmesiyle endiselerini arttirmistir. Kocast John’un, bilim diinyasinin
hesaplarinda yanilmayacaginin ve gezegenin diinyaya ¢arpmayacagi, yanindan

gececegini belirtmesi bile Claire i¢in yeterli degildir.

Claire, John’un internetten arastirma yapmasini yasaklamis olsa da internet
sitelerindeki kiyamet teorileriyle endisesini arttirtyordur. Melancholia’nin
parlak mavi yiizii glin gectikce daha da goriinmekte ve endise yaratmaktadir.
Claire Melancholia’nin parlak 15181 karsisinda huzursuz geceler gecirirken,
Justine gezegenin 1s1ginda cirilgiplak giineslenerek olast kiyametin keyfini
cikarmaktadir. Ciinkii Justine i¢in arttk yok olus tiim kétiiliiklerin ayni

zamanda son bulmasidir.

Her ne kadar Claire’e kars1 sogukkanliligini korusa da John son yaptig
hesaplamalarla diinyanin sonunun yaklastigin1 fark eder ve kimseye haber
vermeden ahirda intihar eder. Kiyameti artik karsilayacak Claire, Justine ve
Claire’in oglu Leo’dur. Claire artik perisan ve caresiz bir haldedir. Justine bir
yandan ona yardim ederken, 6te yandan bu caresizligini anlamsiz bulmaktadir.

Ancak Claire, Justine’in ilk boliimde karsilastigi melankoliden daha ote
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kaygilarla ugragmaktadir. Melancholia’nin diinyaya c¢arpacagi iknasiyla
Justine, ablast Claire ve yegni Leo aga¢ dallarindan kurduklari cadirla
gezegenin gelisini seyre dalarlar. Tiim bu ruh halleri i¢inde Melancholia

diinyaya c¢arpar ve diinya yok olur.

4.4 Melankoli kavraminin tarihsel siireci

Melankoli kavrami ¢ok eski yillardan glinlimiize farkli olgular seklinde
¢ikmaktadir. Kimi zaman bir hastalik, kimi zaman 6fke durumu, kimi zaman
psisik bir durum, kimi zaman ise din dis1 bir olgu oldugundan cezalandirilarak

son bulan bir kavram haline gelmektedir.

‘Eski caglardan beri arastirilan, iizerine diisiiniilen ve ¢okca ele
aliman melankoli kelimesinin ilk kez yazili olarak kullanildig1 yer
Homeros Destanlar1 olarak biliniyor. (Ilyada Destani’nda
Bellerophontes tanrilar tarafindan yalniz bir yasama mahkiim
edilerek  cezalandwrilmistir.  Bunun  nedeni  bilinmese de
Bellerophontes, ¢ekmis oldugu acilara ve sikintilara deginilmistir.
Bellerophontes yazili din dis1 tarihin tespit ettigi ilk melankolik
kisiliktir. Antik Cag in iinlii hekimi Kapadokyali Aretaus ise mani
melankoli yaklagimint gelistirmesinde ona kaynaklik etmis ve
ofkeli-saldirgan davramslarin  ardinda iiziintii ve korkunun
varligini one stirerek melankoliyi ofkeyle birlikte ortaya ¢ikan bir
ruh-i¢ organ kararmasi olarak belirlemistir.) O dénem melankoli
kelimesinin igerigi gogiis, bedenin orta bolgesi ve de iist karin
kisminda o6fkeye bagl olarak kararma olarak belirleniyor. Yine
ayni donemde bu kararmanin anatomik, fizyolojik ve psisik bir
kararma oldugu tespit ediliyor. Homeros Destanlari’na
baktigimizda melankolik kisilerin ya da kahramanlarin 6tke icine
girmesi ya da tanrilar tarafindan cezalandirilmasi sonucu girdikleri
ruh hali aslinda melankoli olarak belirtiliyor. Ayrica bu durumla
birlikte yalnzlik, sikinti, anlamsizlik hatta kimi yerlerde intiharin

da beraberinde geldigi tespit ediliyor. Homeros Destanlari’ndaki bu
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tanimlar Hipokrat, Aristoteles ve Theophrast’a da énemli ipuglari

olmustur.” (S.Teber, 79-93)

Donemsel olarak farklilik gosteren melankoli kavrami i¢in antik dénemin
dislincesi ise insan bedenindeki ‘dort oOzsu’dan ‘kara safra’ olarak
adlandirilmaktadir. Bu disiince durumu Orta Cag donemine kadar devam
etmektedir. “Antik donemde melankoli ile ilgili gelistirilen diislince ‘Quattuor
Humores’ yani dort 6zsu dgretisi olarak kabul ediliyor. Insanin bedenindeki
dort 6zsu; kan, salgi, sar1 safra ve kara safra olarak belirleniyor. Melankolinin
Ozsuyu ise ‘kara safra’ olarak nitelendiriliyor. Bu diistince Orta Cag déonemine
kadar hakim kabul goriiyor.” (A.Kesirli, 85-86)

Hipokrat’a gore ise melankoli kavrami tamamen bedensel bir hastaliktir.
Yani tiim o 6fke krizleri, hiiziin ve dalginliklar safra kesesindeki salgilanan

suyun kurumasi ve bunun {izerine zehir sa¢ilmasiyla yaratilan bir durumdur.

“Hipokrat’in melankoli ile ilgili destekledigi diisiince ise
bedensel bir hastalik oldugu yoniinde. Hipokrat savundugu tezde
melankoliyi su sekilde adlandiriliyor; Safra kesesinin salgiladigi su
kurur. Bunun sonucu olarak safra kesesi bir tiir zehir sagar ve bu
zehir tiim organlar etkiler. Bununla birlikte bir biling bulaniklig
ortaya ¢ikar. Melankoliklerde uykusuzluk, korku ndobetleri,
cevresinden uzaklasma, dalginliklar, 6fke krizleri, hiiziin goriiliir.
Melankoliklerin gogiis bolgeleri 6zellikle hassas ve agrilidir.

Kusmalar olur. Idrar, disk1 koyu renk almstir.” (S.Teber, 100)

Ancak bu tanmmi yeterli bulmayan Aristoteles ve Theophrast ise
melankoliye ¢ok daha farkli bir yorum getirmistir. Olumlu bir durum olarak
nitelendirmigtir. Kara safranin hastalik degil, mizac1 belirlendiginin altin1
cizmistir. Bunun ahlaki bir olumluluk oldugunun diisiincesindedir. “Dogalar1
geregi melankolik —mizagta- olanlar hasta degillerdir. Bunlar, 6zgilin bir ahlak
(Ethos) ve 6ziinde hakli ¢ikmis tutkulu bir giigle heyecanlanabilme (Pathos)

yeteneginde insanlardir... Bunlar siradan insanlardan farklidirlar. Buradaki
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farklilik ve olagantistiiliik, olumlu anlamdadir. Bu durumda, kara safra hastalik

yapmaz, fakat mizaci belirler.” (S.Teber, 119-120)

Melankolinin dini bir kavram olarak nitelendirildigi Orta Cag’da bir glinah
olarak nitelendirilmektedir. Tanrisal diizene baskaldir1 olarak kabul edilen
melankolinin en sert anlamlandirildigi déonem de denmektedir. “Orta Cag’a
geldigimizde durum biraz daha dini boyuta ulasiyor ve melankoli 6liimciil bir
giinah olarak belirleniyor. Melankolinin Orta Cag’daki tanimi; inangsizlik,

tanrisal diizene baskaldir1 olarak degerlendiriliyor.” (S.Teber, 143)

Aydinlik Donemi’nde de olumsuz olarak nitelendirilen melankoli su
sekilde betimlenmistir; “Aydinlanma Donemi’nin melankoliye yaklagimi ise

delilik-¢ilginlik gibi yine olumsuzluk igeren ifadeler oluyor.” (S.Teber, 221)

Gilinlimiize gelene kadar da melankoli resimden miizige sinemadan
edebiyata bir¢ok alanda bir¢ok eserle karsimiza ¢ikmaktadir. Halen melankoli
kimine gore yaraticilik unsuru olurken, bunun asiriya kagmasi durumunun

tehlikeli oldugu da 6ne siirtilmektedir.

4.5.Feminist Film Elestirisi Perspektifinde Melancholia (Melankoli, 2011)

Filmi

Trier depresyon tedavisi sirasinda depresyon {iiglemesinin ilk filmi olan
Antichrist filmini ¢ekmistir. Tedavisi tamamlandiginda ise ‘Melancholia
(Melankoli, 2011)’ ortaya ¢ikmistir. Depresyonun korkung¢ oldugundan
bahseden (2012, Dave Calhoun roportajinda) Trier’in dikkate aldigi en 6nemli
goriislerden biri bir psikoterapi seansinda, terapistin ‘depresyona meyilli
insanlarin ashinda baski altinda ¢ok daha sakin ve erdemli kalabilecegine’

iligkin gortistidiir.

Yonetmen aslinda filmin adiyla mesajlara baslamaktadir. Giinlin birinde
tim yasami mutsuzluk, melankoli ve yalmizlikla birlikte dogan psikolojik
sorunlarin yok edecegini ifade etmistir. Yok olusun bizzat yasam formu olarak

insan degil, bizi insan yapan degerlerin duygularin yok olusudur. Bireylerin
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yavas yavag tim baginin insanliktan, toplumdan ve bizzat kendisinden

kopacag1 yoniindedir.

‘Justine’ karakteri iizerinden ‘Melancholia’ filminin analizi

Film diigiin sahnesiyle baslar. Konuklarin tavirlar1 ve bayagilik igeren
diyaloglarla Justine i¢in diiglin i¢inden ¢ikilmaz bir hal almistir. Bu kisimda
hem Justine hem de seyirci agisindan sinifsal bir ayrim yapan burjuva sinifinin
insanlari, yapay kahkahalari, egleniyormus gibi gdriinmeye calisan insanlarin
sahtelikleri ruhani anlamda daralma kat sayisin1 zamanla daha da arttiran
unsurlardandir. Kocasiin ve kiz kardesinin tiim g¢abalarina ragmen anbean
mutsuzluga siirliklenen Justine’in ruhsal degisimini yansitis bigimi seyirciyi de

melankoliyi asilamay1 basarmaktadir.

Justine, diigiin masraflarini iistlenen zengin enistesi ve normlarla nasil

bas edilecegini iyi bilen ablasi Claire’in aksine toplumun ona giydirdigi
kiyafetlerden siyrilmasini beceremez bir tavir sergilemektedir. Siyrilmak bir
tarafa istiindekiler her gecen giin agirligi bir ton daha artan bir zirh haline
gelmigtir. Onu bu kadar miiskiil bir duruma iten neden zirh kusanmak zorunda

oldugunu anlayamamasidir.
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Damadin dudaklara biraktigi Opiiciikler de, etrafa sactigi giiliiciikler
de kiigiik aksiliklerle baglayan evlilik gecesinin sonunu getirmesine
yetmemektedir. Hem mesleginden, hem miistakbel esinden, hem de gelen

misafirlerin takdir dolu bakislarindan feragat eden Justine, icindeki

melankoliyle verdigi savasin teslim bayragini diigiin gecesiyle cekmektedir.

Filmde Justine liiks icindeki diigiiniinden depresif bir halde kendini
odaya kilitler (kiivette uzanisi ve yegeninin yaminda uyumast) Aslinda higbir
sebep yokken depresif ruh haline girmesi Justine’in melankoliye attigi ilk
adimlardir. Freud’un melankolideki ‘sevgi nesnesinin yitirilmesi’ durumunu
yasayan Justine, diglin giiniinde bahgede stajyerle birlikte olacak kadar

0zsaygisini da yitirmektedir.

Trier burada yine kadina bir sekilde yiliklenmistir. Bu kez kadin
saldirgan degil melankolik olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Melankoli ise tarihler
boyunca bahsedildigi gibi delilik, c¢ilginlik hatta bir glinah olarak

islenmektedir. Burada yine kadin glinahkar bir bigimde ele alinmistir.
Melancholia’nin da ‘cadisi, giinahkari’ Justine’dir. Justine gelecegi

goriir, kiyameti ve yokolusu. Caresiz yalmz kalmak zorundadir. Oyle ki

kazanmay1 umursamadan fasulyelerin adedinin 678 oldugunu bilir ve 1stirap
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cekmektedir. Ciinkil Justine realist yaklastik¢a, gergekleri gordiitkce mutsuzluk

icine girmektedir. Justine bilir ve ac1 ¢geker.

Justine burada ayn1 zamanda lanetlenen kadin Kassandira’dir. Her seyi

onceden bilen ve lanetlenen kadindir.

Resimden bilme, felsefeden edebiyata bir¢ok eserin yer aldigi
Melancholia’da Justine agik bir sekilde kendini suglu, halsiz, isteksiz, mutsuz
hissetmektedir. Freud’un melankoli ic¢in sdyledigi 'kendini onemsemede
yasanan bozukluk' agik¢a Justine’de viicut bulmus durumdadir. Ote yandan dis
diinyaya ilgisi kesilen Justine’in girmis oldugu bu ruh hali tam olarak Freud’un
melankoli tanimina bire bir uymaktadir. ‘Ac: veren hiiziin, sevme yeteneginin
kaybi, tiim etkinliklere ket vurulmasi, kendini suc¢lama ve sanrisal bir
cezalandirma’ tanimi tam olarak Justine’in bize yansittigi ruh haliyle

O0zdeslesmektedir.

Wagner‘in gergin ve karanhk preliidii esliginde diinyanin sonunu ve

karakterlerin ruh halini gdsteren giris sahnesi, ayn1 zamanda referanslarin da en
yogun oldugu boliimdiir. Justine’in, gelinligiyle nehirde siiziildiigii sahne de
giris boliimiinde akillara Ophelia tablosu gelmektedir. John Everett Millias’in
1852 tarihli Ophelia tablosu Hamlet’in seytan mi melek mi olduguna karar
veremedigi, sonunda delirmesine neden oldugu masum Ophelia’nin, ¢icek
toplarken diistligli, sonra da sarkilar mirildanarak yavas yavas boguldugu

nehirdeki siiziiliisiinii islemektedir.
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Filmin baglarinda yer alan en etkileyici sahnelerden biri de ablas1 Claire
ile arasinda gegen tartismanin akabinde Justine’nin tepkisidir. Marquis de

Sade’in Justine*®’ini hatirlatmaktadir.

Bu sahnede sdyle bir durum yasanmaktadir; Justine’in patronu diigiine
tek bir amagla gelmistir: ‘Yeni reklam kampanyast icin ihtiyact olan slogani
Justine’in agzindan kapmak.’ Bu durum gecenin tadini en basta kacirirken,
Justine ilerleyen saatlerde bir de santajla karsilasacaktir: Dolgun bir maagla ise
yeni alman fakir ve egitimsiz geng, bu gece slogani patrona sunmazsa, isten
kovulacaktir. Dengesi iyice sarsilmaya baslayan gecede Justine yine birilerini
arkada birakarak calisma odasina girmektedir. Calisma odasinda da basinda
yeni kocasi ve kiz kardesi vardir. Once ilgisizligiyle kendisinden uzaklastirdig:
yeni esi hayal kirikligiyla odayi terk eder. Kiz kardesi, “Hepimize yalan

i3

soyliiyorsun”, diyerek gecenin vebalini omuzlarina yikar ve kizgmlikla ¢ikar
gider. Sinirleri iyice bozulan ve odada yalniz kalan Justine, oturdugu yerde
kivranirken, gozii, kiitiiphane raflarina acik bir sekilde dizilmis sanat
kitaplarina takilir. Bir hisimla yerinden kalkip modernist sanat Grneklerini
sergileyen seckiyi Bruegel, Millias veya Caravaggio’nun eserleri ile

degistirmeye baslar.

KMalevich -  SuprematismThe Woodman's Daughteritaplikta
sergilenmekte olan eserler zengin, bilime goniil vermis ev sahibi John’un
(Justine’in  kizkardesi  Claire’in  kocasi) zevkini ve kendini nasil
konumlandirmak istedigini de yansitir. Geometrik, renkli ve kiibik eserler
arasinda De Stijl akimmnin kurucularindan Piet Mondrian‘in, avangard
siiprematist akiminin kurucularindan Kazimir Malevich‘in eserleri vardir.
Justine ise bu segkiyi, ¢ogu Ortagag’a ait melankolik, felaket temali tablolarla
degistirir. Bir kitaptan Millias’in Ophelia‘sin1 bulup agarken, hemen yaninda

ayn1 ressamin Oduncunun Kiz1 tablosu da goriinmektedir.

8 Marquis de Sade’de iki kiz kardes olan, giizelliginin kamgisiyla sehvetini giidiip iyi
konumlara gelen Juliette ve giizelliginin miitevaziligiyle Tanri’nin ona bahsettigi erdemleriyle
yeryiiziindeki actlart maksimum seviyede yasayarak kéleden beter hayata maruz kalan
Justine'in hikdyelerini anlatan bir hikdyeden olusuyor. Enteresan bir sekilde de, erdem ve
erdemsizlik temsili juliette ve Justine metaforlarin: birbirlerine birlestirmis.
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Millias’in bu tablosu da ilhamim1 Coventry Patmore‘un ayni isimli
siirinden almaktadir. Oduncunun kizi ile toprak agasinin oglu arasindaki aski
anlatan siirde, asiklar farkli toplumsal siiflardan geldikleri i¢in kavusamaz ve
Maud, karnindaki gayri mesru bebegi bogarak oldiirdiikten sonra delirir.
Millias bu ¢iftin ¢ocuklugunu, zengin oglanin Maud’un kalbini kazanmaya
calistigt bir an1 resmeder. Sonu felaketle bitecek bir bastan ¢ikarmanin

resmidir.

Bu sahnede goriinen bir baska eser ise Italyan Barok ustasi
Caravaggio‘nun David with the head of Goliath (1610) tablosudur. Ug biiyiik
kutsal kitapta da Israil Kralligrmin ikinci krali ve Kudiis kentinin kurucusu
olarak kabul edilen David, heniliz gengken diielloda yendigi dev savasci
Goliath’in (Calut) kestigi basini tutarken resmedilmistir. Caravaggio’nun,
isledigi bir cinayet nedeniyle vicdan azabi ¢ektigi, bu tabloda Goliath olarak
kendi yiiziinii resmettigi iddia edilir. Hatta bir yoruma gore tablodaki David,
Caravaggio’nun gengligini, Goliath ise yashiligin1 temsil eder. Bu durumda

kahraman ve cellat, kurban ve canavar aym kisi olur.*®

Son olarak goriinen eser ise Isvecli ressam Carl Fredrik Hill’e aittir.
1849 dogumlu Hill, Isve¢’te manzara resimleriyle {in salmis bir ressamken, 28
yasinda agir bir psikolojik ¢okiintli gegirir ve hastaneye kaldirilir. Paranoya ve
halislinasyon teshisiyle hastaneye diismesine, eserlerinin Paris Salon tarafindan
reddedilmesinin neden oldugu sdylenir. Profesyonel ressamlik hayati sona eren
Hill, bambagka bir iislupla resim ¢izmeye devam eder. Etrafindaki seytani
giigleri kovmak i¢in, kendini kalem ve kagitla korumaya, giinde dort resim
cizmeye baslar. Hill’in ikinci doneminde ¢izdigi eserler 1911°deki 6liimiinden
cok sonra, yirminci yiizyilin ortalarinda resmi otoritelerce manzara

calismalarini asan bir ilgi goriir.

Y Michalengelo 'nun David ‘i ile Davut peygamber arasindaki farklar: Islam’a gére Zebur
Allah tarafindan Davut peygambere gonderilmistir; Hiristiyanlik ve Musevilik’e gére ise ilahi
Sformundaki 150 siiri David yazmustir, bunlar Tanah ta da yer alir. Kral David’in elde etmek
igin kocasimi oldiirttiigii Bathsheba ile arasinda gegen, pismanlikla biten trajik ask hikdyesi de
Kuran’da yer almaz. David ile Bathseba 'nin gayri mesru ¢ocuklari, isledikleri giinahin diyeti
olarak heniiz yedi giinliikken oliir.
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Justine’in slogan bulmasi gereken kampanya fotografi, yine Bruegel’in
bir eserine gdnderme yapmaktadir: Keyif Ulkesi (The Land of the Cockaigne).
Bu eser ayn1 zamanda Justine’in hisimla yerinden kalktiktan sonra kitapliktan
bulup actig1 tablolardan biridir. Bruegel’in 1567 tarihli tablosu, bir Ortagag
efsanesine gore kimsenin aglik, fakirlik ¢ekmedigi, ¢alismadigi, herkesin
bolluk ve sefa icinde yasadigi mitik bir diyar olan Cockaigne’den hayali bir
sahne sunmaktadir. Bruegel, boylesi bir diyari yiiceltmek yerine, kendi incelikli
tislubuyla yedi oliimciil giinahtan ikisine, oburluk ve tembellige, gonderme
yaparak bu ilkeyi karikatiirlestirmektedir. Tabloda bollugun ortasinda sere
serpe yatan asker mizragini, bilgin kalem kitabini, koylii de oragini bir kenara
birakmis olarak resmedilmistir. Koylii ile bilginin arasinda, icinde kasikla
yarisi yenmis bir yumurta dolanmaktadir; arkada kizarmis bir kiimes hayvani
kendini giimiis tepsiye yerlestirir; onun hemen yaninda {iizerinde bicakla

gezinen kizarmis bir domuz goriinmektedir.

Ani aglama nobetlerinin de hadkim oldugu Justine’in melankoli siireci
bir siire sonra melankolinin keyif veren kismiyla devam eder. Justine artik act
cekmekten keyif alma evresine gegmistir. Filmin bu kisminda goriilen
diinyanin yok olusuyla ilgilenmeyen hatta bu siirecte yok olusa gotiiren

Melancholia gezegenine kars1 uzanmis bir Justine’dir.

En basinda diigiinii bozarak zaten kotii bir imaj ¢izen Justine karakteri,
gercek ve derin bir yok olus i¢indedir. Justine karakterinin girdigi ruh halleri
aslinda Trier’in bize gostermis oldugu kadinin ruh halleri olarak
nitelendirilebilir. Kadinin temel dinamikleri sebebiyle girdigi ruh halleri ‘regl
doneminden bakirelige hamilelikten viicudundan canli kopma siirecine,
menopozla dogurganliga veda etmesine kadar’ dogasi geregi higbir zaman

pesini birakmayan bir durum olarak karsisina ¢ikmaktadir.
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Melankoli ¢ogu donemlerde de kadinla Ozlestirilmistir. Psikanalist,

yazar, diisiiniir ve Lacan’c1 yaklagimlariyla taninan Julia Kristeva melankoli
donemini s0yle yorumlamaktadir: ‘Varlik'm gergek yapisinin essizligini agiga
¢ikaran bir unsur ve sinir durum olarak kabul edilen melankolinin bu goriiniisii
Orta Cag’da biiyiik bir degisime ugrar. Bir taraftan Orta Cag diisiincesi gec
Antik Cag’in kozmolojilerine geri doner ve melankoliyi ruhun ve diistincenin
gezegeni Satlirn’e baglar. (Albrecht Diirer déneminde, insanlarin Satiirn
gezegeninin yaydigi auranin etkisi ile melankolik olduklarina inanilmustir.
Ronesans doneminin en giiclii ressamlarindan Diirer’in  ‘Melancholia I’
tablosunda bu acikca ortadadir. Lars Von Trier de Diirer’i direkt anmasa da
‘giines saati’ gondermesinde bulunur.) Diger taraftan Hristiyan Tanribilimi

hiiznii bir glinah haline getirir.” (J. Kristeva, 16).

Filmde de yer alan Ressam Albrecht Diirer’in 1514 yilindaki
‘Melencolia I’ adl1 graviirii, melankolik bir kadin mizacinin alegorik, sembolik
anlatimidir. “Melankolik kadin, mistik alacakaranlik bir zaman dilimi i¢inde,
mimari tarzlarin higbirisi i¢ine dahil edilemeyen, penceresi ve kapisi olmayan,
kaba tastan Oriilmiis bir yapmnin merdivenlerine oturmus olarak
goriilmektedir... Bas1 hafif¢e sola dogru egilmistir. Basinda bir ¢elenk vardir.
Sol el yumruk yapilmis, destekler bigimde basa dayanmistir. Kadinin
kucaginda kapali bir kitap vardir... Kadimin bakiglar1 ileride, ufukta bir
noktada, olasilikla boslukta ya da higlikte odaklanmistir.” (S.Teber, 23- 24)
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Graviirde melankolik kadin diinyanin zenginliklerine, siddetine ve
giiciine kars1 ilgisizdir. Ve bu ilgisizlik onun uyanikligini, farkindaliginin

keskinligini belirginlestiren bir etkiye sahiptir.

Yine filmde yer alan diger bir tablo ise Constance Marie Carpentier’in
1801 yilinda yaptigi Melankoli (Melancholy) tablosudur. Kiyafetinden asikar
bir sekilde belli olan soylu kadin, mutsuzdur. Boynu biikiik ve bezgin halde
doganin i¢inde yansitilmistir. Burada da zengin Justine’nin higbir sebep yokken

mutsuzluklarini gorebildigimiz net bir metafordur.

Trier, Melancholia’da da kadin1 ve erkegi dogada vermistir. Doganin
icindeki kadin/erkek figiirtindeki kadin karakteri melankoliye, erkek karakteri

ise akla yatkindir. Bu net bir bigimde Claire kisminda da goriilmektedir.

‘Claire’ karakteri iizerinden ‘Melancholia’ filminin analizi

Justine artik melankolinin sakin siirecine girmis bundan keyif alirken
sabirli, daha hakim ve sakin gordiigiimiiz kiz kardesi Claire i¢in artik kocasinin
6limii ve diinyanin yokolusa bu kadar yakinlagmasiyla siire¢ baslamaktadir.
Kendine yabancilasan Claire artik bir panik hali icerisine girmis, umutsuzlugu
artmistir. Ancak kocasi John, Claire destek olmaya calismaktadir. Trier
filmlerindeki dinleyen, anlayan, yardimci olmaya galisan, ulu erkek imajini
bozmamis John’dan bdyle bir karakter yaratmistir. Claire’in derin depresyon
hissi de ‘diinyanin sonunun yaklastigi’ hissiyle tamamlanmaktadir. John ise bu
durumla basa ¢ikamaz ve intihar eder. Psikanaliz bu hissi, dig diinyaya yonelen
tiim libidinal yatirimlarin egoya geri ¢ekilmesine baglamaktadir. Libido egoya
geri ¢ekildiginde diinya kacinilmaz bicimde yok olmaktadir. Anne olan Claire,

basta goriilen sakin anne tavrindan panik olan, ¢aresiz bir kadina doniismiistir.
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Filmin ikinci boliimiinde ise, temel figiirler bitise kadar aslinda {i¢
kisiden ibarettir: Justine’nin ablasi (Claire), enistesi (John) ve yegeni (Leo).
Yani bu kisiler Justine disinda, Melancholia’nin diinyaya ¢arpma (kiyametin

kopma) ihtimali karsisinda tepkilerine yakindan tanik olacagimiz ti¢ kisidir.

Diinyaya en bagli olan1 John’dur. En paraci, en haris ve en hoyrat
davrananidir. Koca teleskopuyla her seye hakimdir. Biitiin hazirliklar
yaptigina inanmaktadir. Bilimin temsilcisi odur. Thtimaller tiikenince en evvel
John bencilce ve kimseye haber vermeden ahirda kendini vurarak yasamina son
verir. Oliim korkusu karsisinda o kadar dayaniksizdir ki ne oglunu ne de esini

diisiiniir. Yol gostericiyken, zayiflig1 onu intihara siiriikler.
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Claire de ondan pek asagi kalmamaktadir. Ancak nihayetinde o bir
annedir. Tereddiitler yagar. Yasama hayli diiskiindiir. Ne var ki her defasinda
giiclii ihtimalleri degil, zayif olanlar1 se¢mektedir. Muhafazakardir. Her
haliikarda statiikoyu korumaya ¢alismaktadir. Sakin ve mutedil goriinmektedir.
Ciinkii vasat ve itidali gozetmek, mevcudu muhafaza etmenin en emin
yollarindandir. Bu ylizden de Olmekten c¢ok kaybetmekten korkmaktadir.
Modern burjuvazi Claire’in celigkilerinde tecessiim etmektedir. Yasama

hakkini zor ele gecirmistir, kolayca kaybetmeye dayanamamaktadir.

Kisa bir siire dnce giiglii kadin olgusunun simgesi konumundaki Claire
tim gerceklere kafa tutan bir kararlilikla diinyaya yaklasan Melancholia
karsisinda, yanhislikla girdigi kapali bir alanin duvarlarina garpan bir gilivercin
gibi paniklerken kendi kiyametinde ablasinin sesli komutlari olmadan taksiye
binmeyi bile beceremeyen Justine, yetkin kabullenisiyle yeni diinyanin
sartlartyla bag etmesini bilen gii¢lii insan haline gelmektedir. Keza Justine, atlar
ve kiiciik yegeni Leo 6liimii sessiz bir kabullenisle karsilarken 6nceki diinyanin
galipleri Claire ve John bu diislinceyle yiizlesmeye bile cesaret edemeyecek

vaziyettedir.

Leo ise masumiyeti temsil eder ve teyzesi Justine’e inanan tek kisidir.
Safligin simgesi olan Leo, ‘celikkiran’ teyzesi (steelbreaker) onu her tiirlii

kotiiliikten koruyacagina inanmaktadir.
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Claire boliimiinde bir diger dikkat ¢eken detay ise 19. deliktir. John
birka¢ kere arsalarindaki golf sahasinin 18 delige sahip oldugundan
bahsetmektedir. Sonlara dogru, Claire sahada yiiriirken lizerinde ‘79. Delik’
yazan bir bayragin yanindan ge¢mektedir. Lars Von Trier’e gére on dokuzuncu
delik ‘Zimbo’ dur. Limbo ise ‘cehennemdir. Cehennemde ise sadece iki kadin

kalmustir.

Filmde Platon’un ‘Magara Alegorisi’ de goriilmektedir. Justine,

diinyanin sonu gelirken saklanmalar1 i¢in ‘sihirli bir magara’ yapmaktadir. Ve
diinyanin sonunu sihirli magarada beklerler. “Platon’un magara alegorisinin
Oziinde ii¢ temel islev s6z konusudur. Karanlik, ates sayesinde karanliga diisen
golgeler ve karanliktan aydinliga gecis. Platon’un karanlik alegorisi, bilgi
tarafindan aydinlatilmamus, iistelik bagkalar: tarafindan manipiile edilen bigare
ve pasif insanlardir. Isin daha da kétiisii kendi durumlarina alisik olmalar1 ve

bundan da hosnut olmalaridir.” (C. Kilig, 579)

Trier, filmde gercek ve derin yok olusla i¢ ve dis diinyalar kesistirmis ve

basarili bir son yazmustir.
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SAHNE ANAHTAR REFERANS
KAVRAMLAR

Filmin ilk bolimiindeki | Girilen melankoli ve | D. Binkert, Melankoli

Justine yogun melankoli | huzursuzlugu Kadindir, s. 110, 115, 116, B.

icindedir. Ne yaptigini | menstruasyon  donemi | Creed, “Woman As Witch:

bilmemektedir ve | ile bagdaslastirabiliriz.®® | Carrie.”> The  Monstrous

diginint  iptal  eder, Feminine. s. 74., A. Haydar,

isinden ve niganlisindan

Ortacag Avrupasi’nda Cadilar

ayrilir. ve Cadi Avi. s. 124.

Trier yine kadin1 | Boylelikle 7  biiyiik | S. Teber, Melankoli: Normal
huzursuz, melankoli | ginah®tan  biri  olan | Bir Anomali, s. 144. 17. 168.,
icinde, imitsiz bir | melankoliyi isleyen | J. Kristeva

bi¢imde vermistir.

giinahkar olarak kabul

20 Dirthe Binkert, Melankoli Kadindir adli kitabinda antik ¢agda melankolik kisilerde
baskinlastigina inanilan kara safranin kadin kani ile yan yana diisiiniilebilecegini belirtir.
Binkert’e gére melankolinin ilk hecesi olan ‘—me’ ayni zamanda menstruasyon’un ilk hecesini
de olusturmaktadir. Binkert de kara safranin yarattigi etkiler i¢in “insani doniistiirebilir, insani
kehanetten esrimeye, oradan cinnete ve delilige gotiirebilen farkli bir ruhsal ve zihinsel duruma
sokabilir” demekte ve bu degisimlerin menstruasyon donemindeki kadinlara da atfedildigine
dikkat cekmektedir. Kadinlarin menstruasyon doneminde “duygusal olarak daha duyarli, daha
‘hir¢in,” hatta kavgaci bir egilim i¢ine” girdikleri sdylenmektedir. Kara safranin yarattigi
etkilerle menstrual kanin kadin tizerinde yarattig1 etkiler bu sekilde yan yana konuldugunda
kadin var olusu geregi belirli periyotlar igerisinde melankoliklesen bir varlik olarak tanimlanir.
“Wilhelm Loewenthal da 1894°te [...] ‘hamile olmayan veya emzirmekte olmayan ve bu
nedenle cinsel olgunlukta olan menstruasyon halindeki kadin normal degildir” demistir. Bunun
yant sira Petrus Andrea Matthiolus 1500—1577 yillar1 arasinda “menstrual kanin delirtici
ozelligi” oldugundan bahsetmistir. Biitiin bu sdzler eski kiiltiirlerde kadinin dogurma
yeteneginin olaganiistii bir yetenek, neredeyse bir bilyii gibi algilanmasi “9. ylizyildan itibaren
giderek belirginlesen ‘demon [iblis] kadin’ kimligi” ve mitolojileri siisleyen kadin canavarlarin
cokluguyla birlestirildiginde, kadinin toplumun disina itilen, 6tekilestirilen, huyu suyu belirsiz,
neredeyse canavarimsi bir varlik olarak algilandigi one siiriilebilir.

2! Tarih i¢inde kadinlara atfedilen benzer sebeplerden cadi olarak nitelendirilen birgok kisinin,
ayn1 zamanda melankoli kavraminin ¢atis1 altinda incelenmesi de bu nedenle tesadiif degildir.
Unlii Hollandali demonolog Johann Weyer, cadilarin melankoliden muzdarip oldugunu 6ne
stiren ilk isimlerden biridir. Ortagagda zamanla “ge¢imini saglayamayan, toplumsal ve dinsel
gorevlerini yapmakta kusur gosteren, hiiziinlii melankolik insanlar” tanimlar hale gelen ve yedi
giinahtan biri sayilan acedia, ayn1 zamanda cadiligin ve melankolikligin ayni ¢ercevede
tartigtlmasina mekan hazirlanmistir. “Gerek melankoliklerin gerekse cadilarin yasamdan,
toplumsal yapilanmalardan, insanlar arast iligkilerden olumsuz deneyimleri oldugu agiktir.
Ortacag engizisyon kayitlarina gore, cadilar da melankolikler gibi, toplumsal yerlesim
yerlerinden uzaklarda barinan, insanlarla iliskileri pek sevmeyen, yalniz yasayan, toplumsal
kurallari, aile iliskilerini yadsiyan, yiizlerin de 6fkeli bir hiiziinle az konusan, kuskulu bir
kaygiyla ¢ok diisiinen, donuk yiizlii, bedensel ve ruhsal islevleri yavaslamis, ama bilgili
insanlar olarak betimlenmislerdir. Cadilar ¢ok kez ‘seytani melankolik’ olarak
tanimlanmislardir”.
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etmis, bu sekilde

yansltmls‘ur.22

Sonrasinda ise  Claire | Arzu nesnesini | Kristeva, Julia. Black Sun:
melankoliye kapilirken bu | kaybetmis olan Claire” | Depression and Melancholia.
kez Justine’in | hem biling hem de | Cev. Leon S. Roudiez. New
melankolinin keyif veren | biling dis1 melankolinin | York: Columbia
kismina gectigini | izini siirer.?* University  Press.  1989.,

goriiyoruz. Ve melankoli Freud Yas ve Melankoli
esinin  Olimiiyle Claire

i¢in baslar.

Claire, Justine ve | Magara olusturmalari ve | Indigo Dergisi 2 Mart 2017
Claire’in oglu ‘Melankoli’ | dzgiirlesmeyi

gezegeninin  ¢arpmasini | beklemelerini Platon’un
bir  cati olusturarak | magara alegorisiyle

bekledikleri ozdeslestirebiliriz.®

2 Varlik’m gercek yapisinin essizligini agiga ¢ikaran bir unsur ve sinir durum olarak kabul
edilen melankolinin bu goriiniisii Orta Cag’da biiyiik bir degisime ugrar. Bir taraftan Orta Cag
diistincesi ge¢ Antik Cag’in kozmolojilerine geri doner ve melankoliyi ruhun ve diisiincenin
gezegeni Satiirn’e baglar. (Albrecht Diirer doneminde, insanlarin Satiirn gezegeninin yaydigi
auranin etkisi ile melankolik olduklarina inanilmigtir. RGnesans déneminin en giiclii
ressamlarindan Diirer’in ‘Melancholia I’ tablosunda bu agik¢a ortadadir. Lars Von Trier de
Diirer’i direkt anmasa da ‘giines saati’ gondermesinde bulunur.) Diger taraftan Hiristiyan
Tanribilimi hiiznii bir giinah haline getirir.’

2 Kristeva, 6liimiin gergekliginin melankolik kisi tarafindan reddinden bahsederken
“melankolik yamyamlik”tan s6z eder. Melankolik yamyamlik, kaybin gercekligi ve 6liimiin
inkarimi temsil eden riiya ve fantezilerdir: Nesneyi kaybetmektense onu yok ederek ya da
parcalar halinde saklamak istegi. Kristeva da benzer bir sekilde hiizniin bu insanlar igin tek
nesne haline geldiginden bahseder. Bu kisiler “hiizne baglanirlar, bagka bir nesnenin eksikligini
gidermek i¢in [bu hiiznii] evcillestirir ve beslerler”

* Yas iginde biz, egoyu mesgul edici yas ugrasisinin neden oldugu inhibe bir durumda ve
ilgilerini kaybetmis olarak buluruz. Melankoli de bilinmeyen kayiplar benzer bir ugrasla
sonuglanir ve bu kayiplar egonun melankolik inhibisyonundan sorumludur. Sadece, bu
inhibisyona neden olan ve melankoligi bu derece mesgul eden, tiiketen seyin ne oldugunu
anlayamamamiz bizi sagirtmaktadir. Melankolikler benlik saygisinda alisiimadik bir diisiis ve
egoda biiyiik 6l¢iide bir zayiflama gibi yas i¢inde rastlanmayan bazi farkli belirtiler sergilerler,
Yasda diinya, melankolide ise ego degersiz ve bos hale gelmistir. Hasta, bize kendi egosunu
degersiz, beceriksiz-basarisiz, algak olarak sunar, kendini kinar, kotiiler, kovulmay1 ve
cezalandirilmay1 bekler. Kendi kendini algaltir, ve yakinlari ile son derece degersiz biri ile
iligkilerinden duymus olduklar1 hos olmayan duygular1 paylagmaya baslar. Kendisinde
herhangi bir degisikligin oldugunu gérmese de elestirilerini gegmisine de yoneltir ve higbir
zaman iyi olmadigini ilan eder bu asagilik sanrilari ile ortaya ¢ikan tablo uykusuzluk,
beslenmeyi reddetme ve her canliy1 hayata baglayan yasam i¢giidiisiinii yok etme ile
tamamlanir.

% Platon’un meshur magara metaforuna gére magarada insanlar sabitlenmis bir halde sadece
karsilarindaki duvari gorebilecekleri sekilde oturuyorlar. Saga sola déonemiyorlar.
Karsilarindaki duvardan bir takim imgeler gegiyor ve bir takim sesler ¢ikiyor. Insanlar baska
bir yere bakamadiklari icin hatta magarada bile olduklarini1 bilmedikleri i¢in yegane gercekligin
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goriilmektedir.

bu karsilarinda gegen imgeler oldugunu ve o imgeler gegerken duyduklari sesin de o imgelerin
ad1 oldugunu diisiiniiyorlar.Bir noktada aralarindan birkag1 zincirlerini gevsetmeyi basariyor ve
tek bir yone degil i¢inde bulunduklari mekana 360 derece bakabiliyorlar. Bu sekilde goriiyorlar
ki o yegane gergeklik olarak diistindiikleri imgeler aslinda arkalarindaki bir atesin 6niinden
gecen insanlar ve insanlarin tasidiklar1 nesnelerin yarattig1 golgeler. Bu duvardaki yansimalar
ve yansimalarin olugmasini saglayan birilerinin tagidiklar1 nesneler bu diinyaya ait ve oradaki
ates bu diinyanin isleyisinin temel kaynag olarak tasvir ediliyor. Insanlarin tasidiklar1 nesneler
bildigimiz anlamda alg1 nesneleri degil, o nesneler bu diinyanin isleyisine ve kurgusalligina
gonderme yapiyor. Tagimilan seyler toplumu sekillendiren gelenekler ve ideolojiler olarak
diistintilebilir. Sonugcta insanlar magarada olduklarini fark ediyor. Daha dnce yegane gergeklik
oldugunu diistindiikleri seyin aslinda bir yansimadan ibaret oldugunun ayirdina variyorlar. Bir
sekilde magaranin disina ¢ikildiginda — bunu ilk 6nce akil etmek lazim- giinesin parlakliginin
hakim oldugu bir diinyaya ulasinca magaranin losluguna alisildig1 i¢in giinesin 15181 onlar1
gegici olarak kor yapiyor. Bu gegici korliik yolunu kaybetmislik sagkinlik halini simgeliyor.
Yavags yavas giinesin parlakligina alisinca topraga bakip etraflarindaki seylerin gélgesini
goriiyorlar. Once yansima sonra goz aliginca etraflarindakileri gorebilecek hale geliyorlar. Bu
alemde varolan her seyin ve bunlar1 gormemizi miimkiin kilan prensibin giines oldugunu en
sonunda fark ediyorlar. Fakat igeride hala zincirlerine bagl insanlarin oldugu akillarina
geliyor.
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5.  Nymphomaniac I-II (itiraf I-11, 2013) filmi
5.1. Nymphomaniac I-II (itiraf I-II, 2013) filmi hakkinda

Depresyon Uglemesi’nin son filmleri ‘Nymphomaniac I-Wl (Itiraf I-\,
2011)° Nymphomaniac®®lar icin; ‘hastalik seklinde cinsel penetrasyon arzusu
duyan, etik dinlemeyip, kiminle karsilasirlarsa onunla cinsel penetrasyon
vapabilen, biitiin kurallari, sosyal kurallart hige sayan istedigi anda istedigi

erkek ile beraber olabilmek isteyen kadin’ anlamina gelmektedir.

%8 Seks diigkiinliigiiniin bu anlamda kadinlara atfedilenlere Nymphomaniac,
erkeklere atfedilenlere ise Satiriazis denmektedir.
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LARS VON TRIER

NYMPH(OMANIAC

FORGET ABOUT LOVE

VOLUME I
COMING SOON

VA e e WAz oon L wd o e e et e B o B R D b ame & e o

Yine ¢okc¢a konusulan bir filme imza atan Trier, bu sefer kadini tatminsiz
ve cinsel doyuma ulasamaya bir giinahkar olarak ele almaktadir. Kadin
diismani (mizojini) olarak anilan, asir1 ve aykiri Danimarkali autor sinemaci
Lars von Trier, kadin1 yine giinah isleyen, erkek i¢in ise yine ulu tanimindan

kaginmamustir. Ancak Trier, bu kez tglemenin dordiinci filmi olan
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‘Nymphomaniac II’ ile aslinda durumun kendi kadin diismanligindan ote,

toplumun kadina kars1 ikiyiizliiligii oldugunu belirtmistir.

lars von trier

NYMPH(MANIAC
VOLUME I1

forger abour love

FiLMiN OYUNCULARI

Nymphomaniac-I

Joe: Charlotte Gainsbourg
Seligman: Stellan Skarsgard
Geng Joe: Stacy Martin
Jerome: Shia LaBeouf
Joe’nun babasi: Christan Slater
Mrs. H: Uma Thurman

B: Sophie Kennedy Clark

Joe’nun annesi: Connie Nielsen
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Nymphomaniac-11

Joe: Charlotte Gainsbourg
Seligman: Stellan Skarsgard
Geng Joe: Stacy Martin
Jerome: Shia LaBeouf
Joe’nun babasi: Christan Slater
K: Jamie Bell

Mrs. H: Uma Thurman

L: Willem Dafoe

P: Mia Goth

B: Sophie Kennedy Clark
Yash Jerome: Michael Pas

FILMIN KUNYESI
Ulke: Danimarka, Almanya, Fransa, Belcika, Ingiltere

Yaymlanma yili: 2013 (Tiirkiye 'de yasaklanmistir ancak sadece !f Istanbul ve

Istanbul Film Festivali kapsaminda izlenebilmistir)
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5.2. Nymphomaniac I-II (itiraf I-11, 2011) filminin karakter analizi

—

Joe: Filmde anilarin1 anlatan Joe, seks bagimlisi, aciz, ¢aresiz bir kadin
olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Daha konusmayi bilmeden, hesap yapmayi
ogrenmeden olgun bir kadmin diirtiileriyle bas basa kalan Joe, her iki filmde de
farkl kisiliklerde seyircinin karsisina ¢ikmaktadir. Cocuguyla da ilgilenmeyen
Joe; ‘toplumun uygun gordiigii’ 6zelliklerden ¢ok uzak bir noktadadir. Ancak
Joe cinsel penetrasyon bagimliliginin karsisinda oldukga giiglii bir karakterdir.
Belli bir noktadan sonra hastaliginin aslinda kendini var eden bir parcasi
oldugunu kesfetmesi ve maskiilen yiiriiyiisleri, arkasinda durdugu aldig
kararlarla bir bakima sira dis1 hayatindaki giiciidiir. Filmin birincisinde
nemfomanyak Joe, ikincisinde ise mazosist Joe goriilmektedir. Ancak sonug
olarak Joe’nun masum, dirtiileriyle hareket eden ve kararlarinin arkasinda

duran, magdur bir kadin oldugu karsimiza ¢ikmaktadir.
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Seligman: Joe’yu dinleyen yine terapist tavirlari, sakin ve sogukkanli

yapist ile dikkat ¢eken 50°1i yaslardaki entelektiiel ama aseksiiel ve bakir bir
adam, erdemli bir erkek olarak nitelendirilmistir. Seligman filmde aslinda
giinah ¢ikarilan bir papaz gibidir. Ulu ve dinleyici olmasi ve Joe’ya yol
gostermesi sebebiyle istiin bir kisilik gibi goriilmektedir. Hikayeleriyle yol
gosterici bir bliylik gibidir. Ancak bu durum Joe’ya tecaviiz etmeye kalkana
kadardir. Yani aslinda gercekte Seligman, ululuktan, iyilikten ve erdemden 6te
ikiylizlii bir firsat kollayicidir. Yani ‘aziz’ Seligman aslinda toplumu temsil
eden bir yalancidir. Kadinin ruhunu dinleme yalaniyla onu 6tekilestiren, rizasi
olmadan ‘“zaten binlerce adamla birlikte olmussun’ mantiginda zorlayan,
aslinda tiim dinleyici rolii boyunca bir metadan Ote goérmeyen yash bir

yalancidan fazlas1 degildir.
5.3.Nymphomaniac I-II (itiraf I-II, 2013) filminin 6zeti
Film, Joe isimli 40'l1 yaslarda bir kadinin kendisini sokakta yarali sekilde

yattig1 sahneyle baslamaktadir. Onu Seligman bulur ve evine gotiirtir.

Film Joe’nun Seligman’in tiyatro sahnesini andiran duvarlar1 demode ve
yipranmis kagitlarla kapli evindeki odada gece boyunca yaptiklar1 sohbetle

stirmektedir. Bu sohbet Joe’nun anilarindan meydana gelmektedir.
Film boyunca Joe’nun nefoman hayati gozler oniine serilmektedir. Toplam

sekiz parcaya ayrilan hikayede boliimler Miikemmel Olta, Jerome, Mrs. H.
Delirium, Kiiciik Kilise Orgu Okulu, Dogu ve Bati Kilisesi -Sessiz Ordek-,
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Ayna, Silah olarak adlandirilmistir. Adlandirma ise Joe’nun odada gordiigii bir
nesne ya da Seligman’in sdyledigi bir kelimeden esinlenmeyle belirlenmis

durumdadar.

Joe Onceleri nasil yaralandigi konusunda konusmak istemese de duvarda
gordiigi bir olta ucu sineginden esinlenerek hikdyesini anlatmaya
baslamaktadir. Bu kiskirtic1 hikayeden etkilenmeyen Seligman onu sakince

dinlemektedir.

Joe hikayesine baglar baslamaz ‘B’ isimli karakteri seyircinin karsisina
cikmaktadir. Joe’nun {lizerinde etkisi biiyilk olan bu karakter, Joe’nun
arkadasidir. Joe’nun B’ye olan Ozentisi ¢ok gecmeden rekabete doniisiir.
Cocukken banyoda siirtiinerek kesfettikleri cinsellikleri cok gegmeden iki geng
kiz arasinda yaslan ilerledikge bir rekabet haline gelmektedir. Oyle ki iki geng

kiz1 artik trende bile cinsel penetrasyon konusunda yaris halinde goriilmektedir.

Joe biiyiidiik¢e arkadasinin da birine asik olmasiyla arkadasindan kopar ve
kendi yoluna devam eder. Bu arada sevdigi ve ilk kez birliktelik yasadigi
Jerome ile karsilagir. Ancak Jerome eskisi gibi degildir. Kibirli tavriyla dikkat

¢ekse de Jerome ile Joe iliskilerine devam eder.

Joe bir siire sonra ise tatmin olmamaya baslar. Artik yoneldigi iliski bigimi
BDSM?"dir. Joe artik kendini durduramayacak noktadadir. Cocuguyla
ilgilenmez. Bir siire sonra midiirii Joe’daki durumu fark eder. Ve Joe

midiiriiniin istegiyle grup terapilerine katilmaya baglar.

Joe’nun hayat hikayesini Seligman’a anlatmasinin sonunda ise, bir gece Joe

uyurken Seligman ona tecaviiz etmeye kalkar. Seligman’in Joe’ya tavri ise

2 BDSM, rizaya bagli olarak fiziksel baski ve kuvvetli duyusal uyarimin
uygulandig1 ve fantezi gii¢ rolii oynamanin yapildigi cinsel tercih ve kisisel
iligki tiiridiir. BDSM'nin agilimi: B (bondage-kélelik), D (discipline-disiplin),

D (domination-otorite), S (submission-teslim), S (sadism), M (mazosizm).
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gercekten korkutucudur. Joe’nun istememesi lizerine Seligman o kadar kisiyle

beraber oldun ne olacak tarzinda bir tavir takinir. Ve Joe, Seligman’1 vurur.

5.4.Feminist Film Elestirisi Perspektifinde Nymphomaniac I-II (itiraf I-11,
2013) Filmi

Film seks saplantili, duygulardan uzak Joe ile aseksiiel, yargilamayan,
gbzlemci, dinleyici, anlatici, su¢ hafifletici Seligman arasindaki matematik,
miizik, edebiyat, balik¢ilik, din referanslariyla siislii diyaloglar ve epizodlar
halinde sunulmaktadir. Ayni zamanda Trier, Seligman ismini segerek

karakterindeki gibi kutsanmig, miibarek adam mottosunu devam ettirmektedir.

Joe karakteri kendini seks bagimlis1 degil, seks aktivitesi yiiksek bir kadin
olarak nitelendirmektedir. Bagimli olacak kadar zayif olmadigini aksine cinsel
birlikteligin dogal diirtii oldugunu hissettiren Joe’ya gore cinselligi istedigi

sekilde yasayacak kadar cesurdur. Ancak diger tiim duygular ikiyiizliidiir.

Trier, bu iki filmde de seyirciyi sasirtmamis, kadin karakterini aciz,
bagimli, giinaha davet eden, annelik duygularindan yoksun ya da yeteri kadar
yerine getirmeyen, erkegin sefkatine ve zekasina ihtiya¢ duyan bir birey olarak

karsimiza ¢ikarmistir.
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Onu evine alan Seligman ise terapist tavirlar1 (bunu bir psikolog gibi
koltukta oturmast ve Joe’nun ise yataga uzanip anlatmasindan ya da
ogrenilmiy ¢aresizligin onciilerinden Martin Seligman’la isim benzerliginden

anlayabiliriz), sakin, sogukkanli yapisi ile erdemli bir bakir erkektir.

Film ‘Antichrist’ filminde oldugu gibi gokten diisen kar taneleri ile sessizce
baslamaktadir. Eriyen karlarin ¢atilardan damla damla yere diistiigii, duvarlarla
cevrili 1ss1z bir yerde, eli kan i¢inde bir kadin yerde uzanmaktadir. Yoldan
gecen bir adam, zor da olsa, kadin1 bir sekilde fark eder ve Till Lindemann’in

Fiihre Mich (Yol Géster Bana) galmaya baslar.

Yabanci adam kadina yardim 6nerir. Kadin ise bir fincan siitlii ¢ay isteyip
hikdyesini anlatmaya baglar. Joe’nun hikayesini dinleyecegimiz sekiz
boliimden ilki olan Complete Anger’da heniiz iki yasindayken cinselligi

kesfeden, zaman geg¢ip biiyiidiik¢ce i¢indekileri de biiyiiten bir kizla tanistirir.

Var olusumuzdan bu yana dinlerde, sanatta, politikada 6tekilestirilen kadin
Trier’in bu kez ahlak seffaflifi agisindan hedefi olmustur. Joe’nun sekstiel
hazzi hayatinin merkezinde tutarak ruhunu ozgiirlestirmeye calismasini ve
Seligman’in Joe’yu yargilamadan dinlemesi iki farkli/zit karakterin uyum

icindeki tavirlarini gosterir.
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Joe’nun ilk kisimda babasiyla olan iligkiden, cinsellige yonelik kesfinin

etkilerini ve tatmin yerine merak, kesif hislerinin etkileri goriilmektedir. Joe

kesfini arkadaslariyla birlikte yapmaya devam etmektedir.

Bedenin yogunca incelenmesi Michel Foucault’u akillara getirmistir.
Foucault; insan bedeni, toplumda olusan iktidar iliskileri ve kendi bedeni
zayiflayan insanlarin, sonunda kendi diinyalarina sikisip kalan bireyler olmasi

durumu tizerine ¢ok ¢alismistir.

Filmin ana karakteri bir kadindir ve yasadigr durumu bir hastalifin 6tesine
gecirmis, cinsel Ozgiirliiglinii kabul ederek bedenin Gtesinde, varligini da
ozgirlestirmistir. Kadin ve erkegin cinselligi yasamas: her zaman farkli
algilanmigtir. Kadin1 kurban rol modelinden ¢ikarsa da, bir¢ok noktada sucu

yaratan unsur olarak kabul etmistir.
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Filmde o6zellikle, iki kiigiik kizin bir paket seker i¢in, trende rastgele
sectikleri adamlar ile birlikte olmalar1 sonucunda; fazla adama sahip olanin

seker paketine sahip olmasi, ¢cok kirli ve masum bir sahne yaratmistir.

Joe, Seligman’a karsi, gercek ya da kurmaca, bir oykii anlatirken tiim
golgelerini aydinlikla bulusturmaktadir. Seligman, Joe’yu hem oltaya gelmek
icin bekleyen bir av, hem de baska baliklar1 avlamak i¢in bekleyen bir avci
olarak tasvir ediyor. Trier, Antichrist’ta kadin baskarakterinin dogayla olan
miicadelesini ‘Nymphomaniac ’ta bu sekilde devam ettiriyor. Av-avci iligkisinin

yanina, dogaya uyumu ve baskaldiriy1 koyuyor.
Joe, daha konusmayi1 bilmeden, hesap yapmay1 O0grenmeden olgun bir

kadinin diirtiileriyle bas basa kaliyor: Nemf, avin1 hi¢cbir zaman kagirmiyor.

Her zaman biiyiik balik olmayi tercih ediyor.
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Babasinin bitkilere olan merakinin altinda da Joe’nun rahatsizligina dair
izler bulmak miimkiin. Baba, kizina disbudak agacinin yaradilisini anlatirken
ormandaki diger tiim agaclarin bu agaci nasil kiskandigi iizerinde duruyor.
Giizelliginden bahsediyor, en gen¢ aga¢ olusundan bahsediyor, onu diger
agaclardan nasil ayiracagindan bahsediyor. Joe da hayli bagli oldugu
babasindan otiirii mitolojideki nemflerin yasam kaynaklarindan olan bu agaci

ariyor; kendi var olus kaynagini arar gibi.

‘Nymphomaniacn daha ilk saniyelerinde, erkek egemenliginden bagimsiz
ve Ozglir bir nemfin, onu fark eden adama kars1 sessiz ve derinden haykirisi
duyulmaktadir. Belki kadinin istedigi bir yardim degil fakat oturup hayat

hikayesini anlatiyor olmasi kafalarda soru isareti yaratmaktadir.

Trier’in,  ‘Nymphomaniac’ta  kadinlardan  olduk¢ca  faydalandigi
gorilmektedir. Kadin {izerinden vermek istedigi mesajlart vermektedir.
‘Antichrist’ta 6len cocugunun ardindan gergeklikten uzaklasan bir kadinin
dogayla olan miicadelesini ele almaktadir, ‘Melancholia’da ise en biiylik
korkulari, daha da biiyligiiniin Oniine koymay1 basarmaktadir. Trier’in
kadinlari, haliyle, her seferinde c¢ilenin ve 1zdirabin postmodern bir tasviri

olarak hikayelerin odagina yerlesiyor.
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Filmde Joe’nun kiyametine hazirlandigin1 goriilmektedir. Joe, aska,
kiskanglig1 ve hayvani iggiidiilerinin bilesimini bir kadinin zihnindeki halini

anlatmaktadir ve yagamaktadir.

Ikisinin arasindaki konusma kadimin kendisine olan sevgisizligini ve kotii
birisi oldugunu belirtmesi iizerine anlatilmasi gereken bir hikayeye doniisiir ve

kadin kisa bir siire sonra adama kendi hikayesini anlatmaya baslar.

Ancak bundan hemen once Joe, yatmakta oldugu yatagin hemen iizerinde,
duvarda asilt duran "Olta ignesi"ne dikkat eder ve onun duvarda ne aradigini
sorar, Seligman da balik tutmayla ilgilendigini belirtir ve hikayenin bdylece iki

temel unsurundan birisi ortaya ¢ikar: Baliklar ve Avlanmak.

Ardindan ise Joe'nun anlatacagi hikaye ile asil unsuru yakalanmaktadir:
Kadin ve Erkek Arasindaki Iliskinin Temelleri / Cinsellik. Seligman, olta ile
baliklarin nasil "avlanacagini” Joe'ya anlatmaya baslar, buradaki temel nokta
baligin kandirilmasi, ona aslinda Oyle olmayan bir seyin Oyleymis gibi
sunulmasindan bahsedilir, igin piif noktasi budur. Bunlart ise kiiciikliigiinde
kendi deyimiyle adeta taptig1 bir kitap olan, Ezaak Walton'in ‘Usta Balik¢t’

adli eserinden dgrenmistir.
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Hristiyanlikta 7 gilinahtan tgilinciisii kabul edilen sehvet giinahini igleyen
kadin, Seligman bu ilgisinin 1653 yilinda ingiliz Yazar Izaak Walton’un
‘Compleat Angler (Usta Balik¢t)’ kitabiyla basladigini belirtir. Seligman ig¢in
doganin duygulariin kutsal kitab1 olarak nitelendirilen bu kitap Walton ve
Piscator adli iki karakterin, balik¢ilik lizerinden dersler verilmesini ele almigtir.
Ancak kitapta kilise kurallarinin, din adamlarinin politikalarinin insan dogasini
yozlastirdigi, erdemli balik¢ilarin insanin ruhunu beslediginden ve toplumun

yozlagmasina karsi ruhsal bir aydinlanmadan bahsedilmektedir.

Sonrasinda Joe her ne kadar hikayeyi anlatirsa korkacagindan bahsetse de
Seligman 1srar eder ve hikdye baslar. Joe, hikayesini anlatirken annesinin
kendisini sanssiz birisi olarak gordiiglinii sOyler ve onu kotii bir anne olarak
anlatir. Ancak ardindan c¢ocuklugunda, babasiyla birlikte orman igerisinde
yirliylislinli, annesinin ona kizarken babasinin ona destek oldugu
goriilmektedir. Boylece Joe'nun anne problemi ortaya ¢ikar ve onun en sevdigi

erkegin "babasi" oldugunu goriilmektedir.

Joe heniiz on bes yasindayken bekaretini kaybetme istegiyle gen¢ bir
serseri olarak gordiiglimiiz Jerome'un yanina gider ve bekaretini kaybetmek
istedigini kendisine sdyler. O da umursamaz bir tavirla bunu kabul eder ve
soyunurlar. Joe hikdyesini anlatirken farkli iki sekilde Jerome'un toplamda

sekiz kere birlesmeye girdigini sdyler ve ekranda ‘3 + 5’ sayilar1 gortiliir.
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Bu sonradan Seligman'n da ele alacag iizere Italyan matematikci
Fibonacci'nin dizilimidir. Tekrar tekrar gorecegimiz bu dizilim, film boyunca
"miikemmel"lige elestiri olarak karsimiza c¢ikacaktir. Joe bu ilk cinsel
deneyiminden memnun kalmaz ve aci ¢ektigini, bir daha asla boyle bir sey
yapmak istemedigini sdyler, en azindan o zaman i¢in boyle diigiinmiistiir.
Bunda, ilk cinsel deneyimini ele alirken tasvir ettigi "patates ¢uvali gibi bir
koseye firlatilmak” diisiincesi de etkilidir. Ona gore cinsel birlesme tam da

bdyle bir seydir, ihtiya¢ dogrultusunda hunharca kullanilmaktir.

Cinsel penetrasyon bagimlist ya da ‘messalina kompleksi’ yasayan bir
kadin veya nemfomanyak Joe’nun Jerome ile ilk birlikteligi, bekaretinin
bozulmasi da asagilayicidir. Jerome 3+5 kuraliyla birlikte olmas1 mastiirbasyon
kadar zevk vermeyen kotii bir deneyimden ileri gitmez. Joe burada erkegin ve

askin degil cinsel hazzin pesindedir. Ya da bu sekilde yansitilir.

Joe, trendeki arkadasiyla cinsel penetrasyon yarisina girdigi sahnede ise
toplumun kadin iizerindeki baskilarina karsi cinsellige sert bir giris yapar. Joe,
toplumun ahlak¢1 tutumuna ve kadin cinselligini bastirmaya yonelik tavrina

farkinda olmadan da olsa cinsel arzularina bastirmak yerine savunmaya baglar.

Biraz daha zaman gecer ve Joe arkadas1 "B" ile bir tren yolculuguna cikar.
Bu yolculuk aslinda bir iddiadir ve biletsiz binecekleri bu trende, en fazla
erkekle cinsel penetrasyon yasayan yolculugun sonunda ‘seker’ ile
odiillendirilecektir. Ve iddia baslar, trene binerler ve uzun, dar koridorda
yirlimeye baslarlar. Amaglari, kendi kompartimanlarinda oturmakta olan

erkekleri gozlerine kestirip bir sekilde onlar cinsel iliskiye ¢cekmektir.

Balik ve avlanma vurgusunun 6nemli oldugu burada tekrar goriilmektedir.
Ciinkii buradaki koridor yiirliyiisiiniin ve de kompartimanlarin goriintiistiniin
verildigi sirada Saligman, Joe'nun hikayesine eslik eder ve bunu tam da

avlanma tizerinden anlatmaya baslar.

Av olan erkeklerin korunakl yerlerde (kompartimanlarinda), avcilarin ise

acikta (koridorda) olduklarini belirtilmektedir. Bunun yaninda en iyi avlarinsa
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en iyi korunaklarda (VIP béliimii) oldugunu belirtilir. Burada kuskusuz
cinsellik ile avlanma arasindaki benzerlik, cinselligin de avlanmakla ayn
temelde oldugunu belirtir ve avin nasil ele gecirilecegine dair konusmaya
devam eder; av tam da kendisini en korunakli oldugu yerde hissettigi zaman

yakalanir.

Bu av ve avlanma mantigin1 Joe "kadinligin kegsfi" olarak ele alinir ve Joe,
Saligman'a pisman oldugunu sdyler. Saligman ise bunun rahatlaticiligin
verdigi hazzi ele alarak iiziilmemesi gerektigini sdyler ancak Joe 1srar eder:
"Kadin olarak giiciimii fark ettim ve baskalarini umursamadan bunu

kullandim." der.

Buradan da anlagilacag: tlizere Trier'e gore oltanin ipi kadinin elindedir.
Ancak Saligman, yine de karsi ¢ikar: "Kanatlarin varken niye ucamayasin?"
der. Fakat bu ilk boliim bitmeden hemen 6nce fallik nesne ile ilgili Joe'nun ilk
konusmasin1 duyariz, Saligman ona kek ve kek catali getirmistir. Joe ise
bundan hoslanmaz ve kek c¢atalin1 anlamsiz bulur. Saligman ise keki daha rahat
kesip yiyebilmek i¢in bunun mantikli oldugunu dile getirse de Joenun cevabi

ilgingtir: Zarafet erkeksiligi 6ldiiriir.

Iste, kadindaki iktidar altina girme istegi burada agiga ¢ikar ve daha uzun,
genis ve keskin hathi bir catalin, ¢ok daha ¢ekici oldugu dile getirilir; yani

erkegin...

Yeni boliimde geng Joe farkli erkeklerle cinsel iliskideyken goriilmektedir.
Degismeyen tek sey ise iliski sonrasi Joe'nun her birine onlart mutlu edecek
yalanlar sdylemesidir. Kimisine ilk kez onun kendisini orgazm ettigini sdyler,

kimisine bunun ilk seferi oldugunu soyler.

Boylece iktidarin erkege verilisi anlatilir ve erkegin cinsel iligki sonrasi
tepkisi normal, siradan bir seymis gibiyken bu sézleri duyduktan sonra
giillimser ve mutlu olur. Erkek bdylece iktidarini penisi yoluyla bir vajinaya
kabul ettirmis ve onu iktidar1 altina almistir. Erkegin mutlulugu iktidar altina

almak, kadininki ise iktidar altina girmektir.
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Ve Palahniuk romanlarindaki yer alt1 orgiitlerini aratmayacak bir bicimde
Joe, arkadas1i B. ile kurduklar1 bir kuliipten bahseder: Kiicliik Yigm. Bu
kuliipteki kadinlarin amaci olabildigince ¢ok erkekle yatmak ancak ayni
erkekle asla bir daha yatmamaktir. Bdylece olabildigince farkli erkekle
olabildigince ¢ok cinsel iliski yasanmis olacak boylece de ask kavrami yerle bir

edilmis olacaktr.

Onlarin temel derdi aski ortadan kaldirmak, onu yok etmektir. Bunun
nedeni askin var oldugundan degil, bunun gercek olmadigim
diisiindiiklerindendir. Bunu da belirli bir melodi esliginde belirli sézleri

tekrarlayarak ritiiellestirirler.

Bu onlarin farkinda olmasalar da, aski ortadan kaldirma amaci
bakimindan seytanla ayni dogrultuda olduklarina bir gondermedir ve kara
tomurcuklarin ¢iplakligi bir kez daha ortaya ¢ikmustir: Aska dair ne varsa

yikma girigimi...

Fakat beklenmeyen bir sey olur ve bir siire sonra B.'nin ayn1 erkekle
tekrar tekrar yattig1 ortaya cikar. Joe buna cok sinirlenir ve listiine gider ancak
tezimizin karsisina antitez olarak B.'nin cevabi yerindedir: "Sevismenin tadi

”

tuzu agskta." Ancak Joe'ya gore Oyle degildir, ona gore Ask = Kiskanglik +
Sehvet'tir. Ustelik seks ile ask karsilastirmasini da hakhiligimi kendince
ispatlamak i¢in su tez iizerine dayandirir: "Ask adina islenen yiizlerce giinaha

karsilik seks icin tek giinah islenir."”

Bir siire sonra bu kuliip tarihe karigirken hayatta bir tiirlii tutunamayan
Joe sonunda bir yerde c¢alismaya karar verir ve bitiremedigi tipla aldkasi
olmasa da bir sekreterlik isine bagvurur. Onunla goriisen Liz, onun kalifiye
olarak eksikligi karsisinda ona kars1 mesafeli davranir ama yine de dosyasini
sirketin yoneticisine gotiirlir. Tesadiif eseri yoOnetici yillar 6nce Joe'nun ilk

deneyimini yasadigi Jerome'dur ve ise kabul edilir.
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Jerome'un bu karar1 karsisinda ona ilgisi oldugu belli olan Liz, 6nceden
is deneyimsizligi sebebiyle mesafeli oldugu Joe'ya bu sefer iktidar savasimi
olarak kars1 olur ve iktidar1 altina girmek istedigi adamin iktidarin1t miimkiin
kilacagi kadin olarak var olmak ister, bu nedenle bakislar1 diger rakibin
gozlerine kenetlenmistir. Nitekim Jerome da ilk deneyimi hatirlayarak
asansorden birlikte inmekte olduklar1 Joe ile tekrar ayni seyi yasamak i¢ in
asansorlii durdurur ancak Joe buna engel olur ve bunun uygun olmayacagini

sOyler.

Iktidarina giivenen erkek iktidarini kabul ettirilememis olur bdylece
ama Joe'ya bundan sonra kotii davranmaya baslamistir. Onu bilerek isten
kovmaz ciinkii bu onun yenilgisi olur, o nedenle uygun ani beklemek icin

kosesine cekilir.

Iste burada Trier'e has ¢arpici gercekgilik ortaya ¢ikar ve uzun siire kotii
davrandigi, umursamadigi Joe tarafindan Jerome tekrar arzulanir hale gelir.
Bunun adi "Karmasik Prensip"tir. Bu noktada ‘Aska ve Kadinlara Ddir’ adl
eserinde cinselligin metafizigini tanimlarken Schopenhauer, iki cinsin de
birbirinde asil aradiginin soyun devami oldugunu belirtir ve bizim kars: tarafta
dikkat ettigimiz kimi uzuv ya da noktalarin aslinda hep bu igten ige soyun

devamini amaglamamizdan kaynaklandigini belirtir.

Erkegin kadinda dikkat ettigi disler ve gozler iken kadinin erkekte
aradig1 genis omuzlar ve giictiir. Erkek dislere dikkat eder ¢iinkii dogacak olan
cocugun dislerini annesinden alacagini bilir, gozlere dikkat eder ¢iinkii gozleri
de anneden ¢ocuga gececektir. Kadin ise ne kadar zeki olursa olsun fark etmez,
erkekte genis omuzlara bakar ¢linkii bu oldugu gibi ¢ocuga yansiyacaktir,
istelik gilic burada onemlidir, dyle ki gii¢c iktidardir ve kadin arzulanmayi,

iktidar altina alinmayz ister icten ige. Clinkii soyun devami bunda yatar.
Iste burada da Joe'nun Jerome'u arzuladig: sirada diger tiim erkeklerde

hep ona ait kimi 6zellikleri diisiinmesi, bir puzzle gibi her mastiirbasyonda

farkli kisilere ait Jerome'u hatirlatan parcalar1 zihninde birlestirmesi bundandir.
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Siyah, parlak erkeksi ayakkabilar... (Fallik nesne) Kadii ¢ekecek bir parlak

saat... (Fallik nesne)

Bu kadar c¢ok erkekle birlikte olmak sonu¢ olarak pek ¢ok erkegin de
salt cinsel iliskiden ziyade ciddi bir iliski temelinde Joe'ya yaklagsmasina sebep
olacaktir; derdi bu olmayan Joe ise bir sekilde kimilerini elerken kimilerine

tekrar goriinecektir.

Bunu da zar atarak, sansa, kadere birakarak yapar. Ancak kendisine
bagl olan bir erkekten kurtulmak i¢in ona bahane olarak ailesini bir tiirlii
kendisi i¢in terk edemedigini belirterek artik goriismelerinin mantiksiz

olacagini sdyler ve erkegi evden ugurlar.

Aslinda bir saat sonra gelecek baska bir erkek arkadagina hazirliktir bu
bahane ancak beklenmeyen bir sey olur ve adam bavuluyla, esini (Uma

Thurman) ve ¢ocuklarini onun igin terk ederek gelir.

Terk edilen kadin {i¢ ¢ocuguyla birlikte Joe’nun evine gelir. Basta kisa
bir s6z soyleyip gidecek gibi davranarak eve girer ve duygu somiiriisiine
varacak kadar adama ve Joe'ya bir seyler soyler ve 6zellikle bir oglu iizerinden

de onun babasina kendi eliyle yapmis oldugu bir hediyeyi vermesini saglar.
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[k filmde evli bir erkegin ayrilmasina sebep olan Joe, Mrs H’nin iki
cocuguyla evine gelmesine sasirsa da Joe’nun sogukkanli tutumu, Mrs H’nin
serzenigleri ve adamin c¢aresizliginde kadinlarin kendi aralarinda tehlikeli
oldugunu ve erkeklerin ise bu firtinada sag kalmaya c¢alistiklart ve

kandirilmalarinin sebebinin yine kadin oldugu vurgulanmstir.

Joe’nun babasi 6ldiigiinde 1slanmasi ise ¢ocuklugundan beri babasina
kars1 neredeyse her kiz ¢ocugunda oldugu gibi ‘oidipus kompleksi’ olarak

agiklanabilir.

Burada iktidar savasindaki erkek ve yine kadinla olan savasi
goriilmektedir. Nasil ki Joe daha Once Jerome i¢in bir iktidar kiskacina
girdiyse burada da terk edilen kadin, her seye ragmen kocasi i¢in Joe ile bir

iktidar savasina girer.

Bu iktidar savasinda da 6zellikle Joe'nun yatag: lizerinde {i¢ cocuguyla
oturarak ¢ocuklarina babalarmin bu anisini, bu yatagi iyi hatirlamalari
gerektigini soyler. Boylece cocuklarin zihnine baba bir terk eden, Joe ise

famme fatale olarak kazinir.
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Fakat bu kadarla kalmaz aksilikler ve tam da o anda Joe'nun bekledigi
diger erkek arkadasi eve elinde ¢igekle gelir ancak kapiyr agan terk edilmis
olan kadindir ve seyircide kopacak olan firtinaya dair tohumlar birikmeye

baglar.

Birlikte absiirt bir sekilde yemek yenir ve ¢ok gecmez, iktidar savasinin
kesin kaybedeni olarak, i¢indeki tiim nefreti kusarcasina terk edilmis olan
kadin ¢ocuklarim1 da alir ve orayr terk eder. Bu yenilginin ¢ighgidir ve
seyircide Joe'ya kars1 saldir1 oklarmin havada yol almasina sebep olur: Ancak

Trier bizi ters kose edecektir.

Saligman ona bu olay karsisinda ne diisiindiigiinii, pisman olup
olmadigini sorar o ise Tyler Durden'in Robert Paulsen'in 6liimii sonrasi saskina
donen Jack'e verdigi gercekei yanit ile bizi sarsar: "Birka¢ yumurta pisirmeden

omlet yapamazsin."

Saligman'in saskinlig1 karsisinda Joe devam eder: "Bazilari miiptelay:
suglar, digerleri ise ona acwr ama ben ihtirasin bagimlistyim, herhangi bir

gereksinimin degil."

Bu onun varolussal anlamsizligin1 gidermesinin tek yoludur, devinim
daima olmak zorundadir ¢iinkii 6biir tiirlii olmamaktadir. Bunu dogrularcasina

da ekler: "Benim i¢in nemfomani umursamaziikti."”

Joe'nun Saligman'a gerceklik kavramiyla ilgili sdyledigi su sézler, onun
bir nemfoman olarak neden bu kadar farkli diisiindiigliniin ve eylemlerinin
altinda nelerin yattiginin da kanmitidir ashin da: "Her seyin bu kadar gercek
olmast ne kadar berbat! Sanki evrende tek basima idim, sanki biitiin viicudum

valmizlik ve gozyaslariyla doluydu."”

Evrendeki varolussal bu boslugu, yalnizlig1 ve aciy1 evrenin muazzam
genisligindeki kiigliciik goriinen yildizlar yoluyla bize aktardiktan sonra, Trier
edebiyat yoluyla da gerceklige tekrar ulasacaktir: Edgar Allen Poe'nun éliim

hikdyesi ve se¢me hikdyelerinden bir béliim ile.
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Joe, yan1 basinda duran kitabin kime ait oldugunu sorar ve Saligman,
Allen Poe'ya ait oldugunu belirtip onun nasil 6ldiigiinden bahseder. Poe uzun

stiren alkol bagimlilig1 sonucu alkoliin bir anda kesilmesiyle 6lmiistiir.

Buradaki bir anda kesilme sonucu Poe'nun alkol degil de alkolstizliikten
O0lmiis olmasi tam da Joe'nun i¢inde bulundugu durumla aldkalidir, ¢ok fazla
erkekle yatmanin verdigi tatminsizlik degildir ondaki, tatminsizlikten dolay1

cok fazla erkekle yatmaktir.

Iste bu temel savla "miikemmel” kavrami ters cevrilir ve "olmasi
gereken" alasagi edilir. Bunu fark eden seyirci bu sefer de siyah beyaz bir
goriintliye hazirlanmaktadir ¢iinkii kasvetli bir goriintii esliginde Poe'nun
kasvetli bir yazis1 okunacaktir: "Kasvetli, karanlik, sessiz bir sonbahar giintinii,
i¢ karartict ardzide at swrtinda gecirmistim. Gokteki bulutlarin algaklig:
bogucuydu. Sonunda, aksamin golgeleri uzarken, karsimda hiiziinlii goriiniiglii

Usher Evi belirdi."

Goriinttideki, bir hastanede yatmakta olan hasta babasini1 gérmeye giden
geng Joe'dur ve babasini kaybedecek olmasi, hayatta sevgiyle baglandig: tek
varlik olan babasini kaybedecek olmasi onun hayatin1 az 6nce belirttigim

nedenden dolay1 siyah beyaza ¢evirmistir.

Babanin 6liimiiyle ilgili olarak Saligman ve Joe arasinda 6liim iizerine
bir konugma gecer ve Saligman oliimden korkmamayr 6grendigini sdyler,
Epikiir sayesinde: "Var oldugumuz siirece 6liim ortada yoktur, oliim geldiginde

de biz artik yokuz."

Joe'nun babasiyla hastanede olan gorligmeleri sirasinda annesinin
vurdumduymazligini babasina ilettigi babasinin ise buna kars1t oldugunu
goriiyoruz. Ancak Joe 1srar eder ve annesine olan nefretini dile getirir:
Babasinin ara sira girmis oldugu krizler sonucu Joe'nun morali iyice bozulur ve
biraz olsun rahatlamak i¢in hastanenin bahgesinde ylirliyilisler yapar ve bir

agacin yapraklarii kopararak da babasina getirir.
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Bu ikisi arasindaki ‘anlam’im hikdyeden yola ¢ikarak gergeklige
kavusturulmasidir, bagin saglamlastirilmasidir. Burada énemli olan bir ayrinti
ise babasinin artik iyice kotiilesmesi ve Joe'mun bir sabah onun yaninda

uyandiginda babasinin altina yapmis oldugunu gormesidir.

Bunun oOncesinde yasanan korkung¢ kriz ise aslinda Allen Poe'yu
hatirlatmaktadir. Korkung bir kriz sonucu, sanrilar igerisinde korkuyla dlmek...
Boylece babasinin krizler sonrasi altina yapmis olmasi onun Joe goéziinde
bitmis olmasi anlamina gelir ve tek anlamli varligin bu hale diismesi atlatilmasi

gereken agir bir travmadir.

Bu nedenle kriz gegiren babasinin yanindan ayrilan Joe, hastanede
karsilastig1 bir c¢alisanla, bir sedye fiizerinde yatar. Bu o0lim iizerindeki

cirpinmadan farksizdir.

Babanin gecirdigi son biiyiik kriz ve altina yapma olayindan sonra ise
seks bile bu aciy1 dindirememekte ve orgazm aslinda bir actya doniismektedir,
Oyle ki varolus sancisini erkeklerle yatarak giderme ya da bastirma yoluna

giden Joe'nun ilk kez bir orgazm sirasinda agladigini goriiriiz.

Cok siirmeyecektir ve baba son krizden ve yasanan olaydan sonra
Olecektir. Babanin i¢inde bulundugu durum karsisinda ise seyirciyi sarsacak bir
gerceklik daha vardir Trier'in elinde: Kizi bu acizligi goérmiis ve insanin
acizliginin carpiciligi karsisinda sadece atlatma, unutma yoluna ydnelmistir.

Oyle ki 6lmiis babasmnin karsisinda onun igin geriye kalan tek sey sekstir.

Hastanede 6lmiis olan babanin yanina Joenun hi¢ sevmedigi annesi
gelir ve soguk bir karsilagma sonrasi anne tekrar gider ve artik Joe bir oda
igerisinde ti¢ kisi bulunmalarina ragmen hem annesinden hem de babasindan

ayrilmis olur.

-92 -



Bu goriintiilerin ardindan tekrar renkli goriintiiye ve suana gegeriz ve
Joe, odada bulunan teybi fark eder. Filmin erkekler ve kadinlarla ilgili {i¢ temel
noktaya dayandiracagi iliskiler yumagi, teypte bulunan J. S. Bach'a ait The
Little Organ'la birlikte ortaya ¢ikacaktir: "Ich ruf zu dir, Herr Jesu Christ."”

Burada Saligman Bach'in bir polifoni ustast oldugundan séz eder ve
Joe'ya polifoninin ne oldugunu anlatmaya baslar, farkli sesleri bir araya

getirerek anlami farkliliklardan ortaya ¢ikarmak; ¢ok seslilik.

Saligman Bach'm yazinin basinda da ele aldigim Fibonacci dizisiyle
baglantili olarak eserlerinde imzalar attigim1 ya da bu mantikla eserlerini
meydana getirdigini belirtir. Ona gore her sesin kendi melodisi vardir ama

birlikte uyum i¢indedirler.

Tam da bir koroyu anlatircasina: Saligman devam eder anlatmaya ve
Bach'in melodinin disavurumunu etkiledigini, miizigi gizemli rakamlar ardina

gizledigini, bdylece onu kutsallagtirdigini sdyler.

Bunlar1 anlatirken de Joe'nun hayranlhigi gizlenmeyecek derecededir:
Saligman Bach'in uyguladigi Fibonacci dizimini bilmeyen Joe'ya anlatir: Ve

bununla da kalmaz, bunun aslinda Pisagor'la da ilgisi oldugunu belirtir.

Trier'in tiim bunlar lizerinden varmak istedigi nokta seyircide yeni yeni
anlasilmaya baglar ve bu noktada da Da Vinci'nin Altin Oran iizerine yaptigi
calismalar1 anlatir Saligman: Iste miizik araciligiyla {ic temel asamada

yapilmak istenenin ne olduguna dair de Bach'in farkindaligini gosterir.
Ve sonunda o ii¢ temel asamaya gelir. Bir miizik eserinde ii¢ temel ses

vardir. Ilki ayakla ¢ikarilacak olan bas, ikincisi sol elle ¢ikarilacak olan ses ve

son olarak da sag elle ¢ikarilacak olan daha ince olan.
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Iste bu ii¢ ses polifoniyi yaratir, der Saligman ve Joe karsilik verir. Bu
cevap onemlidir: "Normalde seks bagimlist elde ettigiyle doymadigi icin onun
bununla yatip kalkan birisi olarak goriiliir. Bu ashinda dogru ama diiriist

olmak gerekirse bu birbirinden farkli iliskilerimi birliktelik i¢inde goriiyorum."

Iste tam da miizigin ruhundan insanin ruhunu kesfedisin adimlarim

atmistir Trier ve sonunda gergeklik tiim yalinligi ile karsimizdadir.

Joe aslinda daha yukarida da belirttigim gibi ¢ok fazla erkekle yatip
kalkmanin tatminsizliginde degildir, tatminsizlik sebebiyle erkeklerle yatip
kalkmaktadir. Bu onda seks, kimimizde okumak, kimimizde yemek, i¢mek,

gezmekle alakali olan seylerdir.

Her biri bize has varolussal acilarimizin ve anlamsizligimizin bastirilma
cabasidir ve bir sekilde anlamlandirma ¢abamizdir. O nedenle Joe'nun burada
belirttigi soziin tipki Lost'ta Nemesis ile heykelin altinda uzanmakta olan
Jacob'un, adaya getirdigi insanlar i¢in Nemesis'in hayiflanarak soyledigi: "They
come. They fight. They destroy. They corrupt. It always ends the same.”
Argiimana verdigi karsilik gibidir: "It only ends once. Anything that happens

before that is just progress."

Ozetle bu sekilde ele alindiginda Joe'nun aslinda ¢ok fazla sevgilisi

olmadigini, aslinda tek bir aradig1 oldugunu goriiyoruz, simdilik Jerome...

Miizikteki li¢ temel iizerinden yola ¢ikarak simdi asil gelmemiz gereken
konuya, Joe'nun sevgililerini, yani erkekleri siniflandirisina gelebiliriz. Ug
sevgili tiirli vardir: ilki huzur veren, her seyi iyi niyetle yapan, tek diize ve
siradan olanlardir. Buradaki sevgili F. Bu nedenle F.'ye kolay oldugu i¢in
"Bas" sesi diyor Trier. Ve F.'yi Joe'nun yanma gelirken kullandig: ikinci el

arabasiyla 6zdeslestirir.
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Eger F. ile G.'nin iligkideki iktidar konumunu kullanislarin1 dikkate
alacak olursak bir goriintii farki anlamamiza yeterli olacaktir, en solda kolay,
bas sesi olan, huzuru temsil eden F., en sagda ise hirgin, sol elle ortaya konan
ve sehveti temsil eden G. Bu anlatimdan sonra Joe'nun agaclar arasinda

yiirliylislinli goriiriiz ve rahatlamak i¢in bunu siirekli yapmaktadir.

Bir giin yine bunu yaptig1 sirada yerde yirtilmis fotograf pargalar1 bulur
ve onlar birlestirdiginde Liz ile Jerome'un fotograflari oldugunu goriir; kavga

edip ayrilmislardir.

Ancak Saligman burada hemen itiraz eder, tiim hikdye boyunca
anlatilan Jerome ve Joe iliskisinin ¢ok fazla tesadiif icerdigini sdyler ve
dogrulugundan siiphe eder. Tam da seyircidir aslinda o anda Saligman, Joe'nun
cevabi ise seyirciye sorulur gibidir: "Simdiye kadar anlattiklarima da mi
inanmadin?" Bunun lizerine Saligman af diler ve anlatim devam eder, tekrar
birbirlerini bulmuslardir, pek ¢ok erkegin elinde, saginda, saatinde Jerome'u

goren Joe bu sefer tam da eksik olan goriintiiyii eklemek iizeredir.

Soldaki huzurun, sagdaki salt sehvetin ortasinda "ask” olmalidir ve
hemen B.min kuliipteki tartisma sirasinda kendisine sdyledigini hatirlar:

"Sevismenin tad: tuzu asktir."”

Iste o tat ve tuz gelmistir sonunda, Joe'yu ilk kez bu kadar mutlu
goriiriiz bir sevisme aninda: Her birimiz artik eksik olan parcanin da
tamamlandigini, boylece askin, milkemmelin, olmasi1 gerekenin bulundugunu,

kara tomurcuklarimizi orttiigiinii diistindir.

Sevisme sirasinda Joe, beklediginin, aradiginin, miikemmel, olmasi
gereken sandiginin aslinda Jerome olmadigini anlamigtir. Schopenhauer'in
sozleriyle: "Kisi burada farkinda olmaksizin daha yiiksek bir seyin, yani tiiriin
ctkarina gore hareket eder. Kisinin baska tiirlii hi¢ 6nemsemeyecegi seylere
boylesine onem atfetmesinin sebebi iste budur. Farkli cinsten iki gen¢ insanin
ilk kez karsilastiklarinda, birbirlerini farkinda olmaksizin ciddi ve elestirel

bi¢imde bakip siizmelerinde, birbirlerine atfettikleri arastirict ve niifuz edici
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nazarlarda ve sahip olduklari cesitli oOzelliklerin maruz kaldigi dikkatli
voklamalarda ilging ve ozel bir sey vardwr. Bu arastirma ve ¢oziimlemenin
temsil ettigi sey, bu iki kisi ve onlarin ozelliklerinin harmanlanmast sayesinde
miimkiin olacak yeni varligi, tiiriin koruyucu ruhunun diigiinmesinden baska bir

sey degildir."”

Ekran kararir: Kapkaranlik bir goriintii igerisinde Joenun higkiriklarini
duyariz, ¢cok gecmeden de Ramstein'in Fiihre Mich adli sert eseri yasananla
tezat olusturacak ve acitacak bicimde girer: /ki resim sadece tek cerceve, Bir
viicut ama iki isimle. Iki fitil bir mum, iki ruh bir kalpte. Yol géster bana, tut

beni! Seni hissediyorum, seni terk etmeyecegim.

Ikinci filmde aska kapilmis caresiz Joe’yu goriiyoruz. ilk kez birlikte
oldugu Jerome ile olan askina bu kez bedeni tepki gostermez. Bir siire ¢ocuk
yapan, normal bir evlilik hayatina sahip olan Joe, tepkisiz bedeninden rahatsiz
olmaya baslar. Jerome ise onu Ozgiir birakir. Belki baska bedenlere tepki
vermesi agisindan yapilan bu harekette yine erkek anlayish ve yardimer

islenmistir.

Filmde arada verilen ¢ocukken ormanda mastiirbasyon yaparken Antik
Roma’da kiiclik diisiiriici sekilde anilan nemfomanyak Valeria Messalina’y1
gormesi de toplumun nemfomanyak olgusuna nasil baktigint déonemlere gore

gostermistir.
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Devam filminin ilk bélimii “Dogu ve Bati Kilisesi (Sessiz Ordek) 't
Joe, zevki yasayabilmek i¢in aci ¢ekmeyi dener. BDSM’ye bagvurur.
BDSM’deki kole efendi kavramlarindan koleyi tercih eder. Artik seks onun
icin boyut degistirmistir.

Joe’'nun haz alamamasiyla BDSM’ye yonelmesi de kadim
kolelestirmekten baska bir sey olarak adlandirilamaz. Bondage, disiplin,
hakimiyet, teslimiyet, sadizm ve mazosizm kelimelerinden meydana gelen
BDSM’ye basvuran Joe’yu bu sirada elleri baglanmig, bir erkek tarafindan

kirbaglanirken goriiriiz.

Aslinda Joe’nun durumu ile Trier belki de bir giinah ¢ikarmaya gitmis
denilebilir. Cinsel penetrasyon bagimmlist kadinin toplum iginde nasil
algilandig1 ve bu bagimliligin onu nasil yalnizlik igine ittigini goriiyoruz. Soft
bir anlatis tarzindan daha sert bir tarza gegerek depresyonun son asamasini
cikardigi filmde Trier, Joe’yu her ne kadar ¢ogu zaman seytanca gostermis olsa

da asil hastalikli olanin toplum oldugunu da gosteriyor.
Oyle ki “Ayna” bdliimiinde, seks bagimliligindan kurtulabilmenin

yollarim1 arar. Tedavi olmaya baglar. Ciinkii tizerindeki baskiyr artik

kaldiramaz. Patronu onu terapiye yonlendirir.
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Etikten yoksun, hastalikli Joe’nun glinah ¢ikarmasi Seligman’in aziz
durusu film sonunda bizi yaniltiyor. Cinselligi hayati boyunca yasamayan
Seligman’in Joe’dan duyduklarindan gii¢ alarak binlerce kisiyle birlikte oldun
benle neden degilsin tarzi, yasami yaralarla dolu bir kadinin caresizligini
kullanmak da olsa belki de Trier en basit yontemle kadinin hikayelerinin erkegi

tahrik ettigini savunur.

Tipki Havva’min Adem’i kandirdigi gibi. Giinah cikarma seanslart
sirasinda aziz Seligman’t deccal Joe glinaha cagirmistir. Joe’yu kotii yapan
toplumdur, otekilestirenlerdir, silah ¢ektiren de insanlarin ona bakis agisidir,

faydalanmak istemesidir ve belli kaliplardir.

Son boliim olan “Silah”, Joe’nun yeteneklerini kullanabilecegi bir iste
basarilar elde etmesini ve P ile sira dis1 iliskisini konu alir. Joe’nun, normalize
olma ya da kendisi gibi olmaya devam etme noktasindaki tercih ani; toplumun
mu kendisini disladigi ya da kendisinin mi toplumu disladigi ya da bunun
aslinda 6nemli olup olmadigma iliskin ¢éziimlemeleri; dislanmay1 olusturan
nedenlerin dogustan geldigine iliskin izleyicide olusturulan hissiyat, filmin
etkileyici unsurlar1 arasinda. Yani bizi ters koseye yatiran Joe degil
Seligman’dir. Entelektiiel, samimi, yardimsever ve aziz durusa sahip Seligman

toplumun ikiyiizliliigiiniin yansimasidir.

Medusa olaymi hatirlayalim: Medusa tapinakta calisan bir kizdir, bir
erkek tanr1 tarafindan tecaviize ugramistir ve bir kadin tanr1 tarafindan
cezalandirilmistir. Mitolojinin dahi cinsellige ve tecaviize olan yaklagimi,
kadina verilen bir ceza ile son buluyorken; ataerkilligin kol gezdigi bu diinya
sisteminde, hem kadin hem de seks bagimlisi, bir de bunu bir sorun olarak
degil de dogal bir tepki olarak goren bir kadin, elbette yok sayilmak
istenecektir. Trier de burada izleyiciye basta kadina karsi sert bir tutumla

yaklassa da sonunda ‘tiim bunlari yapan aslinda toplum’ mesajimi vermistir.
Hangi toplumlarda, hangi cinsellik yasanacak? Modern toplum insani

icin, cinselligi algilamak ve nasil tiikettiginin bilincinde olmak, bu konuda esas

olarak almabilir. Aksi takdirde; cinselligin tabu olarak goriildiigii ya da alay
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edilerek yok sayildigi toplumlar i¢in, ortaya ¢ikabilecek olan bireysel sorunlar
gercegidir. Bu bireysel sorunlarin en tehlikelisi de, bireylerin kendi varligini
diplere gomerek, en azindan tutunma sorunu ortadan kaldirmaya ¢alismasidir.
Hazlara kars1 duyulan giivensizlik, onlarin beden ve ruh i¢in asir1 kullaniminin
etkileri lizerindeki 1srar; evliligin ve kari—koca arasindaki zorunluluklarin deger

kazanmasi gibi konular1 yeniden giindeme getirebilmektedir.

Ahlaksal diisiince igerisinde cinsel Ol¢iiliiliiglin  yiiceltilmesi,
yasaklanmis eylemleri tanimlayan yasanin giiglenmesi bi¢imini degil, kendisi
sayesinde eylemlerin Oznesi olarak kurulma olanagi elde edilmis olan
kendilikle iliskinin bir yogunlagsmasi bigimini almaktadir. Birey olarak var

olusunu kabul edip, yasami buna gore sekillendirmek 6nemli bir durumdur.

Onceliklerin siras1 yeniden yapilmalidir. Kadin olarak, erkek olarak,
escinsel olarak, cinselligin tanimi Onemlidir. Giindelik hayatin akisinda
cinselligi yasayisimizi bir yere koyabilmeli ve daha sonra sanata yansimasina
tekrar doniip bakilmalidir. Tiim diinya olarak simdi Joe gibi kendi varligimizi
bastan m1 yazacagiz; yoksa cinsellik, asirilik, etik, ahlak ile kaybolmaya devam

m1 edecegiz? Bunu Oniimiizdeki ylizyil gosterecek.

SAHNE ANAHTAR REFERANS
KAVRAMLAR

Yonetmen  burada | Bu noktada olaylar | Statt, 1990, s.90
cinsel doyuma | baglar. Kadin yine | Cotterell, 1989,
ulagsmayan, Nympha | kurbandir. Ve bu kez | 5.228, Estin ve
olan kisiyi kadindan | evlendikten sonra | Laporte, 2003,
secmistir. esini de aldatmaya | S.108

ba@lar.28

28 Nympha: Kelime anlami olarak “bag1 ortiilii’, diger bir deyisle ‘gelin’ anlamina gelen
Nympha -Nymphe-; kirlarda, sularda ve ormanlarda yasayan dogal ve tanrisal varliklar
tanimlamaktadir. Homeros’a gore Zeus’un kizlari olan Nymphalar, dogay1 simgeleyen erkek
cinler olan Satrylerin disil versiyonlar1 olarak diisiiniilebilmektedirler. Ikincil derecede onemli
tanrigalardan sayilan Nymphalar, mitologyada “yiice’ ve ‘ulu’ gibi sifatlarla anilmaktadir.
Dogurganlik ve zariflik simgesi olan Nympha’lar 6liimsiiz degillerdir, ancak hep giizel ve geng
kalarak son derece uzun bir yasam siirmektedirler. Bunun nedeni Tanrilar gibi ambroisa ile
beslenmeleridir. Gaip haber vermeyi seven ve hasta sagaltma yetenegine sahip olan
Nympha’lar, yasadiklar1 cografyaya -dogadaki konumlarina- gore isimlendirilmektedirler.
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Kadin karakter Joe | Bu durumu sehvet | (1910b: IX, 438).
stirekli cinsel | glinahim isleyen | (Slater 1925:
penetrasyon istegini | kadin olarak | 1,100)

durduramiyor ve | nitelendirebiliriz.?®

herkesle birlikte

olmaktadir.

Joe'nun gengliginde | Elektra (Freud, 1997a, s.
babasinin olimi | Kompleksi'yle 357-379)

sirast  1slanmasini | yorumlayabiliriz.*

gozler Oniine

seriliyor.

Joe bu yazgiyr | Temizlenmek i¢in Baudrillard

saklamak gibi Dbir | edepsiz bir hileye de | (1998: 162)
cabasi yoktur. bagvurmamaktadir.
Joe’nun tek istedigi
sadece Ozgiir olmak,
kusuruyla kabul

edilmektir.%

Genellikle 6liimlii erkeklere asik olan bu geng¢ kadinlarin, Zeus basta olmak iizere biiyiik ve
onemli Tanrilarla iligkiye girdikleri bilinmektedir. Bu nedenle psikoloji literatiiriinde
Nymphalar, kadinlarda goriilen cinsel tagkinlik durumuna iligskin bir sembol olarak kabul
gormektedirler. Bu baglamda nymphomanie -nemfomani-; kadinlarda gézlenen hipersekstiel
davranislar, diger bir ifadeyle kadinlarda ortaya ¢ikan erkeklerle cinsel iligkiye girme saplantisi
olarak tammlanabilmektedir . Roma Imparatoru Clasius’un esi Messalina’da da mevcut
olduguna iligkin rivayetler nedeniyle, ‘Messalina Kompleksi’ olarak da adlandirilan bu durum;
bir ruh bozuklugundan kaynaklanabilecegi gibi kalitim, organik beyin hastaliklari, i¢ salg1
bezleri diizensizlikleri gibi nedenlere bagli olarak da ortaya gikabilmektedir.

% Joseph F. Delany sehveti, insanin tenasiil organlarinda tecriibe edilen bedensel hazzi,
haddinden fazla arzulamak yahut bu hazza kars1 asir1 derecede diiskiinliik seklinde
tanimlamaktadir.

Huristiyan diigiincesine gore sehvet, aslinda Tanri tarafindan insanlara bahsedilen fitri bir
arzudur. Tanr1, hem birey hem de toplum i¢in ¢ok gerekli olan bazi eylemleri biiyiik bir haz ile
birlestirmistir. Boylece bu tiir eylemler daha kesin ve daha kolay bir sekilde yerine
getirilebilmektedir. Ornegin, yeme ve igmeyle iliskilendirilen bir haz olmasayd1 pek az insan
boylesine zorunlu olan bir eylem i¢in sikintiya girerdi. Tanr1, neslin devami igin gerekli olan
eylemin

gergeklesmesi icin de insan1 harekete gegirecek sehvet gibi bir haz yaratmistir. Bu arzunun
tatmini ise evlilik miiessesiyle gergeklestirilmelidir. Evlilik diginda gerceklestirildiginde ise
giinah olarak kabul edilmektedir.

% Tipki Oedipus kompleksi gibi Elektra kompleksi de adini Yunan mitolojisinden alir.
Freud’un 6grencilerinden Carl Gustav Jung, babasina duydugu askla annesini dldiirten
Elektra’dan esinlenerek bu komplekse Elektra kompleksi ismini vermistir.

31 “her tiirlii olumsuz yazginin, saklanmak istendiginden

daha da edepsiz bir hileyle temizlenmesi gerektiginden” s6z eder.

Yine Baudrillard’in deyimiyle “temsilin nesnesi degil
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Joe’nun patronu

artik durumun
farkinda olundugunu
giizel bir dille
aciklar ve terapiye

gitmesini Onerir.

Bu kisimda kadinin
toplumda karsilastig
baski ve ortmeceli dil
olarak

yorumlayabiliriz.*

Baudrillard
(1998: 162),

Baskict cinsel
degerlerden en ¢ok
ac1 ¢ekenler kadinlar
oldugu icin
"cinsellik  sorunu"
kesinlikle bir kadin

sorunudur.

Ancak her 3 filmde

de kadimni
Ozgirlestiren  Trier
temelinde kadimi
kotiilemek adina

degil, toplum kadina
bakisi bir

calisma yapmistir.>®

uzerine

The Firebrand, 19
1897;

Emma Goldman:

Temmuz

An Intimate Life,
sS. 94,

temsilin 6znesi” olmak istemektedir.

%2 Toplumbilimsel ve ruhbilimsel nedenlerle, dogrudan séylenmesi uygun goriilmeyen bir
kavram, bir olguyu, bir nesneyi daha zararsiz bir yolla dile getirmek i¢in “6rtmeceli dil”

den bahseder.

% Goldman'a gére kadnlarin kurtulusu devrim sonrasini bekleyemez ya da daha genis siyasi
miicadelelerin bir pargasi olarak goriillemez; 6zgiir kadinlar radikal hareketin basarisi i¢in
aslidir; dahasi, kadinlarin cinsel kurtulusu, tam olarak gelismis insanlar olarak kurtuluslarinin
ayrilmaz bir pargasidir. "Ben kadinin bagimsizligini, onun kendi gegimini saglama, istedigi
gibi yagsama hakkini talep ediyorum. Her iki cins i¢in de 6zgiirliik, hareket serbestisi, askta

Ozglirlik ve annelikte 6zgiirliik talep ediyorum"
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SONUC

Kadin ve erkege, kendine has 6zellikleri toplumsal hayatta belirgin ve
toplumsal isleyise katkisiyla belli basli sorumluluklar yiiklenmistir. Fakat
kadinlardan toplumsal yapilardan ve kiiltiirel kaliplardan &tiirii, ¢ocugun
bakimindan biiyiimesine, cinsiyete dayali is boliimlerine ve beklentilere kadar
bir¢ok beklenti vardir. Maalesef bu kaliplar kirilmadig1 gibi hem sosyal hayata
hem de is hayatina aktif bir katilim saglanmasini engellemekle birlikte

esitsizligi de dogurmaktadir.

Ayrimcl, tiircli ve cinsiyet¢i diizen gegmisten giiniimiize ufak tefek
gelismelerle ancak halen tam olarak diizelme gostermeden devam etmektedir.
Dayatilan toplumsal cinsiyet rolleri giiniimiize dek siiregelen bu siiregte halen
sorgulanmaktadir. Danimarkali yonetmen Lars Von Trier de bu noktada
devreye giriyor. Aslinda her giin sik¢a yasanilan ve bir sekilde kadina karst
uygulanan cinsiyet¢i kaliplarin, sdylemlerin her birini ‘Depresyon
Uglemesi’nin bir filminde ele alarak toplumun bu noktada ne kadar etken

oldugunu ifade etmistir.

Lars Von Trier, katalizor ve provokator olarak adlandirilabilir;
davraniglart ve tavirlariyla Danimarka sinemasinin g¢esitliligine katkida
bulunmus ve devinim kazanmasini saglamistir. Onun etkisi, estetik agidan
ziyade diisiinsel agidan hissedilmistir. Von Trier, bir yonetmen olarak tek
basina durmaktadir. Lars Von Trier hakkinda tartismalarda hala goriis
ayriliklarinin yasandig: ise tartismasiz bir gercektir. Bu konuda Trier’in neler
diisiindiigli ise tam anlamiyla bilinmemektedir. Biiyiik ihtimalle alayci tavri
zaten bu sorulardan 6mrii boyunca uzak duracaktir. Kendi ile ¢elisen yonlerini
inceleyip, i¢indeki boliinmiis parcalarla ugrasmakla asla vazge¢cmeyen Lars
Von Trier’in ‘Antichrist (Deccal, 2009)’1a basladig1 depresyon firtinasi
‘Melancholia (Melankoli, 2011)’ ve ardindan ‘Nymphomaniac |-1I (Itiraf I-l,
2013)’la devam etmistir. ilk iki film ydnetmenin gegirdigi depresyonun gok
sert disavurumlari olsa da Trier, ‘Nymphomaniac I-II ~(Itiraf I-II, 2013) la

depresyon seriivenine son vermistir. Bunu ‘Antichrist (Deccal, 2009)’ta
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cocugun oliimii ve ‘Nymphomaniac I-Il  (Itiraf I-II, 2013)’ta aym sahne
yasanirken ¢ocugun kurtarilmasindan da ¢ikabiliriz. Bu da Trier’in depresyon

mevzunun ¢ikiginin destekleyicisidir.

Depresyon iiclemesinde karsilastigimiz bir detayda {i¢ filmde de yer
alan aym sahnedir. Bu sahne ‘Ophelia’ resminin hayat buldugu sahnelerdir.
Sheakespeare’in Hamlet’inde asik oldugu edebiyat tarihinin en masum kadin1
Ophelia, Hamlet’in annesinin babasinin katili amcasiyla evlenmesiyle
travmatik durumu sonucu intihara siirilklenen kadindir. Burada aslinda kadin
diisman1 bir tavir sergiliyor gibi olsa da sonugta tiim acilart ¢eken, bedeli
O0deyen de kadin oldugunu ve toplumun bize her zaman ‘kadin’m koti

olduguna inandirmak istemesine deginmistir.

Uglemedeki temel sorun kadmi seytanlastiran toplum mudur, erkek
midir yoksa kendi dogas1 midir, sorulariyla olusmaktadir. Trier’e gore agikca
goriiliiyor ki kotiliiglin kaynagi doga, doga ise kadindir izlenimi verse de
gercek ‘seytan’ toplumdur, kadinin bu sekilde goériinmesinin temeli de
tamamen toplumun yansiti§1 bir tablodur. Iyi, kétii, suglu, hasta, intikam
almak isteyen, vicdan azabi ¢eken, cinselligiyle ve toplumda durmaya caligtig
noktayla kadini ele alan Trier’in travmasi belki de annesi 6liim désegindeyken
gercek babasi olarak bildigi kisinin babasi olmadigini agiklamasiyla baslar,
belki de bir kadin nefreti gibi yansitmak ister. Ciinkii Trier 6zellikle ‘Antichrist
(Decaal, 2009)tan sonra ‘Oziir dilemek zorunda oldugumu diisiinmiiyorum.
Ben bir film yaptim ve misafir olan sizlersiniz’ derken yine kadina karsi
tutumunun arkasinda oldugunu savunsa da devaminda c¢ektigi filmler bu

sozlerini pek de destekler nitelikte degildir.

Uglemede kadin énce ‘annelik vazifesini’ tam yapmayan bir kadindir,
sonrasinda ‘melankoli’ i¢ine siiriiklenen nedensiz bir sekilde mutsuz olan,
memnun edilemez bir kadindir ve sonunda ise ‘cinsel hazlarina’ yenilen

kadindir. Sonunda ise zorbalik uygulanan kadindir.
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Toplumsal cinsiyet kaliplarinda kadin ve erkek rolleri bellidir. Trier’in
ticlemesinde ise bu belli kodlara karsi ¢ikan kadinlar goriilmektedir. Kadin ve
erkek arasindaki farkin biyolojik oldugu iddia edilerek toplumsal kurallarin
buna gore olusmasi ‘toplumsal cinsiyet’in onyargili yapisini gostermektedir.
Bu onyargili yapiy1 sonuna kadar kullanan Trier, kadin1 filmlerinde sonunda
dogaya hakim bir seytan olarak gostermektedir. Ancak toplumun ona
bahsettiginden fazlasidir kadin. Dogayla 6zlestirilmesi seytani bir 6zelligi degil

ona verilen yaratici 6zelligini simgelemektedir.

Trier’in iglemesinde erkek ise kadimi anlamaya galisan zararsiz ve
magdur gibi goriinse de bir yansimadan fazlas1 degildir. Trier’in liclemesin
erkek temelinde toplumun bir yansimasidir. Erkek, kadinm istedigini yapmaya
zorlayan, ona belli kodlar koyan, onu belli kaliplara sokan toplumdur.
‘Nymphomaniac 1-II (Itiraf I-11, 2013) filminde ‘ulu, dinleyici’ erkek roliinii
son sahnede kadina tecaviiz etmeye calisirken gostererek ‘foplumun
ikiyiizliiliigii nii gozler Oniine sermektedir. Ve belki de bastan beri diigman

olarak nitelendirdigi sanilan kadinin neler yasadigin1 gostermek istemektedir.

Kadinlarin modern hayattaki konumlari, siiphesiz modernlesme ve
kamusal diizenlemelere kars1 karsit bir reaksiyon barindiran modernlesme ve
sanayilesme ile tecriibeleri ile pek yakindan iligkilidir. Ancak bugiin hala
kadinlar is diinyasindan, sosyal hayattaki konumuna kadar bircok esitsizlik

yasamaktadir.

Trier bu ticlemeyle neler gosterdi?

Kadinlarin bir¢ogunun karar1 erkekler tarafindan veriliyor,
- Kadinlar erkeklere gore daha zayif ve yardima muhtag¢ canlilardir,

- Cinsel birliktelik sadece erkek icin bir basar1 Olgiitii olarak
adlandirihiyor,

- Cocuktan, mutfaktan ve temizlikten sorumlu sadece kadindir,
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- Sorumluluk sahibi, belli kodlara uyan toplumun istedigi gibi bir
annedir,

- Kadim zaten giinahkardir ancak tiim bu kodlara uymazsa en iyisi
bile sugludur...

Tabii ki boyle degil. Trier burada ‘bakin bunlari yapryorsunuz,
kadinlara bu kodlar: tamimlamaya ¢caligiyorsunuz ve sonra siz istediginiz gibi
vasiyorsunuz’u belki de biraz rahatsiz edici sekilde anlatmistir. Bugiin en
gelismis iilkelerden, en gelismemislerine kadar kadinlarin maruz kaldigi
durumlar birbiriyle benzer 6zellikler gostermektedir, temelinde ayrimciliga
dayanmaktadir. Trier, toplumun tavri ve kiiltiirel kodlarla sekillenen bu tutumu
kadinlarla erkekler arasinda var olan esitsizligi sonlandirmak, her tiirli
cinsiyet¢iligin, cinsel sOmiirlinlin, baskinin karsisinda durmak ve eril
tahakkiimii bitirmek istedigiyle izleyiciye salt bir sekilde gOstererek sona

erdirmistir.

Bu calismada feminizm ve toplumsal cinsiyet kavramlari Trier’in
filmleri tlizerinden irdelenmistir. Cinsiyete dayali incelikli goriislerin temelini
toplumsal tavir ve esitsizliklerin olusturdugu pekistirilmistir. Cinsler arasindaki
esitsizligin, toplumsal cinsiyetin toplumsal iligkilerin de kurucu 6gesi oldugu
ve bu noktada pek de adil olmadig1 savunulmugstur. Siiflandirma yapilmadan,
notr bir sekilde toplumun kadin lizerindeki esitsizlikteki en temel etken oldugu
one siriilmiistiir. Kadinlara bigilen rollerle ilgili erkek farkindaliginin da
yaratilmas1 savunulurken, toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasit ve
toplumda kadin i¢in uygun goriilen rollerin degistirilmesi i¢in tiim toplum
olarak kadinlarin oniine ¢ikarilan engellerin kaldirilmasi, esit birey olarak

kabullenerek toplumdaki hak ettiklerin yerin saglanmasi umulmustur.
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